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Taller #1y 2 Comunidad: Tambo

Fechas:

Taller # 1: 12 y 13 de septiembre.

Taller #2: 22y 23 de septiembre

Comunidades Participantes:

Taller # 1: Naranjal, Sagreja, Toabré, San José de Toabréy San Antonio de Naranjal.
Taller # 2: Miraflores, Tambo, Chiguiri Abgjo y Candelaria

NUmero de Patticipantes:

Taller #1: 18 personas.

Taller #2: 30 personas

Antecedentes

El primer TDP realizado fue programado inicialmente para el 22 y 23 de septiembre. El Taller fue
adelantado para pre testar los instrumentos, lastécnicasy los tiempos de la Agenda. Asi como para cumplir
con una fecha que nuestra contraparte en la ACP habiainterpretado como deinicio de lostalleresy no del
trabajo de campo (convocatoria).

El Taller #1, s6lo dispuso de 3 dias previos a su realizacién para convocar alos participantes, de ali la
asistencia de solo 18 personas.

En el Taller # 2 se contd con el tiempo adecuado pararealizar la convocatoriay su asistencia se mantuvo
con 30 participantes, como fue planeado

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacién. La metodol ogia utilizada, permite
recopilar lamayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre los
problemas, necesidades y temores de | 0s participantes.

Para estos fines es menester lograr |a confianza de |os participantes pues sin su informacionesy
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de | os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto con el fin de nivelar
expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacion de diagnéstico participativo necesita que él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua a las comunidades, por ello nosintegramos alavidadelas
comunidades. Llegamos cada una de €ellas utilizando los medios que |os naturales del lugar tienen a
disposicidn (vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares igual es a aquellos donde
viven los participantesy comemaos junto con ellos en los tall eres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Informacion obteniday algunos datos relevantes.

El areadela Sub cuenca del Rio Toabré, se encuentra a unos 45 minutos aproximadamente ala capital de
laProvincia de Coclé, Penonomé. El acceso esfécil, pues se cuenta con carretera asfaltaday sistemade
transporte frecuente.

L as comunidades més antiguas, Toabré, Sagreja, Naranjal, Tambo, Mirafloresy Chiguiri Abajo se
fundaron afinales del XXy comienzos del siglo XX , las mas recientes San José del Naranjal, San
Antonio de Toabré y Candelaria son de las décadas de 50 y 60 del siglo XX.
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El cultivo delatierraeslaprincipal actividad productiva de |os habitantes de laregion. Todostienen tierra,
y producen lo necesario parala subsistencia: granos basicos (arroz, maiz y frijol), verduras (yuca, fiame,
otoe, platano, zapallo y guand) y frutas (guineo, citricosy café). El café es el nico producto que se vende
alosintermediarios. El excedente de los demas productos se vende en el mercado local 0 alos vecinos. En
losanimales el principal eslagallinaque se criaparalasubsistenciay hay 2 participantes que tienen
ganado y que lo venden en pie alosintermediarios.

En lo quetiene que ver con los cultivos, en los productores de subsistencia, no hay unatendenciaal
monocultivo, exceptuando el caso del café. En laregion hay industris de agricultura extensiva de
monocultivo de citricos y laindustria avicola también tiene gran importancia. Estas dos empresas contratan
mano de obrajoven de origen local.

Ademas de estos cultivos se utilizan y cultivan las plantas medicinales y |as ornamental es. El bosque se
utiliza paramaderables y para obtener las palmas, tejidos y bejucos para artesania. No se utiliza el bosque
paralaconstruccién de viviendas, pues | as de estos sectores se construyen, en su mayoria, con blogques de
concreto y techo de zinc.

En cuanto alahistoria ambiental, |os participantes parecen aforar un pasado abundante en recursos
naturalesy fuerte en costumbresy tradiciones. En lo que tiene que ver con el presente se valoran los
desarrollos tecnol6gicos y el incremento de la escolarizacion, apesar de que se considera que ahora hay
menos respeto y han decaido los valores sociales y familiaresy se haincrementado laviolencia.

Sobre la organizacion social, las comunidades estén organizadas todas tienen por 1o menos un Comité de
Agua que administra el acueducto de la comunidad. Comité o Club de Padres de Familia, Comité de Salud,
Comité Religioso, Comité de Deportes y Comité de Cementerio.

En estaregion las costumbres de reciprocidad y de intercambio se han perdido, no se usa el trueque o
intercambio y se prefiere pagar el jornal en lugar de practicar el cambio de mano o el “pedn”.

En estas comunidades todos tienen acceso a agua potable, centro de salud, transporte, escuelas primariasy
ciclo bésico, teléfonos, carreteras. En promedio el transporte hasta Penonomé cuesta entre un balboay un
balboa con veinticinco centavos (B/. 1.00 — 1.25).

L os principales problemas tienen que ver con infraestructura (mejoras a vivienda, mejoras a escuelas,
letrinacion, atencion en centros de salud, mejor alimentaciéon), o social (delincuencia, violencia,
drogadiccién), lo ambiental (contaminacion y deforestacion por parte de las grandes empresas), |0
econdmico (falta de fuentes de trabajo, falta de ingreso), sobre la ACP hay temores referentes ala pérdida
del derecho sobre latierra por |os embalsesy temores alainvasion de personas desalojadas de sustierra

por los embal ses que vengan a asentarse en las comunidades participantes. Hay una gran desconfianza,
haciala ACP por lano emision de los titulos de propiedad. Hay mucha desconfianzay sensacion de faltade
respaldo y apoyo con respecto a lasinstituciones del gobierno (Gobierno Central, ANAM, ACP).

TALLER 1

Tambo — Septiembre 12 y 13

Comunidad Fecha de Comunidad donde tiene Parentesco
Fundacion familia
Sagreja 1959 Tucuecito Hermano
Pajonal Hermana
Anton Hermana
Ciudad de Panama Hermanay cufiado
Coalén Tia
1959 La Pintada Hermana
SantaMaria Hermana
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Ciudad de Panama Hermana, hijos
Colon Tia
1959 Chorrera Hijo
Panama hijo
1890 Tucuecito Tio
Penonomé Primo
Ciudad de Panama Hermana
Comunidad Fecha de Comunidad donde tiene Parentesco
Fundacion familia
Naranjal 1910 La Pintada Cuiado
1925 LasMinasde Tulu Papa, mamay hermano
hermano
Llano Grande de Tull
1910 Pedregoso Tio
Escobal Tio
Ciudad de Panama Hijoy tio
1910 Lourdes Tia
Ciudad de Panama hermana
1910 - 1920 Guayabo Tioytia
Bocade Tucué
Ciudad de Panama hermano
1910-1920 Toabré, Luracito, Tios
Pedregoso, Tucuecito
Sagreja, San José
Primos
1920 Ciudad de Panama sobrina
San José de Naranjal 1970 Bugaba, Chiriqui Padre, madre, hermanos,
tiosy tias
Hermanos
Ciudad de Panama
Comunidad Fecha de Comunidad donde tiene Parentesco
Fundacioén familia
Toabré 1878 Ciudad de Panama sobrina
1878-1895 San Juan de Dios Hermano
SantaClarade Arraijan Hijosy nietos
Ciudad de Panama
hermanos
1887 Churuquita Grande Tia
SantaAna Tio
Coalén Tia
Capira Tia
Ciudad de Panama Tia
1887 Ciudad de Panaméa Hermanos y sobrinos
1878 Bito Hermano y sobrinos

Valle de San Miguel
SantaAna

Chigoré

San Carlos (Pma)
Ciudad de Panama

Hermana

Primos, tio

Hijosy nietos
Hermano, sobrinos
Sobrinos
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1888 Coalén Sobrinos

Panama sobrinos
San Antonio de Toabré 1950 Penonomé Hijos

Arraijan Hermano

Ciudad de Panama Hermano,sobrinoy tias
Tenemostierra
S NO
18 0

Tierra para cultivo con riego por
participante

B Con riego
Sin riego

Ficha4
Listade usos desuelo

Cultivo: Todos los anuales, semianualesy perennes ya mencionados. maiz, yuca, arroz, platano, fiame,
otoe, frijoles, café, citricos, zapallo, guineo, guandd, chayote.

Ademaslos medicinales: salvia, noni, albahaca, toronjil, malva, tilo, orozul, suspiro, manzanillo,
balsamina, verdolaga, sébila, verbena, curarina, cedrén, cacao, hinojo, pasmo, chumico.

2. Animales: Avicultura (gallinas, patos, pavos), Ganado Bovino, Ganado Caballar, Porcino, Caninos.

3. Bosques: Para sacar madera, paja paraembarre y hoja de palma (penca) parala construccién de
viviendas; lefia para cocinar; bejuco, bellotay palmade chonta parala confeccion de artesanias; plantas
medicinalesy plantas ornamentales; bosque mixto en frutales parael consumo de: guayabo, mango,
marafién, guanabana, limones, mameyes, achiote; como proteccién para arroyuelosy aguas pluviales o
corridas; como proteccion de faunay flora; y bosque de llanura.

4. Caza: Existen en laregién animales de caza, como el venado, zaino, fieque, paisana, armadillo, ardilla,
paloma, perdiz.

Hubo mucho recelo para responder a este item. Los participantes fueron enféticos al declarar que no cazan
porque ANAM persigue alos cazadores y que la caceria esta prohibida. Hubo quien aclaré que la caceria
estareguladay que se puede hacer mediante permiso de la autoridad, sumado al permiso del propietario del
terreno donde se encuentre el animal. Sin embargo, ninguno de los participantes expreso haber tramitado
algunavez un permiso de caceria, ni haber cazado algun animal. Se afirmé que los fieques y zainos afectan
los cultivos de yucay maiz, sin embargo declararon que los espantan, no 1os captura, ni matan.
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Sedijo, reiteradas veces, que son las personas “ de afuera” (genas ala comunidad) quienes cazan en
terrenos gjenos y ademas del animal se llevan los cultivos gjenos.

5. Descanso: Se desmonta un afio y la parceladescansade 1 a 3 6 4 afos. Dependiendo de la cantidad de
tierra que se tenga. Se deja en barbecho unos meses solamente. Con Rastrojo hasta 5 afios.
Rotacion: Es cortaen el cultivo de granos bésicos (arroz, maiz, frijol).

6. Vivienda: El barro sirve paralas viviendas, se mezcla con la paja paraembarrar, se utiliza parafogén
Lorena, parahornos, ollas (cazuelas) y parala confeccion de tejas.
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Fichad4 a

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Con qué se ¢Con qué se ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuénto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? la parcela? (de %2
(mono o agroquimico) agroquimico) a¥.de hectérea)
policultivo)
Maiz Arroz, yucay Mayo (primera Organico (9) Control de maleza | Agosto (nuevo) Sequedalayuca |2mesessi esel
frijol coa) Quimico (8) quimico (9) Septiembre (seco) Unico sustento
Organico (1) Noviembre/Dic 1 afo con poca
Agosto- Quimico (1) (nuevo) y tierra
septiembre Diciembre (seco). 3 a4 afos con
(segunda coa) muchatierra
Yuca Maiz, arroz y Abril, mayo, junio | Organico(3) | --—---- Del octavo mesen |rastrojo | ------
guandu Quimico (3) adelante
Arroz Maiz, yuca, frijol, | Abril, mayo, junio | S6lo quimico quimico Agosto, Sequedaconla 5 afios
guandu, fiame, septiembre verdura Se cosechala
plétano, habas, verduray se
otoe, flampi. quema, unavez
quesaeel
rastrojo se
siembra
Arroz (fangueo) | Solo Cada tres meses Cada tres meses Uso permanente
El agua sale por
gravedad en
verano del rioy
ciénagas perennes
Pldtano y Guineo | S6lo Abril, mayo, Organico Mecénica Al afio. Laplanta
Mixto con café o | junio, agosto (gallinaza) (limpieza) se mantiene
con maiz, yuca, quimico porquetira
frijol, guandd, hijuelos se
flame, platano, replantay sigue
habas, otoe, por 5 afios 0 més
flampi. en el guineo
Febrero 2004 6
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Name S6lo o junto con | Abril y mayo Orgénico A partir de
verduras (maiz, (gallinaza) diciembre
yuca, frijol,
guandu, fiame,
plétano, habas,
otoe, flampi.)
Otoe (50a100 Solo Abril y mayo Organico Mecanica Al afio Se quedaen
matas) Con plétano o (gallinaza (limpieza) descanso
guineo
Frijoles Solo* Abril y mayo* Quimico* Mecanica Julio, agosto 45 Saleel arrozy
Con arroz, yucao | Octubrey (machete) dias* guedal frijol,
maiz** Noviembre** Diciembre, enero | luego queda
70 dias** como abono,
luego quedaen
descanso
Café Solo Abril, mayo en Orgénicoy Quimicoy Octubrey Cultivo perenne
Platano, citrico, adelante quimico mecanico noviembre (20 afos)
arboles (machete)
maderables
Citricos Solo Abril, mayo en Organico y Quimicoy Octubrey Cultivo perenne
Plétano, citrico, adelante guimico mecanico noviembre (20 afios 0 més)
arboles (machete)
maderables
Zapallo Solo Mayo, junio Orgénicoy Quimicoy 3 meses Rotacion entra
(1a2 matas) Con hortaliza quimico mecanico cualquier otro
(machete cultivo enseguida
Febrero 2004 7
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Ficha4 b
Cultivo Subsistencia Comercial* Dénde lo vende (M ercado)
. Mercado local (1) y sevendealos
Maiz B 6 vecinos (5).
Otoe 15 6 M e_rcado local (1), y sevendealos
vecinos (5).
Yuca 19 8 Mercado local (1), sevendealos

vecinos (6).

Mercado local(5), sevendealos
Name 19 11 vecinos (6).
Intercambio por frijol (1).

Sevende alos vecinos. Se intercambia

Arroz 19 2 por café, otoe 0 maiz (1).

Frijol 19 1 \I)/I egﬁzc:)ugczk_l))ocal(6). Sevendealos
Guandu 8 1 Mercado local

Chayote 1
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Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Zapallo 7 6 Mercado local (6)

Guineo 15 6 Mercado local (6)

Pldtano 15 6 Mercado local (6)

Caé 13 5 Intermediario (4)

Citrico 15 3

Maderable 4 6 Mercado local

*Los productos se consumen y se comerciao intercambia el excedente
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Ficha4b

Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (M ercado)

Gallinas 16

Pavo 4

Patos 2

Cerdos 4

Ganado Bovino 3 2 Vecinos, Mercado local, Intermediario
Ganado Caballar 3
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Ficha 5
Evaluacion de Paisgje

(respuestas surgen através de Lluvia de | deas)

1 ¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

©

®

M ontafias, bosques

Animales silvestres

Respeto y moral

Uniény ayuda

Flora

XXX |X[X

Menos comercio

Menos gente

x

Menos enfermedades

2. ¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora si
hay?

©

®

Drogas

Salud (centros)

Acueductos (agua potabl€)

Carreteras

Electricidad

Escuelas

Transporte

TV/Radio

Empresas

XXX XXX |X[X

Agua Contaminada

Ficha 5a

Evaluacion derecursos en el gjetiempo

(Evaluados en €l presente)

Recurso

Agua Potable

Lefia

Madera

Caza

Bosgues

Rios

Febrero 2004
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Ficha 5b
¢Qué esperamos del futuro?
Las respuestas se agruparon de la siguiente manera:

1)Referentes alacalidad de vida:
Salud
Respeto
Trabgjo
Educacion paralos hijos
Desarrollo en lacomunidad
Mejoras en lavivienda

2) Referentes al ambiente
Corregir errores
Asumir laresponsabilidad conjunta por los errores

¢Qué tememos del futuro?

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Lo social

Enfermedades

Delincuencia

Drogas

Violencia

Lo ambiental
Contaminacion
Deforestacion
Contaminacion del aire
Embal ses

Lo econémico
Fuentes de trabgjo

4) Lapérdidade derecho de lastierras producto de los embal ses

Ficha 8
Lista de Organizaciones. En 5 comunidades

1.Comité de agua (5)
2.Comitédesalud (2)
3.Comitéreligioso (4)
4.Comité de padres (4)
5.Junta Local (4)

6.Comité de deportes (4)
7.Comité de cementerios (3)
8.Madres organizadas (2)
9.Comité Comunitario de Desarrollo Sostenible (1)
10.Comité del MIMNFA (1)
11.Comisién pro carretera (1)

Febrero 2004
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12. Corregidor (1)

13. Regidor

Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura © ® © ®

Agua Potable 18 18

Salud 18 18

Energia Eléctrica

Educacién 18 12 6

Comunicaciones

Teléfono 16 16

Carreteras 10 8 3 7

Radio 18 18

Transporte 16 2 2 14

Ficha9a

Rutas para comunicarse con otras comunidades

Hacia Penonomé Toabré Sagreja Naranjal San Antonio | San José de
de Toabré Naranjal

Desde

Toabré Carretera Carretera Carretera Trocha Trocha
cortaday cortaday
Carretera Carretera

Sagreja Carretera Carretera Carretera Trocha Trocha
cortaday cortaday
Carretera Carretera

Naranjal Carretera Carretera Carretera Trocha Trocha
cortaday cortaday
Carretera Carretera

San Antoniode | Trochacortada| Trocha Trocha Trocha Trocha

Toabré y Carretera cortaday cortaday cortaday cortaday

Carretera Carretera Carretera Carretera
San José de Trocha cortada | Trocha Trocha Trocha Trocha
Naranjal y Carretera cortaday cortaday cortaday cortaday
Carretera Carretera Carretera Carretera
Febrero 2004 13
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb [Mar [Abr [May [Jun |Jul [Ago [Set |Oct [Nov [Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Puercos/Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X
Maiz (siembra) X X X
Frutas X X X
Buscar agua No aplica
Moler maiz X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X
Lavar ropa X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X X X X X X X
Arroz X X X X X X X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab. Asdlar. Eventual
Pilar arroz X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Puercos X X X X X X X X X X X X
Lavar ropa (1) X X X X X X X X X X X X
Cuidar nifios Eventual
Cocinar Eventual
Nifiosy nifas
Pollos X [x [x  Ix Ix [x Ix Ix Ix [x [x [x
Lefa Eventual
Buscar agua No aplica
Escuela X X X X X X X X X X
Ayudan cuidar X X X X X X X X X X X X
hermanitos
Ancianos
Pollos X [x Ix [x Ix Ix [x Ix [x [x [x [x
L efia(eventual) Eventual
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Artesania X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos(2) | x X X X X X X X X X X X
Siembra pifas (1) X X X

Ficha 11
Lista de Problemas
Las respuestas se agrupan de |a siguiente manera:

Infraestructura basica
Construccién de caminos de acceso
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Construccion de Letrinas

Mejoras aviviendas

Mejoras aescuel as

Construccion de comedor escolar

Energiaeléctrica

Problemas con |a potabilizacién del agua, producto de la contaminacién por falta de filtro natural
Falta de un médico permanente en el Centro de Salud

Falta conductor paralaambulancia

Lo socia

Delincuencia
Drogas
Violenciasocial y intrafamiliar

Lo ambiental

Contaminacion de las aguas: Las grandes empresas contaminan de manera masivalos rios, la Empresa Arce
Avicolacontaminael rio Coclé del Nortey el Coclé del Sur en su parte alta, €l rio esta contaminado en las dos
vertientes ladel Atlanticoy ladel Pacifico. Por su parte laemp resa de citricos contamina con quimicosala
gente que fumiga sin proteccién, los desperdicios y productos quimicos van a parar al Rio Chiguiri.
Deforestacién: La causan en gran escalalos ganaderosy las empresas que agravan la situacion. Los pequefios
productores que siembran para subsistir deforestan menos en cantidad y a menor velocidad.

Contaminacion del aire

Embalses

Lo econémico
Fuentes de trabajo

Lapérdidade derecho de lastierras producto de los embal ses

Seteme perder el derecho sobre la propiedad de lastierras que se encuentren en areas a ser inundadas (lejos
de las comunidades que participan en este taller). Los que tienen tierras en la comunidad temen lamigracion
masiva de aguell os que serén desal ojados. Las comunidades estan convencidas de que por encontrarse en €l
Iimite de la cuencalos lagos no inundarén sus comunidades. Se desconfiadel hecho de que no se han emitido
titulos de propiedad.

Propuestas y/o soluciones

Embal ses: Organizacion y Negociacion

Salud: Gestion paralograr médico permanente sustentado ante las autoridades estadisticas que comprueban
| as necesidades de | as comunidades solicitantes

Drogas: Aumento en las unidades de policia,

instaurar el programade vecinos vigilantes.

Incrementar el deporte através de ligas deportivassin alcohol.

Contaminacion: Acercamiento con las instituciones pertinentes (MICI, MINSA, ANAM)
Fuentes de ingreso: Crédito, Capacitacion, Tecnologia. Convenios con instituciones 0 empresas.

Ficha 13

Evaluacién del Taller

Febrero 2004 15
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© &) ®
Participacién de mi grupo 4
Parti cipacion de los otros grupos 14
Me hagustado venir 18
Al Taller
Me he sentido cémodo y 18
Bien atendido
Invitacion 18
Comida 18
Albergue
Transporte 18
L asfacilitadoras fueron puntual es 18
Manejo del grupo 17 1
Hablaban con claridad 18
Actitud hacialagente 18
Otros:
TALLER 2
Tambo — Septiembre 22 y 23
Ficha2a
Comunidad Fecha de | Dedodnde Paradonde se | Comunidad Parentesco
Fundacion | vienelagente |valagente dondetiene
familia
Chiguiri abajo 1914 - Veraguas Panama Panama, Col6n, | Hermanos, hijos,
1915 Vallede Anton | tios. No envian
dinero
Tambo - Prov. Panama Panama, Col6n, | Tresreciben dinero
Centrales L os Santos de hijos que viven
en laCiudad de
Panama
Candelaria - Colén Panama Panama, Anton, | Dosreciben dinero
Veraguas, dehijosenla
Penonomeé, Ciudad de Panama
Capira
Miraflores - Otras Panamay Guabal, Hijo en Ciudad de
provincias Darién Penonoméy Panamaenvia
Ciudad de dinero
Panamé
Comunidad Primeros Pobladores Familias mas grandes
Chiguiri abajo Martinez Martinez, Alabarca, Soto
Tambo Sanchez, Villarreta, Séanchez, Rodriguez,
Chérigo, Arias Vergara, Villarreta, Chérigo
Candelaria Céceres, Hernandez Rodriguez, Herndndez
Miraflores Flores, Rodriguez Flores, Rodriguez, Marques

Febrero 2004
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Tenemostierra

S NO

2 2
Irrigacion

Conriego Sin riego
3 21

Ficha 3

Estrategiade vida
¢De qué vivimos?

22

\

Los que tenemostierra

L\

Los que no
tenemos

tinvrera 0D

Cor|1 riego Sinriego 21
' ' |
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
Arroz glfangueo Yuca 21 \ Albadil 5
Maiz 19 Jubilado 1
Arroz 20 Vivero 1
v
¢ - ¢ Eventual trabajo
Name 14 asalariado 7
¢ ¢ Amade casa2
Platano 14
¢ ¢ Ebanisteria 1
Aves 24
¢ Reforestacion 1
Ganado 2 .+
# Artesania3
Febrero 2004 Cerdo 1
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Ficha 2 (cont)

TALLER#2

Pecesen
ncr:\mlnzll

v

Citricos 15

v

Café 14

v

Frijol 6

v

Pifia 1

v

Guineo 15

Febrero 2004
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Ficha4
Listade usosde suelo

1. Cultivo: yuca, maiz, arroz, fiame, plétano, aves, ganado, cerdo, peces, citricos, café, frijol, pifia, guineo,
guandu, cafia de azlcar, zapallo, pepino, tomate,habichuela, gjies, pajade limén, hierba buena, mastranto,
ruda castilla, salvia, manzanilla, balsamina, toronjil, reforestacién (pino, caoba, cedro espino, acacia),
chayote, culantro, saril, gjies, sabila, papaya, jengibre, coco, pixvae, pasto, ornamental es, medicinales, paico,
valeriana, eucalipto, algarrobo, cabina, albahaca,

2. Animales:. caballo, iguana, perro, gato, perico, loro, cazango, ganado: los potreros se divide en “mangas’
(2 a3 hectareas) la parcela puede ser grande hasta 20 has. Pero se divide en parcel as pequefias. El pasto es
ratana en algunas hay pasto mejorado.

3. caza: Pescado de rio, conejo pintado, iguana.
Quienes cazan vienen de afuera, entran afincas ajenas, permiso de posesién de arma, los locales no practican

lacaceria. No hay justiciaen ANAM, losricos son los que cazan, Diosdejo latierraparaque el hombre la
trabgje.

4. Bosgues: Madera (cedro espino, teca) proteccion de fuentes de agua, bejuco, penca de palmareal, lefia
cultivo (café), hojas para abono, bellota, chisna, pita, junco.
5. Descanso Rotacién: de 2 a 6 afios dependiendo de la cantidad que tenga.

6. Vivienda: bejuco, madera, quincha, penca de palmareal, pgja de embarrar

Febrero 2004 19
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Ficha 42

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? laparcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo) _r

Maiz Solo * Mayo Orgénico Selimpiael Septiembre _LSevuelvea si hay méstierra

terreno con cultivas descansapor2a3
Arroz Sept. / Oct. Quimico matamal ezas Dic. / enero Entrael frijol anos
Manual (machete)

Arroz Solo* Abril / Mayo Orgénico Acido acético C/90 dias Sere- siembra -

(Fangueo) (lefa)

Arroz Solo * Abril / Mayo Natural 2-4D Sept. / Octubre Siembrade maiz, | 3 a4 afios

(Chuzo) (gallinaza) frijol pocayuca
Maiz, yuca, Abonol2-24-12
guandu Urea

Yuca Solo * Marzo / abril - Limpiezamanual | Seresiembraen 6 | Seresiembrahasta| 2 afios

(machete) meses (dayana, 2 afnos
lefa, brasilefia)

Café Solo * (bajo Mayo / octubre Organico Naturaleza A partirdelos3 | Perenne 30 afios
forestales manual (machete) | afios en
maderabl es) Quimico noviembrey

diciembre
Name Solo Abril / Mayo Natural Manual (machete) | Diciembre Seresiembra
(baboso) (sin abono)

Enero
TALLER#2 22

*HAY UNA TENDENCIA AL MONOCULTIVO

Febrero 2004
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Guandu Arroz Abril/mayo Natural - diciembre Pocas matas

(sin abono)

organico
Otoe Y uca, arroz Abril Natural Manual (machete) | diciembre Sedegjanen

mayo (sin abono) descanso o si no €l
otoe no crece
Platano Solo Abril / mayo Organico Manual (machete) Losretofios
Y siguen creciendo
Guineo Café, otoe
Citricos Solo Abril hasta organico Manual (machete) | Agosto / Perenne
septiembre septiembre
diciembre

Febrero 2004 21
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Ficha 4b
Cultivo Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M ercado)
Arroz 20 Arroz por trabajo (1) sevende alosvecinos.
Maiz 21 1 Vecinos
Yuca 22 1 Vecinos
Name 13 1 Vecinos
Platano 17 Vecinos
Café 18 9 Intermediario
Otoe 11 Vecinos
Citricos 21 3 Vecinos
Intermediario
Febrero 2004 22
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Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Guineo 24 Vecinos

Caiia 1 -

Frijol 6 Vecinos

Guandu 6

Febrero 2004 23
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Ficha4b

Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (M ercado)
Ganado 3 1 Mercado local
Cerdo 2 -

Gallinas 2 1 Vecinos
Huevos 6 Vecinos
Patos 6

Caballo (transporte) 5

Pavos 1

Peces 2

Fichas

¢Qué cosas compra con dinero?

Febrero 2004 24
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Vestuario y calzado: (24)

Insumos agricolas: (17)

Insumo pecuarios: (2)

Mobiliarioy utensilios para el hogar: (24)
Combustible: (5)

Querosin: (18)

Herramientas de labranza: (24)
Alimentos: (24)

Pasgje (24)

Llamadas telefnicas (14)
Ayudaafamiliaresy comunitarias (7)
Agua (21)

Préstamo (4)

Luz (9)

Gastos escolares (20)

M edicamentos (22)

Gas (16)

Teléfono (1)

Juegos de azar (20)
Bebidas alcohdlicas (23)

Febrero 2004
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Ficha 6
Evaluacion de Paisgje

1. ¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | ©

Tierras més fértiles

Unidad familiar

Ayuda mutua

Més animales en general de caceria

<[ x<[x[x[x]®

No habian enfermedades
contagiosas

No habia emigracion

Valoresy respeto

Mejor educacion

Mejores precios

Mejores mercados

No habiatantas plagas

Alimentos naturales

Bosques, monte

Costumbresy tradiciones

Rios con mayor caudal

XXX XXX XXX X[ X

Peces, camarones Y tortugas

2 ¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora si © ®
hay?

M@ésy mejores escuelas

M as centros de salud

Luz eléctrica

Carreterasy puentes

Acueductos

XX XXX X

Teléfonos

Ventade licor

Publicidad negativa

Incremento de violencia

||| >

Incremento de drogas

Creencias religiosas

XX

Radio/ TV

Enfermedades X

Mejores viviendas

Transporte

Centros comerciales

XX XX

Empresas

Delincuencia X

Deporte

XX

Representante de corregimiento

Ficha 6a
¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:
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Visién del futuro

(1) Calidad devida
Mejor educacion
Mejores carreras
Més transporte

Centro de salud equipado / hospital para urgencias

Mejores viviendas

Mas giras médicas

Mejor alimentacion

Disminucién de las enfermedades
Acueductos con agua suficiente

(2) Econdémico

Méstrabajo

Mejores salarios

Més empresas que generen empleos

(3)Valoresy costumbre
Més respeto
Mas unidad familiar

(4) Organizacién comunitaria
M s organizacion en las comunidades

(5) Ambiente
Ambiente mejorado
Recuperacion de especies animales

Febrero 2004
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Ficha 6b
¢Qué tememos del futuro?

TEMORES

Calidad devida

Aumento de ladrogadiccion y enfermedades contagiosas (VIH)

Limitantes para el avance de la educacion

Problemas familiares por drogasy violencia

Aumento de ladelincuencia

Temor aque lafamiliaque vive en lacapital sufraviolencia

Temor a perder Las organizaciones comunitarias por falta de apoyo de las comunidades

Politico / Institucional

Desconfianza de las instituciones politicas
Desaparicion de la Caja de Seguro Social

Recibir menos atencion del gobierno

Falta de respaldo por laANAM (caseriafurtiva)
Falta de apoyo del gobierno

Deshonestidad del gobierno

Queno se aplique laley / que prevalezcalainjusticia
Extincion de los campesinos

(3) Ambiente

Temor alas sequias por ladeforestacion
Quedarnos sin rios, ni montes

Extincion de los animales

Fin de los cultivos por infertilidad de las tierras

(4) Embalses

No hay informacién convincente sobre el futuro de los habitantes del ROCC

Que nos engafien y selleven lainformacién y no nos ayuden

Se repiten los estudios de diagnostico en las comunidades se solicitala mismainformacion y ya hay proyectos
propuesto en panfletos que reparte la ACP

(5) Ingresos / Econémicos
Dificultad paralograr mejores empleos
Agudizacién delacrisis econdmica

(6) Acceso alatierra
Que los grandes propietarios no dejen

(7) Ein de lavida espiritual (abandono delafé)

(8) Desigualdad social
Ficha 8

Comunidad: La Candelaria de Toabré
Lista de Organizaciones:

1. Comité de agua: si tiene el presidente es Bienvenido Flores
2. Comité de salud: no hay

3. Comitéreligioso: delalglesia Catdlica, presidente es el Sr. Eusebio Magallon. De lalglesia Cuadrangular
esel Sr. Bernardo Mérquez
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4. Comité de padres: no hay escuelaen la Candelaria, acuden alaescuelade Miraflores, el presidente del club
de padreses de la Candelaria Sr. Jacobo Hernandez

5. Junta Local: cuyo presidente es José Villarreta

6. Comité de deportes: €l presidente es Irvin Gonzalez

7. Comité de cementerios. no hay

8. Madres organizadas. no hay

9. Corregidor:

10. Regidor:

11. Grupo de jovenes pro navidad: Presidenta Martina Rodriguez
12. Grupo pro remodelacion de la casa comunal:

Comunidad: Tambo

Listade Organizaciones:

1. Comité de agua: cuatros comité de agua 1- las Baritas— Ubaldino Gutiérrez, 2- Tambo Arriba— Y olanda
Moran, 3— Tambo centro— Juan A. Rivera, 4 Tambo Abagjo— Orlando Rodriguez.

2. Comité de salud: Presidente — Agustin Arias

3. Comitéreligioso: Presidente — Samuel Martinez

4. Comité de padres: Presidente — Reynaldo Sanchez, Comité de Comedor — Bella de Avila
5. Junta Local: presidente — Felicia Chérigo

6. Comité de deportes: Presidente — (futbol) Ariel Rivera, Presidente — (voleibol) Nilsa Avila, Presidenta—
(fatbol - nifios) Y olanda Moran

7. Comité de cementerios: no hay

8. Madres organizadas: no hay

9. Corregidor:

10. Regidor:

11. Grupo de Kinder:

12. Comision de apoyo alacomision religiosa: Nilsa Avila
Comunidad: MIraflores

Lista de Organizaciones:

1. Comité de agua: Hay trescomités. Miraflores Centro presidente Pedro Hernandez, Miraflores arriba—
Roberto Martinez y Marcial Gordén
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2. Comité de salud: no hay

3. Comité religioso: Presidente — Roberto Martinez
4, Comité de padres: Presidente — Jacobo Hernandez
5. JuntaLocal: no hay

6. Comité de deportes: no hay

7. Comité de cementerios. no hay

8. Madres organizadas. no hay

9. Corregidor:

10. Regidor:

11. Granja Sostenible: Presidente Cesareo Moran

Comunidad: Chigquiri Abajo
Lista de Organizaciones:

Comité de acueducto: Juan Martinez

Comision Religiosa: Heriberto Dominguez

Club deportivo: inactivo = Julio Cedefio— Director
Asociacion de padres de familia: Aquilino Tufidn
Comité de salud: Alfredo Martinez

Grupo de Zinder: |saias Soto

Grupo de Folclérico: Marisel Osorio

Junta Local: Isaias Soto

Grupo Juvenil: Edgardo Velasquez

Asociacion de productores de café: Ostiano Martinez (este grupo tiene dos afios y tiene agenda continua de
trabgjo.

Comité comunitario nueva esperanza: Ostiano Martinez
Comité del cementerio: Aristides Martinez — Inactivo
Abarrotaria socios unidos: Teofilo Soto— Gerente

Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano) :

aveces Se han mantenido
No  Sehan fortalecido en los Ultimos afios
S Se han ido perdiendo
S Yano seven

Explique: Lajunta esta Prohibida por ley debido alos incidentes que se dan por el consumo de chichafuerte.
Pararealizarlas se requiere de un permiso que expide la corregiduria. El cambio de mano o “pedn” ha
desaparecido préacticamente pues las personas prefieren pagar el jornal. Hay irresponsabilidad y no se paga el
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trabajo con trabajo. El trueque sellama“cambio” y solo se da entre parientes, yano se da entre vecinos o
conocidos.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

__Si____Sehan mantenido
__No___Sehan fortalecido en los Ultimos afios

__No___Sehanido perdiendo
__No___Yanoseven

Explique: las tradiciones se han mantenido pero se han modificado. En el caso de |os bautizos se hace un
brindis. En los matrimonios antes se llevaba una gallina, o algo que se tuviera. Ahoralos regal os son en

efectivo. La cantidad de matrimonios ha disminuido. En los entierros se da apoyo alafamiliadel difuntoy los
miembros de la comunidad cavan el “ hueco “gratis.
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potable 26 1 25 2
Salud 27 - - 27
Energia Eléctrica 10 17 8 2
Educacion 26 1 7 20
Comunicaciones (medios 20 - 13 7
masivos de comuni caci ones)
Carreterasy caminos 21 6 - 27
Television 2 5 2
Radio 5 2
Teléfono 7 6 - 13

Febrero 2004
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Ficha9a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia Propia Penonomé | Panama*
comunidad
Desde
Tambo / Corte/ 2.00 10.00
candelaria carretera 0.50
Miraflores Corte 0.50 1.50 9.40
Chiguiri abajo Carretera 1.00 | 3.00 13.40

* Sblo sevaalacapital en caso de extrema necesidad. Especialmente alas citas médicas.

Febrero 2004
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Ficha 10
Calendario Estaciona de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb [Mar [Abr [May [Jun |Jul [Ago [Set |Oct [Nov [Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifos X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X X X X X X X X X X
Maiz (siembra) X X X
Buscar agua
Frutas
Moler maiz X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz
Lavar ropa X X X X X X X X X X X X
Oficios domes. X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X X X X X X X
Arroz X X X X X X X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab Asalar. X X X X X
Café X X X X X X
Trab. comunitario | X X X X X X X X X X X X
celebraciones X X X X X X X X X X X X
hortalizas X X X
Plantas X X X X X X X X X X X X
(ornament.)
Cocinar y lavar*
Lefa
Cuidar nifios
Cocinar
Lavar ropa (1)
Nifiosy nifas
Pollos X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Lavar platos X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Ayudan cuidar
hermanitos
Ancianos
Pollos X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa
Artesania
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
*eventual
Ficha 11
Lista de Problemas
(1) Calidad devida
Falta de centro de salud
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Falta de ambulancia 4x4

Falta de escuelas en la Candelaria

Muchas enfermedades

Atencién en salud inadecuada

Tanque de acueductos es insuficiente y no hay recursos para construir otro
Laeducacién no es completa ni moderna

Faltavivienda adecuada

Falta letrinas adecuadas

Falta escuela nocturna

Falta de capacitaciOn parala organizacion y autogestion
Delincuencia

Faltadevigilancia

Faltade casa comunal

(2) Eamiliar

Alcoholismo

Violencia intrafamiliar

Falta de educacion sexual
Drogadiccion
Demasiadalibertad alos jOvenes

(3) Ambiente

Enfermedades y plagas en |os cultivos

Deforestacién de | os terrateni entes produce sequia de fuentes de agua
Empresas grandes desforestan hastalas quebradas y riachuelos

(4) Politico
Desconfianza y faltade creatividad
Falta de credibilidad

(5) ACP
Falta de credibilidad por lano titulacion de las tierras
Embal ses por la posibilidad de perder lastierras

(6) Produccion
Falta de mercado
Falta de capacitacion técnica adulta

(7) Institucional
MIV1 debe hacer estudios de viviendas
ACP o0 ANAM declaren Parque Nacional €l areadelacordilleradel Rio Chichibali que es propiedad privada

(8) Econémico
faltade empleo

(9) Liderazgo
Falta de lideres

(10) Infraestructura

Faltade energiaeléctrica

Falta de estacion policial

Falta de puentes, carreterasy vias de comunicacion
Faltade aceras

Teléfonos dafiados

Falta de transporte, insuficiente e inadecuado

Puentes en Rio Aguardientilloy el Vado La Candelaria
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Ficha 12

Lista de soluciones

(1) Ambiente
Coordinacion y Gestion con ANAM Y laACP, Parala conservacion de fuentes de agua
Solicitar aANAM la creacion de un parque Nacional en el &rea de la cordilleradel cerro Chichibali

(2) Embalses

Lograr informacion veraz con las autoridades, organizaciones y técnicos (ACP, Legisladores, Coordinadora
contralos embalses, Técnicosy otros) con el fin de conocer |o que sucede en laregion y cuales son los planes
acorto, mediano y largo plazo.

(3) Econémica

Gestionar capacitacion técnicaadulta

Coordinaciony gestién con el MEDUC para una escuela nocturna
Talleres de manualidades

(4) Calidad de vida (Escuelas)

Organizar comités (elegir correctamente alas personas que nos representen y apoyarl os para que no trabajen
solos)

Capacitanos en organizacion

Capacitarnos en toma de decisiones

(5) Eamiliar
Educar con el gemplo

(6) Institucional
Solicitud a MIVI de un estudio de viviendas

(7) Produccion
Volver alos términos tradicional es (abono organico) parainsercion de productos en el mercado
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Evauacion del Taller 2

Participacién de mi grupo

Parti cipacion de los otros grupos

Me ha gustado venir
Al Taller

Me he sentido cémodo y
Bien atendido

Invitacion

Comida

Albergue

Transporte

Lasfacilitadoras fueron puntuales

Manejo del grupo

Hablaban con claridad

Actitud hacialagente

8| 88|8|8|888] 8| 8[8|8|©

Otros: No pudimos concluir €l listado de

soluciones
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Taller #3 Comunidad:Chiguiri Arriba

Fechas: 26 y 27 de septiembre

Comunidades Participantes:

San Miguel Centro, Chiguiri Arriba, San Miguel Arriba, Vaquilla, Quebrada Grande, Renacimiento de U,
Tavidal Abgjo.

NUmero de Participantes: 25 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacion. La metodol ogia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
practicas culturales, productivas, |0s problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de | os participantes pues sin susinformacionesy
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de | os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacién de diagndstico participativo necesita que él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua alas comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran lostalleres.

Llegamos cada una de las comunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen a disposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares iguales a aquellos donde viven |os
participantes y comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Informaci6n obteniday algunos datos relevantes.

La comunidad de Chiguiri Arriba, en el &reade la Sub cuencadel Rio Toabré, se encuentraaunahoray 15
minutos aproximadamente ala capital de la Provincia de Coclé, Penonomé. El acceso es féacil, pues se cuenta
con carretera asfaltaday sistema de transporte frecuente. En la comunidad hay una cooperativa de transporte
gue garantiza el acceso a Penonomé.

L as comunidades méas antiguas son Chiguiri Arribay San Miguel Centro, fundadas aproximadamente, en
1890, en orden de antigliedad siguen Vaquillay San Miguel Arriba que se fundan entre 1904 y 1929. Las
comunidades mas recientes son Quebrada Grande y Renacimiento de U fundadas en las dos Ultimas décadas
del siglo XX.

El cultivo delatierraeslaprincipal actividad productivade los habitantes de laregion. Todos trabajan la
tierra, y producen lo necesario parala subsistencia: granos bésicos (arroz, maiz), verduras (yuca, fiame, otoe,
pixvae) y frutas (guineo, citricosy café).

El café es el Unico producto que se vende alos intermediarios o se vende en el mercado de Penonomé. El
poco excedente de los demés productos se vende en el mercado local o alos vecinos. En los animales €l
principal eslagallinaque se cria parala subsistencia, también y en menos escala pavos, patosy gansos.

Enlo quetiene que ver con los cultivos, en los productores de subsistencia, no hay unatendenciaal
monocultivo, exceptuando el caso del café. Ademés de estos cultivos se utilizan y cultivan las plantas
medicinalesy las ornamental es.

El bosque se utiliza para maderablesy para obtener las palmas, tejidos y bejucos para artesania. También se
usa el bosque paralareforestacion y paralareproduccion de plantas ornamentalesy orquideas (viveros).
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L as comunidades ven el bosgue en funcion de la conservacién y proteccién de fuentes de aguay de los
animales silvestres.

En cuanto ala historia ambiental, |os participantes parecen aforar un pasado abundante en recursos natural es
y fuerte en costumbres y tradiciones. En |0 que tiene que ver con el presente se valoran los desarrollos
tecnolégicosy el incremento de la escolarizacion, a pesar de que se considera que ahora hay menos respeto y
han decaido los valores socialesy familiares y se haincrementado la violencia. Hay mucho temor ala
pandemiadel SIDA y otras enfermedades incurables como el cancer, asi como el alcoholismoy la
drogadiccion, que se consideran propias de la“vida moderna’.

L as comunidades tienen un buen nivel de organizacion todas tienen por 1o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de la comunidad. Comité o Club de Padres de Familia, Comité de Salud, Comité
Religioso, Comité de Deportes y Comité de Cementerio. En la comunidad de Vaquilla el nivel de
organizacion es alto, lacomunidad ha constituido un Comité Central que planifica estratégicamente las
actividades de todos los otros comités. En esta comunidad hay una Granjade Féy Alegria, un Comité de
Caficultoresy una Pastoral de Mujeres.

En las comunidades de esta regién |as costumbres de reciprocidad y de intercambio se han mantenido se usa
aln el truegque o intercambio y se practica el cambio de mano o el “pedn”. Mas de lamitad de los
participantes alin practicalajunta, cony sin chichafuerte.

Las practicas de dar y recibir en ocasiones especiales se han modificado, sin embargo, las costumbres de
celebrar bautizos y matrimonios se mantienen. Lared de solidaridad en los entierros es muy fuerte. La
comunidad apoya alosfamiliares en la confeccion del atadd, cavar lafosa, |0s novenariosy para cosechar las
parcelas del difunto.

Las comunidades de Quebrada Grande y Renacimiento caminan de 4 a5 horas para salir a San Pedro, los de
San Miguel Arriba caminan 1 horay media para Ilegar al mismo lugar, de alli vigjan a Penonomé en
transporte. Los de Vaguilla estan auna hora a pie de Chiguiri Arribay de alli llegan a Penonomé en transporte
directo.

En estas comunidades casi todos tienen acceso a agua potable y a carreteras de acceso. Casi todostienen
acceso a un centro de salud, aunque mas de lamitad considera malala calidad de la atencién que recibey la
disponibilidad de médicos y medicamentos, lamayoria no tiene acceso a energia el éctrica. Hay acceso a
transportey aescuelas primariasy ciclo basico, aunque un poco menos de la mitad consideramalala calidad
de laeducacion. Los aparatos tel ef énicos estan, hay acceso a ellos, pero ninguno funciona. El transporte hasta
Penonomé, iday vuelta, cuesta B/. 3.00— 3.50 (Vaquillay Chiguiri Arriba) y entre B/.14.00 y B/. 18.00
(Renacimiento, San Miguel Centroy Quebrada Grande) si hubiese que pagar alquiler por los caballos.

L os principal es problemas tienen que ver con:

Infraestructura (falta de acueductos, falta de clorinacion del agua, teléfonos que funcionen, letrinacion,
mejoras avivienda, mejoras a escuelas, atencién en centros de salud, mejor servicio por parte delos
magestros).

Lo social (delincuencia, violencia, alcoholismo, incesto, drogadiccién)

Produccién (dificultad para llevar productos al mercado, falta de capacitacion parala gestion de proyectos
productivos).

Capacitacion (necesidad de capacitaci On técnica parala produccion y capacitacion paralas mujeres).
Organizacion comunitaria (mal funcionamiento de las juntas de agua y que muchas organizaciones no son
operativas)

Gobierno (Corrupcién atodo nivel)

Al final del taller los participantes expresaron que laACP, el FIS, el CICH y otras instituciones han
realizado, muchos talleres en los cuales se solicitala mismainformacion solicitadaen el taller de diagnéstico.
Dicen que en los referidos talleres siempre se hace un inventario de los problemasy se prometen propuestasy
proyectos de desarrollo comunitario.
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L as comunidades participan, envian representantes a todos los talleres, sin embargo, |os resultados, soluciones
y proyectos alin no llegan.

Por ese motivo se nos solicité hacer un llamado alas instancias pertinentes solicitando que haya“ menos
palabrasy mas accién’

TALLER 3

Chiguiri Arriba— Septiembre 25y 26

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Deddndevienela | Paradonde se| Comunidad Parentesco
Fundacién | gente valagente dondetiene
familia
Chiguiri Arriba 1890 - Comunidades Ciudad de
1904 Vecinasy otras Panama
provincias
Vaquilla 1920 - Decomunidades | Ciudad de San Miguel Hermanaen la
1923 Vecinas por Panama Centroy Ciudad de Panama
matrimonio Chiguiri Arriba | que envia dinero
Ciudad de
Panama
San Miguel Centro 1890 Ciudad de Ciudad de Dostienen hijosen
Panama Panama la Ciudad de
Panama que envian
dinero
San Miguel Arriba 1903 - Comunidades Ciudad de Comunidades | Dostienen hijos en
1929 vecinasy de Panamé vecinasy laCiudad de
provincias ciudad de Panama que envian
centrales Panama dinero
Quebrada Grande 1993 --- Ciudad de Ciudadesde
Panamé Colony
Panama
Renacimiento de U 1982 Comunidades Ciudad de Ciudad de Hermanos que
Vecinas Panama Panama envian dinero
Comunidad Primeros Pobladores Familias mas grandes
San Miguel Arriba Ovalle, Martinez, Reyes, | Ojo, Martinez, Ovalle,
Sanchez, Rodriguez Rodriguez
San Miguel Centro Rodriguez, Ovalle, Rodriguez, Ovalle, Sanchez
Sénchez
Vaquilla Vargas, Benitez, Vargas, Benitez, Chira
Velasquez, Chird
Renacimiento de U Familiade Jos¢é M&ximo | Gordony Chir
Gordon
Quebrada Grande Gomez, Mendoza, Gomez, Mendoza,
Rodriguez, Sanchez, Velasquez
Valdés
Chiguiri Arriba Ovalle, Benitez, Moran, Rodriguez, Moran,
Rodriguez, Ruiz Martinez, Gil, Ovalle
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Tenemostierra

S NO

24 1 Prestada

Irrigacion

Conriego Sin riego

6 22
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Ficha 3
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?

Los que tenemos

Los que no
tenemos tierra 1

v

Vivimos de

v

Artesanias 9

Trabgjo asdarid
Eventual 24

v

Kiosco 1
|

v

Amade casa?2

!

tierra 24
N\
RN
Con riego 6 ..
| Slnlrlego 22
! !
Vivimos de Vivimos de
Arroz #;angueo Maiz 25
PetesS Arroz 24
“ C‘aLfé 18
¥ ¥
Gallina25
v v
Yuca 25
v v
Guineo 25
v
Frijol 16
v
Pixvae 22
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Ficha3(cont) TALLER#3

Canab

v

Name 13

v

Guandu 9

v

Citricos 24

v

Papaya 1

v

Plétano 13

v

Ganado 1

v

Pifia 2

v

Otoe 22

v

Cerezas 3

v

Coco 6

Zapallo 6
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Ficha4
Listade usosde suelo

1. Cultivo: maiz, arroz, café, gallina, yuca, guineo, frijol, pixvae, cafia, fiame, guandd, citricos, papaya,
plétano, ganado, pifia. Otoe, cerezas, coco, zapallo hierba o pajade limén, balsamina, salvia, guabo machete,
hierba buena, ruda paico, arozul, frutales (mangotin, mango, mamey, ciruela, pomarrosa, aguacate, noni,
marafién, guanabana), arbol de pan, suspiro, canela, sabila, mirra, ufia de gato, achiote, altamiz, albahaca,
orégano, bayrum, menta.

2. Animales: Gallina, vacas peces, caballo, conejos, Pato, ganso, pavo, cerdo, gatos, perros, loros, palominos,
flequesy zainos.

3. caza: conejo pintado, venado, iguana, ardillas, gato solo, zaino, armadillo, zorras, fieque, aves, (paisana,
torcaza, poronga, tucan, faisan)

4, Bosques. Madera, lefia, bellota, bejuco, pencas, orquideas, reforestacion, cultivo (café), proteccion de
fuentes de agua, proteccion de animales.

5. Descanso Rotacion: de 3 a8 aflos dependiendo de la cantidad de tierra que tiene la persona.

6. Vivienda: todos tienen casa con paredes de quincha, techo de penca. Madera, bejuco, fogon Lorena,
ladrillos, piso, cementerio.
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Ficha 4a

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego gueda en descanso
siembra? (orgénico o (orgénico o delacosecha? la parcela? (de %2
(mono o agroquimico) agroquimico) a¥de hectérea)
policultivo)
Maiz I° coaotoe, yuca, | abril Nada matamal ezas Agosto / Se quedacon la Despuésquesae
arroz limpiezaManual | septiembre yuca layuca descansa
Maiz Il coaen otra Octubre/ Nada Limpieza manual | Diciembre/ enero | Descanso De 3 afios en
parcela solo noviembre adelante
Arroz (chuzo) Maiz, yuca, Marzo, Abril y Nada matamaleza Agosto, Descanso quedala | De 3 afios en
guineo, solo Mayo 2-4D septiembrey yuca o guineo adelante
limpieza manual Octubre
Yuca Arroz, otoe, Maiz | Abril / mayo Nada Limpieza manual | Del octavo mes en | Descanso De tres afios en
y solo adelante adelante
Guineo Arroz, Maiz , café | Toda época del nada Limpiezamanual | A partir del afio de | Puede durar hasta
y solo ano sembrado 20 afios depende
del sueloy del
cuidado. Hay
plagagallinaciega
(gusano)
Platano Arroz, Maiz , Toda épocadel Nada Limpiezamanual | A partir del sexto |3a5afosluego | Noentraen
café, guineo y afio mes de sembrado | hay que descanso
solo transplantar
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Arroz en fangueo | Solo con peces Toda épocadel 12-24-12 - A los 90 dias Sevuelvea No entraen
afio organico sembrar descanso
(gallinaza cascara
de café)

Citricos Café, guabo, En época Organico Limpiezamanual | Al sexto afio de Dura 10 afios No entraen
mango, pixvae, [luviosa (gallinaza, cascara sembrado descanso
maderables de café)

Café Bosque En épocalluviosa | organico Limpiezamanual | A partir del tercer | Durade 15 a 20 No entraen
maderable, (gallinaza cascara afio anos descanso
guineo, frutales, decafé)
pixvae

Pixvae Café, frutales, En épocalluviosa | organico Limpieza manual | A partir del quinto | Cultivo No entraen
solo (gallinaza cascara afno de sembrado | permanente descanso
de café)

Otoe Solo, con Maiz Abril / mayo organico Limpiezamanual | A partir del afio de | Quedacon layuca | Se resiembra
arroz, yuca (gallinaza cascara sembrado 0 en descanso

decafé)

Frijol Solo Noviembre / orgénico Limpieza manual | marzo Se dejapodrir Entra en descanso

diciembre (gallinaza cascara

de café)

* el tamafio de la parcelavariade ¥ hectéreaa 3 hectéreas, y va en funcion de la cantidad de tierra que se tengay de cuantas familias trabajan.
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Ficha 4b

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M ercado)

Gallinas 24 9 Vecinos, mercado local, intercambio
@

Huevos de gallina 25 - -

vacas - 1 intercambio

Peces 3 - -

Caballo 11 (transporte) - -

Congjo 6 - -

cerdo 10 6 Vecinos

Pavos 5 - -

Patos 6 -

Gansos 3 - -
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Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 24 1 Intercambio por yucacafé o Maiz

Maiz 25 18 Vende avecinosy amigos (13)
intercambio (5), (1 lata por 1 lata),
verdura, café molido

Guineo 24 9 Intercambio (1), mercado local (2),
intercambio por yuca, Maiz, arroz

Café 18 17 Intermediario (17), mercado en
Penonomé (1)

Yuca 25 5 Mercado Local (5), intercambio por
arroz, Maiz

Name 6 - -
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Cultivos Subsistencia Comercial Dénde lo vende (Mercado)

Otoe 12 - -

Hortalizas ( tomate, culantro, perejil, 7 1 Mercado local

habi chuel as, mostaza, repollo)

citrico 18 8 Mercado local (4), intercambio (4)
Frijol 15 1 Intermediario

pixvae 5 1 Intermediario

Pifia 1 1 Intermediario
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Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: articulos de higiene personal (pasta de dientes, cepillo de dientes, perfumey cosméticos,
papel higiénico) ropainterior, exterior, gorras, sombreros.

Insumos agropecuarios. abono (12, 24, 12), matamaleza (2-4-D), hormitox, malation, arribo, neuvan, larvisix,
mirex, livomex, emicina, kalextamin.

Mobiliario y utensilios para el hogar: platos, vasos, cucharas, pailas, molinos, cuchillos, tenedores, ollas,
vasos, sartén, madera, para muebles (se paga por sacarladel bosque y aserrarla), polifon, fésforos, articulos de
limpieza, tazas, maquina de coser, montura, estufa, radio, linterna, baterias, televisor, bombillos.

Combustible: gas (butano en tanque), querosin, gasolina.

Herramientas de labranza: machete, hacha, coa, rastrillo, carretilla, pala, piqueta, [ima, azada, serrucho,
martillo, alambre, bomba mochila, manguera.

Alimentos: sal, aceite, pimienta, lentejas, azlicar, carne, pescado, arroz, macarrones, café, conservas (sardinas,
pasta de tomate, atlin)

Otros:
Pago de servicios: agua, luz (energia eléctrica), transporte, salud, (consulta médicas y medicinas).
Gastos escolares (matricula, Utiles, cuota de club de padres de familia) cerveza, billetes de loteria.

Ficha 6
Evaluacion de Paisgje
¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | ©

Bosqgues

Produccién

Faunasilvestre

Aguapotable

Comprension en lafamilia

Ayuda comunitaria

Costumbre y tradiciones

L ongevidad

Respeto

Aire puro

XXX X XXX XXX o

Montahas

M enos poblacion X

Trapiches

Bailes autdctonos

XXX

Respeto a la propiedad

Moledor de piedra X

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora si © ®
hay?

Acueductos rurales

X
Carreterasy puentes X
M edios de comunicacion X
(radio, TV),

Teléfono X
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Energia eléctrica

Centros de Salud

X ([X]X

M edios de transporte

Problemas comunitarios

Centros de formacién X

Enfermedades peligrosas (cancer,
SIDA)

Contaminacion

Agroquimicos

Escuelas

X ([X]X

Cementerios

Drogadiccion

Alcoholismo

Injusticia

X [X]X

Tecnologia X

Violencia

Iglesa X

Ficha 6a ¢Qué esperamos del futuro?

Visién del futuro

(1) Comunitario

organizacion comunitaria
trabajo comunitario organizado
comunidad solidaria
comunidad unida

(2) Educacion

ato nivel educativo

escolaridad completa (secundaria/ profesionalizante)
construccion de escuel as

(3) Produccién y mercado / proyectos
asesoriatécnicapara producir
proyectos de desarrollo comunitario
mercado paralos productos
proyectos de ecoturismo

(4) Socid

igualdad y equidad social

fin delainjusticia

conservacion de costumbresy tradiciones
aumentar la unidad familiar

(5) Institucional
apoyo del gobierno al campesino
fin de la corrupcion

el gobierno apoyalatenencia de latierraen manos de los campesinos

construccion de carreteras
no se despoja de tierras alos campesino

(6) Econémico
aumento de salario minimos
generacion de empleos
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aumento de los puestos de trabajo

(7) Salud
disminucién de las enfermedades

(8) Ambiente
rios, suelosy aire sin contaminacion
fin de la contaminacién por agroquimicos

Ficha 6b ¢Qué tememos del futuro?

TEMORES

(L)Ambientales

Sequia

Deforestacion

Contaminacion ambiental (rios, quebradas, aire; suelos)
Que nietos hijos no conozcan la naturaleza

Extincién delasfuentes de agua

Extincién de laflora

(2)Salud
Enfermedades (SIDA)
Desnutricion infantil

(3) Sacial

Aumento de consumo de drogas

Presencia de narcotraficantes en las comunidades
Alcoholismo

Aumento de la pobreza

Aumento de laviolencia (robos)

Perdida de valores sociales

Aumento de la poblacion

(4) Econémicos

Aumento de los chinos (que se tomen Panam@)
Altos costo delavida

Aumento del desempleo

Aumento de la poblacién

(5) Institucional
Corrupcion atodos los niveles
Despojo o expropiacién detierras alos campesinos por parte del gobierno

(6) Educacion
Falta de educacion formal

(7) Internacional
Conflictos armados a nivel internacional que pueden hacer llegar la guerraa Panama.
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Ficha 8

Comunidad: Totales por Conunidad
Lista de Organizaciones:

Comitésde agua: 11
Comité de CECA: 1
Comité de arroz en fangueo: 1
Comités religiosos: 6
Comitédeluz delalglesial
Comité delalglesia Cuadrangular:1
Comitédelalglesia Testigos de Jehova: 1
Comités de Cementerio:11
Comité agroforestal: 1
Comité de transporte: 1
Comités deportivos: 18
Comité de padres o club de padres de familia: 6
Comité Central: 1
Comité de madres; 1
Comité deamasdecasa: 1
Comité de electrificacion rural: 1
GranjaFéy alegria:1
Comités de salud: 4 y dos promotores de salud
Regidurias: 10
Corregidor: 1
Juntalocal : 8
Junta Comunal: 1
23. Cooperativa de servicios multiples:1
24. Asociacion de caficultores: 2

25. Granja Sostenible: 5
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26. Pastoral de la Salud (mujeres):1
Representante de Corregimiento:1
Comité agro forestal (ACP): 1
Comunidad: Vaguilla
Listade Organizaciones:
1. Comité de agua: Isidro Velasquez
2. Comité religioso: Nicolés Vargas
3. Comité de deportes:
Reinaldo Vargas
Simén Gil
Faustino Gonzélez
4. Comité de padres o club de padres de familia: Erika Rodriguez
Comité de madres: no hay
Comité de amas de casa: Liberta Gil
Comité de salud: promotores de salud 1- Guillermo Gonzélez, 2- Modesto Moran
Juntalocal: Pedro Veldsguez
Regiduria: Antonio Sanchez
Electrificacion Rural: Félix Martinez
11. Comité central: Domingo Chiru (coordina todas las organizaciones)
12. Granjafey aegria: Placido Sanchez
Comité Caficultores: Domingo Chirt
Comité de cementerio: Feliciano Velasquez
Comunidad: Chiguiri Arriba
Listade Organizaciones:

1. Comité de agua: (7) - Vaentin Ovalle — Alonso Cardenas— Hermenegildo Rodriguez — Alcides Gonzéalez —
Eleuterio Martinez — Felix Rivas

2. Comité religioso: Presentacion Valdez
3. Comité de deportes: Dario Moran
Comité de padres o club de padres de familia: Nicasio Ovalle

Comité de madres. Concepcidn Velasguez

Febrero 2004 54



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Comité de amas de casa: No hay
Comité de salud: Rafael Gil

Transporte: Vidal Moral

Comité (campo santo): Jaime navarro— Celina Gonzalez — Andrés Gil — Gumersindo Martinez

Granja sostenible: Saturnino Gil

Junta Local: Eudocio Moran— Lucas Gil

Regiduria: hay en,Tavidal arriba, Lavigja, Tavidal abajoy Palmilla

Comunidad: San Miguel Arriba
Listade Organizaciones:

Comité de agua: Andrés Martinez

Comitéreligioso: José de lacruz Martinez

Comité de deportes: béishol: Carlos Martinez — Futbol: Rall Sanchez

Comité de padres o club de padres de familia: Pedro Ojo
Comité de madres: 1

Comité de amas de casa: No hay

Comité de salud: Roberto Martinez

Comitédelagranja: Maria Liboria Alveo

comité de Junta Local: Algjandro Ovalle

Regidor: José Quintin Ovalle

Comunidad: San Miguel Centro
Listade Organizaciones:

Comité de agua: Modesto Moran

Comitéreligioso: Teofilo Cardenas

Comité de deportes: Benjamin Moran

Comité de padres o club de padres de familia: Gilberto Pérez
Comité de madres: no hay

Comité de amas de casa: No hay
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Comité de salud: Erasmo Rodriguez
Regiduria: 2
Comité de campo santo: 3

Juntalocal #1: Anastasio Cardenas
Juntalocal #2: Ines Sanchez

Cooperativa Victoriano Lorenzo: Benjamin Moran

Asociacion de caficultores S.M.C.: Luis Ovalle
Granja Sostenible: Juan Bautista Rodriguez
Comité agro forestal (ACP): Santiago Gordén

Comité de arroz en Fangueo: Anastasio Cardenas

Comité comunitario— Proyecto C.E.C.A.— UICN Holanda

Ficha 8

Comunidad: Quebrada Grande
Lista de Organizaciones:

Comisién Religiosa: Natividad Vargas
club de Padres de Familia: José Rosas Mendoza
Comité Deportivo: Natividad Céardenas

Junta Local: Catalino Valdés

Ficha 8

Comunidad: Renacimiento de U
Lista de Organizaciones:

Comité Religioso: Arsenio Ovalle

Club de Padres de Familia: Marcial Chiru
Comité de Salud: Santiago Gémez

Comité Deportivo: Claudio Vargas (futbol)
Comité de agua : Juan de la Cruz Gordon
Junta Local: Marcelino Gomez

Comité de granja: Nicoléas Rodriguez
Comité de Luz: Genaro Rodriguez

Comité de Campo Santo: Rodolfo Martinez
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1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o el trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “agjunta’, cambio de mano) :

_17 _ Se han mantenido. *El cambio de mano
2 Sehan fortalecido en los Gltimos afios
_10_ Sehanido perdiendo
11 _Yanoseven

Explique: Lajunta se haido perdiendo por lainfluencia de |a chicha fuerte. Intervencion de |as autoridades.
El intercambio se ha mantenido. En las comunidades de dificil acceso lajunta se mantiene sin chichi.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

19  Sehan mantenido. * Entierros (6)

19  Sehan fortalecido en los Ultimos afios
- Se han ido perdiendo

19 Yanoseven

Explique: En los entierros se ha mantenido, se apoya alafamilia del doliente. Lafosa se cava gratuitamente.
Ademaés se apoya con trabajo en caso de cosecha en |as parcelas del doliente.

Ficha9
Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potable 23 2 12 11
Salud 25 - 10 15
Energia Eléctrica 3 2 3 -
Educacion 25 - 14 1
Comunicaciones (Radio) 25 - 25 -
Carreterasy caminos 24 1 17 7
Trasporte 19 6 15 4
Teléfono 19 6 - 19
TV 6 - 6 N

* 4TV Son de bateria
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Ficha9 a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasgje iday
vuelta
Hecia Quebrada | Renacimiento | San San Pedro | Vaquilla | Chiguiri | Penonomé Panama
Grande deU Miguel (via Arriba
Centro Toabré)
Desde - - 6.00 20.00 - - ViaToabré/s. |21.40
Quebrada caballo caballo Pedro 14.00
Grande ViaVaguilla 21.40
18.00

Renacimiento |- - - Caballo - - 15.00 22.40

12.00 Las

Minas/

San

Miguel

Arriba

14.00
San Miguel - - - Caminand | Caminan | 11.00 San 21.00
Centro 0,a - Pedro/Toabré

caballo do a 14.00:Vaquilla

de B/.6.00 | caballo 14.00

aB/.10.00 | B/:10.00
San Pedro (via - - - 4,00 11.50
Toabré)
Vaquilla - - - - - 1.00 350 10.50
Chiguiri Arriba | - - - - 1.00 - 3.00 10.40
Penonomé - - - - - - - 7.40
Panama - - - - - - 7.40 -
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar |Abr [May |Jdun |Jul [Ago [Set [Oct |Nov |Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X X X X
Maiz (siembra) X X X X X
Frutas X X X X X X X X X
Preparar Maiz X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X
Lavar X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X X X X X X X
Arroz X X X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab Asalar.
Lefia X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X X X X X X X X X X
Nifiosy nifias
Pollos X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Hacer mandados | x X X X X X X X X X X X
Ancianos
pollos X X X X X X X X X X X X
L efia (eventual) X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
Barrer, cocinar X X X X X X X X X X X X

Listade Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
EDUCACION

SALUD

INFRAESTRUCTURA

CAPACITACION PARA ADULTOS

SOCIALES
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INSTITUCIONALES
ORGANIZACION COMUNITARIA
PRODUCCION

POLITICOS

Ficha 11

Listade problemas

(1) EDUCACION

Falta de aulas escolares

Falta de maestros
Irresponsabilidad de maestros
Falta de Centros Basicos

Faltade bibliotecas

Mejoramiento de Centros basicos

L as becas escolares (de extrema pobreza del IFARHU y representante) se otorgan por colores politicosy no

por necesidad ni por indice académico.

(2 SALUD

Falta de Centro de Salud

Falta de medicamentos en el Centro

Falta de personal médico

El conductor de laambulancia vive muy lejos.

(3) INFRAESTRUCTURA

Faltade carreteras y caminos de penetracion
Falta de acueductos

Faltade tratamiento y clorificacién del agua
Falta de tel éfonos que funcionen

Mejoras de viviendas

Faltade acceso alaluz eléctrica

Falta de letrinacion

Falta de puentes

Construccién de canchas y cuadros deportivos
Transporte inadecuado ( flotaen mal estado y conductores al coholizados)

CAPACITACION PARA ADULTOS
Falta de Capacitacion Técnica parala produccién
Falta de capacitacion o talleres paralas mujeres

(5) SOCIALES

Violencia

Alcoholismo en las comunidades
Prevencion del uso de drogas
Incesto

(6) INSTITUCIONALES

Corrupcion en las instituciones de gobierno atodo nivel
Falta de apoyo gubernamental atodas las comunidades
Faltade apoyo del MIVI paramejorade viviendas
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(7) ORGANIZACION COMUNITARIA

Mala organizacion de las juntas de agua

M uchas organizaciones no son operativas

(8) PRODUCCION

Dificultad parallevar los productos a mercado

Falta de capacitaci 6n para gestion de proyectos productivos

(9) POLITICOS

Se exige lavinculacion a determinados partidos politicos para que haya soluciones ( por jemplo mejoras de
viviendas atravésdel MIVI)

Se exige vinculacién politica para otorgar becas escolares

Nota: Se destaco a final del taller que se han realizado, por parte dela ACP, del FIS, del CICH y otras
instituciones muchos talleres en los cuales se solicitalainformacion de | os participantes, se hace inventario de
problemasy se prometen proyectos de desarrollo comunitario.

Las comunidadesy envian representantes alos diferentestalleresy los resultados, solucionesy proyectos alin
no llegan.

Se nos solicité hacer un llamado alas instancias pertinentes solicitando que haya menos palabrasy méas
accion.
Ficha 12

Lista de soluciones

(1) EDUCACION

Organizacién y unién de las comunidades vecinas

Coordinar, gestionar y dar segui miento

Negociacion : ofrecer mano de obra pararesolver proyectos educativos
Participacion comunitaria

(2 SALUD

Organizacion

Coordinar , gestionar y dar seguimiento
Negociacion

(3) INFRAESTRUCTURA

Coordinar
Organizacion
Capacitar alacomunidad paralagestion

(4).CAPACITACION PARA ADULTOS
Hacernos concientes y responsables de la necesidad de capacitarnos.
Solicitar apoyo alasinstituciones que brindan capacitaciones (INAFORP)

(5) SOCIALES

Aplicar laley

Educar con el gjemplo

Buscar el origen delaviolencia
Controlar el uso del alcohol
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Recreacion sana
Responsabilidad paternay materna

(6) INSTITUCIONALES

Organizacién comunitaria

Coordinar , gestionar y dar seguimiento

Negociacién

Exigir el cese delacorrupcion

Exigir atencion alas comunidades

Exigir responsabilidad alasinstituciones, afin de que | as decisiones no sean politico partidarias.

(7) ORGANIZACION COMUNITARIA

Capacitacion

Trabajo organizado

Asumir responsabilidad para trabajo futuro

Seleccionar personal con perfil apropiado paralider izar y que seinterese por la comunidad.

(8) PRODUCCION
Capacitacion parala elaboraci6n de proyectos
Apoyo paravender productos en el mercado

(9) POLITICO
Atencion alas poblacionesy resolver problemas

Evaluacién del Taller

© &) ®
Participacién de mi grupo 25
Participacion de los otros grupos 25
Me hagustado venir 25
Al Taller
Me he sentido comodo y 25
Bien atendido
Invitacion 25
Comida 25
Albergue 25
Transporte 25
Las facilitadoras fueron puntuales 25
Manejo del grupo 25
Hablaban con claridad 25
Actitud hacialagente 25
Otros: no se cumplié con lapelicula
prometidaya que fue en vivo,
rescatando un vehiculo de los
comparieros del taller
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Taller #4 Comunidad: Bajito de San Miguel

Fechas: 30 de septiembre y 1 deoctubre

Comunidades Participantes:

Bajito de San Miguel, Alto delos Darieles, Valle de San Miguel, Alto de San Miguel, Santa Ana.
NUmero de Participantes: 39 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacién. La metodol ogia utilizada, permite
recopilar lamayor cantidad de informacion en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
précticas culturales, productivas, los problemas, necesidades, cosmovisién, temores de los participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de | os participantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con €l fin delograr la confianza de | os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealiza el estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Lainvestigacion de diagndéstico participativo necesitaque él o los facilitadores se integren de la manera
menos conspicua a las comunidades, por ello nosintegramos alavida de las comunidades el tiempo que
duran lostalleres.

Llegamos cada una de las comunidades utilizando los medios que los natural es del lugar tienen a disposicion
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares igual es a aquellos donde viven los
participantesy comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacién que se generay recoge alo largo del taller, en papelonesde“manila’ o “papel craft”, se
entrega alos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiaraladata. Esto sehace para
gue las comunidades puedan comparar |os datos con |os que se brindaran en los talleres de devolucién de
informacién.

Informaci6n obteniday algunos datos relevantes.

Lacomunidad de Bajito de San Miguel, en el dreadelacuencadel Rio San Miguel, se encuentra acasi dos
horas, en carro, de la ciudad de Penonomé. El tiempo que se tarda en llegar ala misma es producto de las
malas condiciones del corte de camino, que permite el acceso, en épocalluviosa, solo en vehiculo de doble
traccion.

El acceso alacomunidad no esfacil, pues el transporte, pese aser diario, no es fluido. Ademas los vehiculos
de transporte colectivo no permanecen en lacomunidad fuera del horario de servicio, esto afiade un problema
mas pues es dificil evacuar aun herido o enfermo en condiciones de urgencia en horas de lanoche.

Las comunidad més antigua es U Centro, fundada en 1913. En orden de antigiiedad estan Bgjito de San
Miguel y Alto de San Miguel que se fundan entre 1942 y 1948. Les siguen Santa Anaen 1950
aproximadamentey el Valle de San Miguel entre 1960 y 1962. La comunidad més “reciente” es Alto delos
Darieles que se funda entre 1975-1977.

El cultivo delatierraeslaprincipal actividad productiva de los habitantes de estaregion. Todos trabajan la
tierra, y producen lo necesario parala subsistencia: granos basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, fiame,
otoe) y frutas (guineo, citricos pixvae, platano y café).

El café, en mayor medida, el plétano, frijol, porotoy fiame son los productos que se venden alos
intermediarios o en el mercado de Penonomé. El poco excedente de los demés productos como €l arroz y maiz
encuentran salida en el mercado local y con |os vecinos.
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En cuanto alos animaleslos principales son el caballo: medio de transporte de los habitantesdelaregiény la
gallinaque se cria paralasubsistencia. S6lo una persona, de las presentes en el taller, comercializagallinasy
huevos. En menor escala hay cria de peces de estanque, patosy gansos. Un 25%, aproximadamente, delos
asistentes a taller, practicanla ganaderia

Relativo a los cultivos, los productores de subsistencia tienen unatendencia a monocultivo, aunque algunos
rubros se siembran en asociados a otros, como es el caso del maiz con el arrozy layuca. Loscitricosy el café
generalmente acompanian al pixvae.

El guineoy el café se siembran en bosgue “ socolado” pues ambos requieren sombra para su desarrollo. La
yucay lanaranja, a pesar de que se cultivan abundantemente, no tienen salida comercial.

Comentaban los participantes que layuca“seregald’ y que lanaranjaen verano “se pierde’. No hay
explotacién comercial del pixvae. Esto se debe en parte alas dificultades para sacar los productos al mercado,
pues los lugarefios, a excepcion de dos, no poseen vehiculos a motor; un quintal de carga en los vehiculos de
transporte, cuestalo mismo que el pasaje de a una persona a Penonomé (B/.2.00) y por tltimo el mercado no
ofrece precios atractivos que cubran |os gastos.

En el caso del caféy el ganado losintermediarios visitan las poblaciones y recogen la producciénin situ.

L os participantes cultivan algunas plantas medicinales, otras se obtienen en el bosque. El bosque provee alos
lugarefios de madera, palmas, pencasy bejucos.

En cuanto alahistoria ambiental, l0s participantes parecen afiorar un pasado abundante en recursos naturales
y fuerte en costumbresy tradiciones como rezar antes de comer, pedir la bendicion alos padresy padrinos. En
lamusicatradicional se perdi6 la costumbre de tocar el violin y el “fachen”, de igual manera se perdieron los
bailes tradicionales como lafachenday el tamborito.

Enlo quetiene que ver con el presente se valoran los desarrollos tecnol 6gicos, aungue muchos no estén al
alcance de los participantes, y €l incremento de la escolarizacién. Lafrase: “ hay mas escuelas, pero menos
educacion” fuelanzada por uno de los participantes del taller y serepitié en otrostalleres. Se consideraque
ahora hay menos respeto, menos autoridad paternay que han decaido los valores sociales, religiosos y
familiares.

L as comunidades tienen un buen nivel de organizacidn todas tienen por 1o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad y acueductos familiares. Club de Padres de Familia de la Escuela
Primariadel drea, Comité de Salud, Comité Religioso, Fiscal de Cementerio, hay Junta Local, Regidor y
Sindicato Agricola. Hay un Comité Pro Carreteray un Comité Pro Ciclo Bésico. En la comunidad de Bgjito
de San Miguel existe la Cooperativa de Super Mercado “Esfuerzo Campesino”. Existen Granjas Sostenibles,
Comités delaTriple C, este tltimo no funciona.

Muchos de los participantes recuerdan que en ladécada de 70, el General Omar Torrijos, instal 6 sitios de
practicade las Fuerzas de Defensay que: “ habia mucho mas movimiento por aqui y el camino estaba mejor.
El General, nos oy6 y se empezé la construccién de un Ciclo Basico que quedod sin terminar” .

En las comunidades de esta regién las costumbres de reciprocidad y de intercambio se han mantenido se usa
aln el trueque o intercambio y se practicael cambio de mano o el “pedn”.

Lajunta se ha perdido por laintervencién de las autoridades debido a problemas con el comportamiento de
las personas que consumen la bebida (chicha fuerte de maiz). Otros afirman que: “la prohibicién es porque la
chichafuerte no pagaimpuestos, pues las juntas con Seco si tienen permiso”

No hay costumbre de celebrar matrimonios parainiciar la pareja. Las parejas se unen cuando la mujer esta
embarazada, luego de varios hijos un sacerdote |os casa. Antes el sacerdote oficiaba el matrimonio civil y el
religioso, por el cambio delaley esto no se hace. Ha habido disminucion de |os casamientos, pues €l
matrimonio civil precede por ley al religioso y se necesita cumplir muchos requerimientos para el primero
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(exédmenes médicos, certificado de solteria) estos tramites se hacen en Penonomé y son costosos (1os
exdmenes médicos).

En los bautizos el padrino regala pastillas (no hay celebracién o fiesta). Lared de solidaridad en los entierros
es muy fuerte, hay costumbre de apoyar alafamiliadel difunto en el velorio (café, azlcar), en el sepelio (se
cavalafosa gratuitamente) y en la cosecha se ayuda a recoger o sembrado si esla época

En estas comunidades hay solidaridad para sacar alos enfermos graves o alos picados de culebra. Se “corre
lavoz” y las comunidades van esperando al enfermo, que es llevado en hamaca o camilla. Cada comunidad
vallevando al afectado un tramo del camino y lo entrega ala comunidad siguiente, que hacelo mismoy asi
reemplazandose alo largo del camino, en unared de solidaridad através de las comunidades, recorren
kilometros hastallegar al sitio donde exista transporte colectivo. Esto se hace gratuitamente. También se
apoya econoémicamente, alas familias que necesitan trasladar enfermos.

Casi todos tienen acceso a agua potable y a carreteras de acceso. Ninguno tiene acceso a un centro de salud,
hay puestos de salud que carecen de medicinas. El transportey los caminos se consideran de mala calidad.
Nadie tiene acceso a energia eléctricay los teléfonos pablicos que hay (2) no funcionan.

L os principal es problemas se listan a continuacion:

(1) EDUCACION

Poca supervisién

Falta material didactico

Falta mobiliario

Faltaescuela

Falta comedor escolar

Falta Ciclo Bésico

Escuel as en malas condiciones

(2) SALUD

Muchos zancudos

No hay puestos de salud

No hay equipo médico

No hay personal

Laadministracion es deficiente

No hay capacidad para sacar enfermos de urgencia
Desnutricién

Lechmaniasis

Falta asesoria en planificacién familiar
No hay operacién salping

(3) INFRAESTRUCTURA
Acueducto insuficiente

Viviendas en mal estado

Falta de puentes peatonales

Falta de puentes para vehiculos
Quebradas sin vados ni alcantarillas
Falta de campos deportivos

Falta de caminos de penetracion
Falta de energia el éctrica o paneles solares
Falta capilla

Deficiencias en el transporte
Teléfonos no funcionan
Fatadetierra
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(4) ECONOMICO

Falta de Empleo

Bajos salarios

Falta seguridad de mercado

(5) AMBIENTE
Deforestacion

(6)ACP

Faltade credibilidad

Faltade Informacién

Saber si los embal ses son de aqui a 20 6 30 afios

(7)SOCIALES

Problemas familiares (Violencia/l ncesto)
Robos, delincuencia

Alimentacion inadecuada

Desnutricion infantil

(8)ORGANIZACI ON COMUNITARIA
Falta organizacién comunitaria

Falta coordinacion entre los comités
Mucho individualismo

(9)PRODUCION Y MERCADO

Plagas en los productos

Dificultad para sacar |os productos

No hay transferencia de tecnologia

Falta capacitacion en tecnologia agricola

(10)POLITICOS

Engafios por parte de los politicos

Leyes afectan la produccion y explotacién de los recursos maderables
Leyes afectan alos campesinosy no alos adinerados.

(11)CAPACITACION
Falta capacitacion en tecnologia agricola
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TALLER 4

Bajioto de San Miguel- Septiembre 29 y Octubre 1

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Deddnde Paradonde se | Comunidad Parentesco
Fundacion | vienelagente |valagente dondetiene
familia
U. Centro 1913 Santiago, Panama, Colén Panamd, | 1 hermano le envia
Coldn, los Colén. San Cristébal. dinero.
Santos
Bajito de San Miguel | 1942-48 L os Santos, Panama Panam4, Ri6 Hijos si envian
Veraguas, Hato, Bito, Valle
Herrera. de San Miguel.
Bito, Vallede No envian
San Miguel.
Valle de San Miguel | 1960-63 L os Santos, Panama, Panama, Si envian dinero.
Veraguas, Penonomé Chorrera,
Chiriqui. Santiago.
Alto delosDarieles. | 197577 Toabre, Panamé Veraguas, Cerro | No envian dinero.
Santiago de Zuela Chorrera,
Veraguas. Arraijan.
Alto de San Miguel | 1942 Otras Panamé Arraijan. No
comunidades
SantaAna 1950-70 Sofre, Banazo, | Panama Banazo, Sofre, Algunos parientes
Veraguas Bajito, Santa en Panama envian
Ana, Panama. dinero.
Comunidad Primeros Pobladores Familias méas grandes
U Centro Pérez, Alabarca, Dominguez Pérez, Dominguez, Rodriguez.

Bajito de San Miguel

Nunez, Mufioz, Sanchez, Rivas, Pérez

Villarreta, Sanchez

Alto delos Darieles

Alonso, Hernandez, Sanchez,
Espinoza

Martinez, Espinoza.

Alto de San Miguel

Nufez, Martinez

Pérez, NUiez, Sanchez.

Santa Ana

Castafeda, Sanchez, Cueto, Valdés,

Hernandez.

Cueto, Sanchez, Villarecta, Vargas, Cedefio.

Tenemostierra

S NO

39 0

Irrigacion

Conriego Sin riego

5 39
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Ficha 3
Estrategiade vida
¢Dequévivimos?

Los que no

Los que tenemos .
tenemos tierra

tierra 39
/ \\
Con riego 5 L.
| Sin riego 39
I I |
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
|
Arroz en fangueo Maiz 39 Trabsjos a salario
. 5 | evenltual 34
v ¥ ¥
Patos 6 Arroz 39 Amadecasab
Peces 1 Otoe 39 Kiosco 3
|
v v Y
Yuca 39 Artesanias 2
Platano 39
Café 39
Frijol 30 '+
Gallina39 ¢
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Ficha3(cont) TALLER#4

Ganado 12

v

Citrico 31

v

Hortaliza 1

v

Guandua 9

v

Marafion 8

v

Guabo 8

v

Caballo 35

v

Poroto 7

v

Pixvae39

v

Name 35

v
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Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz en fangueo, maiz, arroz a chuzo, otoe, yuca, poroto, guineo, café, pixvae, fiame, frijol,
gallina, ganado, citrico, hortaliza, guandul, marafién, guabo, zapallo salvia, noni, sabila, toronjil, hierba
buena, tilo, saldilla, sauco, valeriana, paico, ruda, albahaca, malva, balsamina, orozul, culantro, orégano,
jengibre, coco, guayaba, tomate, canela, cafia, aguacate, mango, caimito, pagja de limon, mastranto, marafion
curazao, papaya, maracuyd, calabazo, canalagua, pasno, tigerilla, anama, manteca de negrita.

2. Animales. Patos, peces, vacas, caballo, perro, gato, conejo muleto, palomino, penco, cazango, peces de
estanque, loros.

3. Caza: conejo pintado, venado, fieque (cuinco), zaino, iguana, ardilla, paloma, bolangona (poclora), torcaza,
paisano, tucan, peces de rio, camarones de rio, gato solo, gato mana, perdices.

4. Bosques. Madera (carbonero, almendro, laurel, cedro espino, cedro amargo, pino, acacia, caobo, teca),
palmareal (penca), conga, hoja de negrita, palanquilla, hoja de mangué, nance: madera en vara, bejuco,
estacas para cerca, siembro de café, lefia, rozas (de monte) para sembrar cultivos madera para bateas, mano de
pilony trapiche, manteca de negrita, hoja de bijao.

5. Descanso Rotacion: 3 a5 afios. Y algunas veces de 6 meses a 6 afios (Maiz), 4 afos en adelante.

6. Vivienda: Suelo para adobe, fogones lorena, abono, rellenos, penea, barro, bejuco, casas de madera, ratana
y pgjade arroz paraembarrar arcilla, viveros.
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Ficha 4a

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela (1/2 a2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? laparcela?
(mono o agroguimico) agroquimico)
policultivo)

Maiz Solo Primera coaen Natural Al mes con Agosto (nuevo) Selimpiay vala De 1-5 afios en

abril matamal ezas septiembre (seco) | segunda coa descanso
2-4D Otros siembran
limpieza Manual frijol

Arroz (chuzo) Maiz, yuca, otoe, | Abril/mayo Natural matamaleza Agosto/ Se siembramaiz, | Mésde 3 afios
plétano, 2-4D septiembre sigue con €l

limpieza manual platano, yucaotoe
y guandi en las
orillas

Yuca Parcelas solas, Abril / mayoy Natural Limpiezamanual | De 6 meses al A vecesse Mas de 3 afios
maiz, arroz cualquier época afio de sembrado | resiembra

del cuarto
menguante

Guineo patriota Entre el bosque en| Mayoy toda Natural Limpiezamanual | A partir del afio de | Es permanente, -

la sombra épocadel afio sembrado salen los hijosy
puede durar hasta
30 afios

Platano Arroz, y solo En abril/mayoy | Natural Limpiezamanual | A partir del afio de | Se siembramaiz o | 2 a3 afios

en cualquier época y Furadan contra | sembrado frijol
del afo en las plagas. descanso
creciente Le cae mucha

plaga, bromay

sigatoka

Name (baboso, solo abril Natural LimpiezaManua | Al afio Quedan las

piedrafogon, semillas hasta dos

flame yuco, pata afos

detigre, fame

flampf)
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Citricos Soloy enlafinca | Enépoca Natural) Limpieza manual De5a10 afios permanente _
decafé lluviosa de sembrado y dos
veces a afo
Café (robusta S6lo en bosque Mayo/ junio Natural ( abono Limpiezamanual | A partirdelos5 | Cultivo
natural) maderable con organico bocachi | Control ¢/ afiosy se cosecha | permanente
guineo, platanoy c/ céscarasde herbicida en noviembre, (15 a20 afos)
pixvae arroz, café, paracuat diciembrey enero
gallinaza, ceniza,
carbon, maleza,
cal agricola
Pixvae Crece de forma Septiembre / Natural Limpiezamanual | A partir delos5 | Cultivo
natural. Se Octubre sedeshija(se anos se cosecha | permanente
siembra con café dejan 2 6 3afios) | en agosto/
septiembre el
fruto de postreray
en abril y marzo
Otoe Soloy entrearroz | Abril / mayo Natural) Limpieza manual | A partir del afio de| Queda en 3 ab afios
sembrado descanso
Frijol y poroto Solo Diciembre natural Antedsdela A los 2 meses Sesiembramaiz | 2 a5 afios
siembra se usa (poroto) y alos
herbicuat tres meses (frijol)

Limpieza manual
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Ficha 4b
Cultivo Subsistencia Comercial Donde lo vende (Mercado)
Maiz 39 2 Mercado local, intermediario
Penonomé.
Arroz 39 1 M. local
Yuca 39 - Seregada
Café 39 32 Intermediario 31
Penonomeé 1
Otoe 39 - Al vecino
Pixvae 39 - Se pierde por falta de mercado se
consumey seregala
Platano 39 3 Mercado Local eintermedio
Guineo 39 - Se pierde, se consume, seregala.
Name 1 Intermediario y mercado local
Frijol, Poroto 30 2 Mercado local.
Mercado Penonomé
Citrico 31 - Se pierde, se consume, seregala.
Febrero 2004 73




Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural delaROCC / Informe Finad

Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Gallina 39 1 Mercado local

Huevo 39 1 Mercado local

caballo 35 Alquiler/ venta Vigjes locales, mercado local.
ganado 12 Ganado en pie4 Intermediarios

Peces de estanque 1 - -

Patos 5 - -

Pescaderio 4 - -
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Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Ropainterior, gorra, jabon, presto barba, gillette desodorante, cepillo de dientes, pastade
diente, reloj de pulso, papel higiénico, correas, medias.

Insumos agropecuarios. Herbicidas, medicamentos, garrapaticidas, imbermectil, dextoec, nomex, cervitop,
porcitab, imbermicide (desparasitador de caballo), hemetopan (vitamina para caballo).

Mobiliario y utensilios para el hogar: Cepillo de lavar, reloj de pared, |&mparas de gas, estufa, jabon, fosforo,
pailas, platos, cucharas, tazas, vasos, jabon en polvo, en barra, aserrador para muebles, ebanista, tijeras, tubos,
[laves, foco de bateria, materiales de construccién, radio, TV de bateria, aguja e hilos, tanque, plastico,
méquina de coser.

Combustible: gas (butano en tanque), querosin, gasolina, diesel.

Herramientas de labranza: Machete, hacha, coa, mochila fumigadora, grapas, alambre, martillo, clavo,
motosierra, montura o sillaparael caballo, estrilla, enjarma, serrucho, cepillo.

Alimentos: sal, aceite, azlcar, cebolla, arroz, gjos, gallinita, carne, pescado, puerco, jamonilla, sardina, leche
de lata (klim e ideal), cremora, frijol, poroto, maiz, molino para maiz.

Otros: Servicios. Salud (consultay medicamentos)

Agua
Ebanisteria

Gastos escolares: Utiles, cuotas, matricula.

Transporte: pasaje

Combustible: querosin, gas, gasolina, diesel

Loteria

Seco

Cigarrillo

Ficha 6

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | © ®

Fauna silvestre, caceria, pecesen el X
rio

Madera en bosgues

Menos habitantes X

Mas agua en quebradasy rios

X[X]X]X

Respetos

Tradiciones (pedir bendicion, rezar
antes de comer). Costumbres (fachen

violin). Bailes(tamborito, cumbia) X
Mejor vocabulario X
Culebras X
Autoridad paternay materna X
Practicasy creencias religiosas X
Tabules X

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?
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¢Qué no habia antes que ahora si ©
hay?

Radio

Carreteras y puentes

X[X]X

Medios de comunicacién
(radio, TV),

Teléfono

Transporte

Escuelas

Iglesiasy capillas

Centro de salud

Kiosko

Acueducto

XXX XXX XX

Letrinas

Drogas

Comunidades (antes las tierras eran
libres)

Deportes

X [X

Influencia de los medios de
comunicacion

Ficha 6a ¢Qué esperamos del futuro?
L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:
Vision del futuro

(1) Educacion
Mejor educacion
Educacion cristiana

2) Salud
Centro de Salud
M as medicamentos

(3) Infraestructura

Mejores carreterasy caminos de penetracion
Puentes

Mejores viviendas

Buenos acueductos

Teléfonos que funcionen

Mejor transporte

Energia eléctrica

(4) Produccion

Que se devalor alo que el campesino produce
Mercado paralos productos
Seguridad en el mercado

(5) Econémico
Més oportunidades de trabajo

Salarios més altos
Empleosy salariosjustos

6) Socia
Cesedeladelincuencia
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Mas respeto en lafamliay en la sociedad
Mejor calidad de vida

Modernizacién de la comunicacion

No alas drogas

Mas comunicacion

Retomar préacticasy tradiciones

Mejor alimentacién

(7) Capacitacion

Asesoramiento técnico agricola

(8) Gobierno

Que tomen en cuenta a campesino
Vivir en libertad y democracia

Que el gobierno se preocupe por nuestro desarrollo

Combatir lacorrupcién
Ficha 6b Qué tememos del futuro?
TEMORES

GOBIERNO
Lacorrupcion

Si no cambian el futuro seraigual y seguiremos abandonados

Nos engafian y no nos escuchan

Se aprueban |eyes sin consulta ciudadana
Mal as negociaciones

Ambiciones delo econémico

Que nos marginen

SOCIAL

Lainfluencia de las drogas en |os jévenes
Delincuencia/ robos

Violencia

Que se mantengan lainjusticia
Desobediencia

Desigualdad social

Faltade valores espirituales

(3) SALUD
Enfermedades graves ( SIDA)
Menos salud

(4 ACP

No sabemos que van a hacer con nuestrastierras
Desconocemos lo de la cuenca

No sabemos que van a hacer con |os campesinos

(5) EDUCACION
Falta de buena educacion

(6) ECONOMICO
Faltade empleo
Riqueza no compartida
Desigualdad

(7) AMBIENTAL
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Contaminacion por quimicos
Destruccion de la capa de ozono

(8) INFRAESTRUCTURA
Que no arreglen la carretera
Que no haya puentes

(9) POLITICA

Prevalece la politica por encimade lajusticia
L os politicos nos engafian

Atropellan nuestros derechos

(10) CONFLICTOS
A laguerra
Ficha 8

Comunidad: Altos de los Daneles
Listade Organizaciones:

Comité de agua o Junta de agua: Presidente: José de la Cruz Mendoza, Acueducto familiar, Acueducto
individual

Comité Religioso: dirige Bartola Mendozay Sixto Céceres

Comités de Padres o Club de Padres de Familia: Presidente: Paulo Mendez y Nicanor Antonio Dominguez
Comité de madres: Presidente: Pedro Martinez e |sidro Gonzélez

Comité de Granja: José Tomas Martinez

Regidor: Jorge Mendoza

Comité de Juntalocal : Eleuterio Hernandez

Comunidad: Santa Ana

Lista de Organizaciones:

Comité de agua o Junta de agua: 4 Comunitarias: 1 Juan Vanega, 2 Gregorio Cedefio, 3 Victor Vargas, 4
Granja Comunitaria.

8 Familiares: 1 Francisco Ortega, 2 Gertrudis Sanchez, 3 Gregorio Cedefio, 4 Magdaleno Martinez, 5 Alcibia
de Sanchez, 6 Fabian Rivera, 7 Eliodoro Sanchez, 8 Martin Vargas

Comitéreligioso: 1 Presidente: Eusebio Pérez

Comité de deportes: 2 comités de Fitbol: (1) Anastasio Sanchez, (2) Aquilino Vargas

Comité de padres o club de padres de familia: 1 Comité de padres: Jorge Castillo

Comité de madres: 1 |sabel Dominguez

Comité de Cementerio: Fiscal: Eugenio Hernandez

Juntalocal: Presidente Francisco Ortega
Regiduria: Lino Moran
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Granja Sostenible: Adriano Cueto

Comunidad: U_Centro

Lista de Organizaciones:

Comité de agua: 4 comités Marcelino Ovalle, Vicente Tamayo, Dionisio Alabarca, Alfredo Dominguez

Comité religioso: Simén Pérez, Santiago Benitez, Santiago Pérez, Migdonio Cedefio, Liandro Hernandez,
Inés Ovalle, Asuncién Ruiz (directiva)

Comité de deportes:
Ermogeno Benitez, Fidel Ovalle, Juan Sanchez (futbol)

Comité de padres o club de padres de familia: Eusebio Rodriguez, Ricardo Pérez Gilberto Alabarca,
Ermogeno Benitez, José Rodriguez, Juan Dominguez, Ignacio Pérez (directiva)

Comité de madres: Rufina Sanchez, Cristina Dominguez ( Escuela) Maximina Mendoza, Delia Martinez,
Patricia Soto, AlejandraMendoza (Comisién religiosa)

6. Comitédeamasdecasa

Comité de salud: Luciana Espinoza, Gilberto Alabarca, Juan Pérez, Pabla Dominguez, Pedro Martinez
Junta local: Pedro Velasguez

Regiduria: Inés Gonzalez

Comité de Cementerio: Ricardo Pérez, Ermogeno Benitez

Triples C: Juan Pérez, AuraE: Ojo, José Rodriguez, Inés R. Pedro Martinez, José Reyes Sanchez
JuntaLocal: Gabriel Ovalle, Pablo Dominguez, Andre M.

Comunidad: Alto de San Miguel
Listade Organizaciones:

Comité deagua: 1 Presidente Alexis Pérez
Comitéreligioso: 1 Presidente Genaro Moran
Comité de deportes: 1 Presidente Reinaldo Moran
Comité de padres o club de padres de familia: No hay
Comité de madres: 1 Presidenta Faustina Gémez
Madres Maestras: 1 Presidenta Maria Inés Reyes

Comunidad: Bajito de San Miguel
Listade Organizaciones:

Comitéde agua: : 1 Presidente Miguel Rivas
Comitéreligioso: 1 Presidente Oliverto Troya

Comité de deportes: Existiayano hay
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Comité de padres o Club de padres de familia: 1 Presidente Catalina Sanchez
Comité de madres: da apoyo alalglesia, coordinadora Cristina Sanchez
Comité de salud: 1 Presidente Misael Mendoza

Juntalocal: 1 Presidente Miguel Rivas

Comité de Cementerio: 1 Presidente Oliverto Troya

Cooperativa: 1 Presidente Joséde la Rosa

Granja Sostenible La Colina: Presidente Cristina Sanchez

Sindicato: 1 Presidente Juan Villarreta

Pastoral de la Salud: 1 Paulina Valdés

Comunidad: El Valle de San Miguel
Listade Organizaciones:

Comitédeagua: 2 comunitarios, presidente Lazaro Troyay Juan Flores
3 comitésfamiliares
Comité religioso: 1 Presidente Teodoro Hernandez
Comité de deportes: 1 Presidente Marcelino Pérez
Comité de padres o club de padres de familia: 1 Presidente José Alexis Pérez
Comité de madres:1 (de la escuela) Presidenta Maria de los Santos Martinez
Granja Sostenible: Gilmenio Ruiz
Medres Maestras: 1 Presidenta Teodolinda Martinez
Comité de Puente: 1 Presidente Victor Samuel Pérez

Juntalocal: 1 Presidente Abel Pérez
Comité de Cementerio: 1 Aquilino Pérez

Sindicato de Trabajadores Agricolas San Miguel: 1 Presidente Juan Villarreta
Comité Pro Ciclo Bésico Valle de San Miguel: 1 Presidente Juan de Dios Troya

Comité Pro Carretera: 1 Presidente Diego Sanchez

Ficha8a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano) :
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36_ Se han mantenido. (El “pedn” o cambio de mano)
Se han fortalecido en | os Ultimos afios
26_ Se hanido perdiendo (lajunta)

10 Yano seven (junta)

Explique: Lajunta se ha perdido por laintervencion de las autoridades debido a problemas con €l
comportamiento de las personas gue consumen

la bebida (chichafuerte). Otros afirman que |a prohibicidn es porque |a chicha fuerte no paga impuestos, pues
lasjuntas con Seco si tienen permiso.

El cambio de mano o pedn se mantiene. En estas comunidades hay solidaridad para sacar alos enfermos
graves o alos picados de culebra, se dividen por comunidadesy van llevando al afectado, reemplazandose a

lo largo del camino, en unared de solidaridad a través de las comunidades, esto se hace gratuitamente.
También se apoya econémicamente, alas familias que necesitan trasladar enfermos.,

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

36 Sehan mantenido. * Entierros (6)
Se han fortalecido en |os Ultimos afios
- Se han ido perdiendo
Yanoseven

Explique: No hay costumbre de celebrar matrimonios parainiciar la pareja. L as parejas se unen cuando la
muijer esta embarazada, luego de varios hijos un sacerdote |os casa. Antes el sacerdote oficiaba el matrimonio
civil v el religioso, por el cambio de laley esto no se hace. Ha habido dificultad para el casamiento, pues el
matrimonio civil precede por ley al religioso y se necesita cumplir muchos requerimientos para el primero
(exdmenes médicos, certificado de solteria) estos tramites se hacen en Penonomé y son costosos (los
examenes médicos). En los bautizos el padrino regala pastillas (no hay celebracién o fiesta). En los entierros
hay costumbre de apoyar alafamiliadel difunto en el velorio (café, azdcar), en el sepelio (se cavalafosa
gratuitamente) y en la cosecha se ayuda a recoger |o sembrado si esla época
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potable 32 2 24 6
Salud (hay un puesto sin médico | _ A _ A
y sin medicamentos)

Energia Eléctrica | - _ _ _
Educacion (escuela) 4 _ 13 (regular) 23
Educacién (maestros) A _ 34 (regular) _
Comunicaciones (Radio) 32 4 32 _
Caminosy Puentes 9 27 _ 9
Transporte (amotor) 36 _ _ 36
Caballo (transporte) 30 6 30 _
Teléfono 33 3 _ 3
TV 2 A 2*

* Problemas con la sefial, sélo [lega un canal.
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Ficha9 a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasgjeiday
vuelta
Hacia San Pedro Chiguiri Bgjito de San | Penonomé Panaméa
(iday vuelta) Abgjo Miguel
Desde
U Centro A pied horas | A pie 4% 4.00 14.00 20.80

Caballo horas (Chiguiri) 13.00 21.80

10.00 Caballo 3.00 (San

10.00 Pedro)
Alto delos A pie2 horas | 14.00 21.40
Darieles Caballo
10.00
SantaAna A pie%2hora | 10.00 17.40
Caballo 6.00

El Valede A pie45min | 10.00 17.40
San Miguel Caballo 6.00
Alto de San A pie25min | 7.00 14.40
Miguel Caballo 3.00
Bajito de San 4.00 11.40
Miguel
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Ficha 10

Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar |Abr [May |Jdun |Jul [Ago [Set [Oct |Nov |Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifos X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Participacion X X X X X X X X X X X X
social
Frutas X X X X X X X X X X X X
Preparar Maiz X X X X X X X X X X X X
L efia (eventual) X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Lavar X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X X
Arroz, Frijol X X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab Asalar. X X X X X X X X X X X X
Eventual
Lefia X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X X X X X X X X
Participacion X X X X X X X X X X X X
Social
Cocinar (eventual) | x X X X X X X X X X X X
Cuidar nifios X X X X X X X X X X X X
(eventual)
Mantenimiento de | x X X X X X X X X X X X
Finca
Nifios y nifias
Pollos X X X X X X X X X X X X
L efia (eventual) X X X X X X X X X X X X
Cuidar hermanitos | x X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Hacer mandados | x X X X X X X X X X X X
Ancianos
pollos X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
Lista de Problemas
L as respuestas seagrupan de la siguiente manera:
(1) EDUCACION
Poca supervisién
Falta material didactico
Falta mobiliario
Faltaescuela
Falta comedor escolar
Falta Ciclo Basico
Escuelas en malas condiciones
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(2) SALUD

Muchos zancudos

No hay puestos de salud

No hay equipo médico

No hay personal
Laadministracion es deficiente

No hay capacidad para sacar enfermos de urgencia

Desnutricién

Lechmaniasis

Falta asesoria en planificacién familiar
No hay operacién salping

(3) INFRAESTRUCTURA
Acueducto insuficiente
Viviendas en mal estado

Falta de puentes peatonal es

Falta de puentes para vehiculos
Quebradas sin vados ni alcantarillas
Falta de campos deportivos

Falta de caminos de penetracion
Falta de energia el éctrica 0 paneles solares
Faltacapilla

Deficiencias en el transporte
Teléfonos no funcionan
Faltadetierra

(4) ECONOMICO

Falta de Empleo

Bajos salarios

Falta seguridad de mercado

(5) AMBIENTE
Deforestacion

(6)ACP

Faltade credibilidad

Faltade Informacién

Saber si |os embal ses son de aqui a 20 6 30 afios

(7)SOCIALES

Problemas familiares (Violencia/l ncesto)
Robos, delincuencia

Alimentacion inadecuada

Desnutricion infantil

(8)ORGANIZACION COMUNITARIA
Falta organizacién comunitaria

Falta coordinacion entre los comités
Mucho individualismo

(9)PRODUCION Y MERCADO

Plagas en | os productos

Dificultad para sacar |os productos

No hay transferencia de tecnologia

Falta capacitacién en tecnologia agricola
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(10)POLITICOS

Engafios por parte de los politicos

Leyes afectan la produccion y explotacién de los recursos maderables
Leyes afectan alos campesinos y no alos adinerados.

(11)CAPACITACION
Falta capacitacién en tecnologia agricola
Ficha 12

Lista de soluciones

(1) EDUCACION

Organizacion
Negociacion
Gestion

(2 SALUD
Organizacion
Gestionar
Negociacion

(3) INFRAESTRUCTURA

Organizacion
Gestionar
Negociacién

(5) AMBIENTE

Reforestar

(6) ACP
Buscar informacién
Preguntar 1o que no sabemos

(7) SOCIALES

Mejorar |os mecanismos para presentar la denuncia por incesto o violencia
Acabar con la promiscuidad

Reforzar la orientacion y la educacion sexual

Fortalecer la responsabilidad paternay materna

(8) ORGANIZACION COMUNITARIA

Capacitacion

Crear canales de coordinacion

Planificacién estratégica

Seleccionar personal con perfil apropiado paraliderizar y que se interese por lacomunidad.

(9) PRODUCCION Y MERCADO
Capacitacion
Organizacion
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Agrupar laproduccion
Planificar la produccion

(10) POLITICO

Organizacion

Exigir el cumplimiento de las promesas de campafia

Seleccionar personal con perfil apropiado paraliderizar y que se interese por la comunidad
Escoger por capacidad, no por colores politicos

(11) CAPACITACION
Gestionar cursos de tecnologia parala produccion

Evauacion del Taller 4

© O ®
Participacién de mi grupo 37
Participacion de los otros grupos 35 2
Me ha gustado venir 37
Al Taller
Me he sentido comodo y 37
Bien atendido
Invitacion 35*
Comida 37
Albergue 21
Transporte 16\
L as facilitadoras fueron puntuales 37
Manejo del grupo 37
Hablaban con claridad 36 1
Actitud hacialagente 37
Otros. Muy amablesy carifiosos 8

(*) Dos personas en la comunidad se enteraron del taller y asistieron sin invitacion.
(1) Sequedaron a dormir.
(2) Los queibany venian (dormian en sus casas).
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Taller #5 Comunidad: Bajito de San Miguel

Fechas: 3y 4 de octubre
Comunidades Participantes. Boca de Tucué, Tucué, Paso Real, Bito, San Pedro
Numero de Participantes: 30 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccién de informacion. La metodologia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
practicas cultural es, productivas, |os problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de | os participantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de |os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio que realizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Lainvestigacion de diagndstico participativo necesita que él o los facilitadores se integren de la manera
menos conspicua alas comunidades, por ello nosintegramos alavida de las comunidades el tiempo que
duran lostalleres.

Llegamos cada una de las comunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen adisposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares igual es a aquellos donde viven los
participantes y comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacién que se generay recoge alo largo del taller, en papelonesde “manila’ o “papel craft”, se
entregaalos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiara ladata. Esto se hace para
gue las comunidades puedan comparar |os datos con |os que se brindaran en los talleres de devolucion de
informacién.

Informaci6n obteniday algunos datos rel evantes.

Lacomunidad de Bajito de San Miguel, en el areade la cuenca del Rio San Miguel, se encuentra a casi dos
horas, en carro, de la ciudad de Penonomé. El tiempo que se tarda en llegar ala misma es producto de las
mal as condiciones del corte de camino, que permite el acceso, en épocalluviosa, en vehiculo de doble
traccion.

El acceso ala comunidad no esfacil, pues el transporte, pese a ser diario, no es fluido. Ademas los vehiculos
de transporte col ectivo no permanecen en la comunidad fuera del horario de servicio, esto afiade un problema
més pues es dificil evacuar aun herido o enfermo en condiciones de urgencia en horas de la noche.

L as comunidades que participan en este taller estén ubicadas antes del Bajito de San Miguel, pero todas a
excepcion de San Pedro tienen que salir al camino y tomar |os vehiculos de transporte que vienen o van a
Bajito.

Las comunidades més antiguas son Paso Real y Bito fundadas en 1870 y 1890 respectivamente, lessigue
Tucuéen 1912y las dos Ultimas San Pedro y Boca de Tucué se fundan entre 1964 y 1966.

El cultivo delatierraeslaprincipal actividad productivade |os habitantes de esta region. Todos trabajan la
tierra, y producen lo necesario parala subsistencia. Los rubros que cultivala mayoria son: granos basicos
(arroz, maiz, frijol), verduras (yuca,) y frutas (citricosy café). Ademas se cultiva el otoe, fiame, pixvae,
guineo, platanoy pifia.
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El nico cultivo que se comercializaen gran escalaes el caféy losintermediarios o compradores de fabricasy
torrefactoras (Durén o Zarati), recogen el producto en lafincade los productores.

En cuanto alos animales, todos tienen gallinas para el autoconsumo, algunos tienen caball os que usan como
medio de transporte propio y de alquiler y otrostienen cerdosy ganado bovino que se comercializa por libra
en el caso del cerdo o en pie en el caso del ganado.

L os participantes cultivan algunas plantas medicinales, otras se obtienen en el bosque. El bosque provee alos
lugarefios de madera, palmas, pencasy bejucos.

En cuanto ala historia ambiental, los participantes parecen aforar un pasado abundante en recursos naturales
y fuerte en costumbresy tradiciones. Entre las tradiciones se perdio el trapiche, lamolienda, lajuntade
embarrey lajuntade trabajo. Se perdieron los bailes tradicionales como lafachenday el baile de los cuctas.
Se expresd también que se perdid launidad familiar y los valores civicos.

Enlo quetiene que ver con el presente se valoran |os desarrollos tecnol 6gicos, en las comunicaciones,
agricultura, educacién y produccion.

L as comunidades tienen un buen nivel de organizacién todas tienen por o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad, Club de Padres de Familia de la Escuela Primaria del &rea, Comité
de Salud, Comité Religioso, Fiscal de Cementerio, hay Junta Local, Regidor y un Grupo de Desarrollo y
Progreso,Comité agroforestal, Existen Granjas Sosteniblesy ComitésdelaTriple C.

En las comunidades de esta region las costumbres de reciprocidad y de intercambio se han mantenido se usa
aun el trueque o intercambio y se practica el cambio de mano o el “pedn”.

Lajunta se ha perdido por que hay que solicitar permiso y por problemas con los que se embriagan con
chicha. Sin embargo los participantes eval an que la prohibicién tiene que ver con el hecho de que lachicha
Nno pagaimpuesto pues en | as fiestas patronal es se consume bebida que paga i mpuesto, hay mucha mas
violenciay no han sido prohibidas.

El bautizo prevalece como sacramento, €l padrino en el caso de fiesta, pagalacomiday la bebida, la madrina
€l vestido de bautizo. Cuando no hay fiesta el padrino regala pastillas.

El matrimonio, ha disminuido, pues el civil es requerido para el eclesiéstico. El matrimonio civil es costoso
por los exdmenes médicosy |os viajes que hay que hacer a Penonomé pararealizar los tramites.

En los entierros se manifiestala solidaridad con lafamiliadel difunto, lacomunidad confecciona el atalid,
cavalafosao construye labéveda, apoyacon el caféy con lacomidaen losveloriosy novenarios. Se apoya
también con la cosecha de lo que hadejado el difunto si lafamilialo solicita. Hay solidaridad en ofrecer
albergue y comida a personas de otras comunidades y aforasteros.

Casi todos tienen acceso aagua potable y a carreteras de acceso. Ninguno tiene acceso a un centro de salud
cercano. El transportey los caminos se consideran de mala calidad, a excepcion de la comunidad de San
Pedro que tiene carretera en buen estado y servicio de transporte frecuente. El servicio que brindan los
maestros se considera deficiente, pues no asisten con la frecuencia que deberian, generalmente dan clases 3
dias alasemana. Las escuelas se consideran en buen estado, no asi el mobiliario. Nadie tiene acceso aenergia
eléctricay los tel éfonos publicos que hay no funcionan.

Paralos casos de urgencia hay una ambulancia en Toabré, un nimero de teléfono parallamar al Centro de
Salud de Toabré delunes aviernes. En fin de semana se dispone del nimero de teléfono del conductor. Sin
embargo, como no hay teléfonos pablicos que sirvan, las comunidades que tienen radios instalados por el FIS,
los usan paralaambulancia.

En este taller hubo un debate interesante respecto ala ACP y los embal ses. Se nota que hay mucho temor por
los embalsesy falta deinformacion sobre latitulacion de lastierras.
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Muchos estén afavor y otros en contrade titular lastierras. Un sefior comentaba que los embal ses: “ estén en
estudio, que son proyectos para de aqui a 15 6 20 afios” , alo que otro le respondié que: “ si son para de aqui
a 15 6 20, porque la ACP ha metido tanta plata en estudio y en adelantar la titulacién en Coclé, si a esta
provincia le tocaba como en 9 afios la titulacién de lastierras, cual es el apuro si €l estudio es para 20 afios:
es que nos quieren dar €l titulo para quitarnoslatierra” . Ante este argumento y otros notamos que los
delegados comunitarios no logran aclarar las dudas y temores que |as comunidades tienen.

L os problemas de estas comunidades son:

Socia

Drogas

Violencia (intrafamiliar / socid)

Alcoholismo

Inseguridad

Pérdidadelosvalores familiares/ sociales/ espirituales
Pérdida del respeto en lafamilia

Pérdida de respeto en |a sociedad

Jovenes (ociosidad / libertingje)

Pérdida de |a autoridad paternal y maternal

Gobiernos

Favorecen por colores politicos (becas escolares, vivienday otros)
Nos tienen olvidados

Corrupcién

No gobiernan por igual

Mal os manejos administrativos

Mal os manejos de empleos que ganan

Contratos

PRONAT
No han entregado los titulos, incumplimiento

Ambiente

Fuentes de agua insuficientes

Deforestacion

Disminucion de fuentes de agua

Grandes empresas deforestan més

Grandes empresas contaminan mas

Laley se aplica alos pequefios propietarios

Fin de lafaunasilvestre

Cambio climético

Contaminacion de fuentes de agua por material toxico o no degradable

Infraestructura

Falta de puentes peatonales

Falta de puentes vehiculares

Mejorar caminos de penetracion
Servicio telefénico nulo

No hay luz eléctrica

Transporte no brinda servicio y cuando lo brindan es malo
ACP

Temor por invasion de los desal 0jos
Proyecto a 15— 20 afios

Falta de informacion

Temor aperder €l derecho sobre latierra
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Organizacion

Irresponsabilidad de directivos en cumplir funciones
Irresponsabilidad de la comunidad que no participa
Falta de organizacion

Salud

Faltan centros de salud

Faltan médicos y medicamentos
Disposicién inadecuada de desechos solidos

Educacién

Maestros no cumplen con funcionesy horarios
No hay mobiliario adecuado

Comedores necesitan remodel acion

Taller No.
Comunidad; __bagjito de san Miguel
Fechas 3y 4 octubre

Comunidades participantes: Boca de Tucué, Tucué, Paso Real, Bito, San Pedro

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Dedonde Para donde se va| Comunidad Parentesco
Fundacion | vienelagente |lagente dondetiene
familia
Bocade Tucué 1965-66 De lamisma Penonomé, Panaméa S
comunidad Panama
Tucué 1912 Delamisma | Penonomé, Penonomé, No
comunidad Panama Panama
Paso Real 1870 Comunidades | Panama Churuquita S
vecinas Congo,
Chiguiri,
Panama
Bito 1890 Comunidades | Penonomé, Ciricito, S
Vecinas Panama Chiguiri,
Panama
San Pedro 1964 Comunidades | Panama LaPintada, No
vecinas Chiguiri, San
Pedro, Rio
Indio
Comunidad Primeros pobladores Familias mas grandes
Bocade Tucué Lorenzo, Villarreta Lorenzo, Sanchez
Tucué Chérigo, Rodriguez, Viillarreta Clérigo, Rangel
Paso Real Moran, Rivera Moran, Rivera, Rodriguez
San Pedro Chiru, Soto, Ovalle, Velasquez Chiru, Soto, Ovalle, Velasquez
Bito Figueroa, Sanchez , Mufioz Figueroa, Nuiez, Sanchez

Tenemostierra

S

NO

30
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Irrigacion
Conriego Sin riego
1 30
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Ficha3 TALLER#3
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?

Los que tenemos

tierra 30
/ \\4
Con riego 1 ..
| Sin riego 30
Vivimos de Vivimos de
Ar*oz en Maiz 30 \
fanqueo 1
Arroz 30
Café 26
Gallina 30
Yuca 30
Guineo 17
Frijol 27
Pixvae 12

Los que no
tenemos tierra

v

Vivimos de

v

Kiosco 2

"

Artesanias 5

v

Amadecasa 8
|

v

Trabajo asalariadc
eventual 20

!

Albafilerias

v

Carpinteria l

!
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Ficha 3 (cont)

TALLER#3

Patos 3

v

Name 16

v

Cerdos5

v

Citricos 30

v

Hortalizas 2

v

Platano 20

v

Ganado 4

v

Pifia 5

v

Otoe 10

v

Caballo 12

v

Coco 7

v

Papaya 1
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TALLLER#5

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: arroz, yuca, Maiz, frijol, plétano, café, guineo, fiame, otoe, pixvae, papaya ,gallina, patos, cerdos,
ganado, citricos, pifia, hortalizas, coco, caballo, guandu, zapallo, habas, frutales, (mango, guaba, guandbana,
guayaba, coco, mamon, nance, papaya, cafia, honi, maracuyd, marafion cruzao). Especies (gjies, culantro,
canela, jengibre, pimienta, tomate, orégano), medicinales (salvia, sabila, hierba buena, toronjil, llantén,
valeriana, limoncillo, paico, manzanilla, genjo, tilo, albahaca, ruda, suspiro, calabazo, cacao, orozul,
mastranto, altamiz, anand, hinojo, pasmo, cafiacriolla, saril, cedrén). Ornamental es (papo, veranera, rosas,
jazmin, novios).

2. Animales: gallina, patos, cerdos, ganado, caballo, perro, perico, loro, palomino, pavo, ganso, ardilla.
3. caza: venado, conejo pintado, fieque, paisana, ardilla, armadillo, zaino, tigrillo, zorra, conejo muleto,

iguana, paloma, hormiguero, perezoso, mono titi, peces, gato solo, camarén, torcaza

4. Bosgues: madera, penca, bejuco, paja, cafiaza, bellota, chonta corteza, junco, malagueto, hojas de fardo
(bijao), bejuco, chisng, lefia, conga, mangue, matamba, vaquero, cafia blanca, palmareal, berotillo, esterilla,
paja de escoba, pita, bambu, cucua

5. Descanso Rotacion: de 1 a5 afios (rastrojo)

6. Vivienda: tablas de gira, hierba de paja, rancho, madera quincha, cafa blanca, madera cuadraday
redonda, fogones de lorena, madera natural, fogén banquillo
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Ficha4 a

TALLER#5 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Arroz Solay salteado Abril / mayo natural Limpiezamanual |a 3 04 mes Sguenlosotros | Saleel arroz, entra
conmaiz, yuca, gramoxone antes | agosto / cultivos (menos | € frijol. Poroto,
frijol, Aame en 2-4-1) después septiembre Maiz) Maiz Il coa
tronja, otoes,
plétano, guineo

Y uca (brasilera) Solo salteado con | Abril / mayo Natural Nadalimpieza Del 6° a 8° mes | Descanso 1 a5 afios
Maiz , yuca, frijol, de sembrada
flame en tronja,
otoes, platano,
guineo Con
arteriales solo

Maiz Solo, con arroz, | coaabril / mayo | Natural 2-4D Al 2% o tercer Quedalayuca
yuca, frijol, fiame | Il coaseptiembre/ Limpieza manual | mesdesembrado | Platano, Guineo,
en tronja, otoes, octubre frijol
Pl&tano, guineo
Solo

Frijol poroto Solo (lamayoria | Noviembre/ Natural Limpieza manual | Febrero/ marzo el | Quedaen 1 a5 afios
delaveces) diciembre frijol alos 90 dias | descanso o se

€l porotode40a |siembraMaiz
60 dias para aprovechar la
tierra

Café (robusta) El guabo Agosto / Cascarilladecafé | Limpieza manual | Al 305 afiosse | Permanente -
Pl&tano guineo septiembre (meses| 12-24-12, cal, cosecha en

[luviosos) bocachi natural noviembre y
diciembre
platano Arroz, café guineo | Agosto / Gallinaza, cal para| Limpiezamanua | Del 9 mesa 15 Permanente -
septiembre meses | plaga, quimicos, mes
[luviosos natural

TALLER#5 22
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Guineo Arroz, café, Cualquier época | Gallinaza, cal para| Limpiezamanual | Del 9 mesal 15 Permanente -
Platano (abril en adelante) | plaga, quimicos, mes
natural
Name en troja Solo, con Maiz/ | Abril / mayo Natural Limpieza manual | Al 8° mes Descanso 1 a2 anos
arroz Diciembre en
adelante
Otoe Arroz Abril / mayo Natural Limpiezamanual | Marzo/ 11 meses | Seresiembra
Solo abril / 12 mes permanente
Pixvae Intercalado con En cuaquier Natural Limpieza manual | Abril / junio /julio | permanente
café época
Arroz en fangueo | Solo con peces Toda época del Quimico 12-24-12 | Paralaplaga 3 cosechas al afio
afo, cada 4 meses | urea organico conajo, hojade
(desechos 'y palo de balo, aji
desperdicios) chombo

* el tamafio de la parcelavariade Y2 hectérea a 2 hectéareas
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Fichad4 b TALLER #5 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 30 - Intercambio por Maiz

Yuca 30 - Intercambio por otros productos o por

Maiz 30 - Intercambio por otros productos o por
trabajo (1 lata por 1 dia)

Frijol 27 - Intercambio por arroz, Maiz , frijol (i
libra de aztcar)

Cdaé 26 26 Intermediario

Pldtano 20 - Intercambio en el kiosco (1 Plétano
=0.05)

Guineo 17 - Seintercambiaen el kiosco (1 cabeza
de 1.00— 3.00 por 100 a 0.03 el guineo

Name 16 - Kiosco

Otoe 10 - Kiosco

Fichad4 b TALLER#5 22
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Cultivos Subsistencia Comercial Dénde lo vende (Mercado)
Pixvae 12 - Consumo local
Arroz en fangueo 1 - -
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TALLER#5

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M ercado)

Gallina 30 - Mercado local

Huevos 30 - Esporadico

Pato 3 -

Cerdo 58 5 Se abate y se vende en la comunidad
Caballo 12 -

ganado 4 4 Se vende en pie a intermediario
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TALLER#5

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: ropainterior, cal zados, medias, jabon, cepillo de dientes, pasta de dientes, toalla, botas,
desodorante, perfume, uniformes escolares, sabanas, mantas, correa, betlin paralas botas, cosméticos, polvo,
peilla, aretes, colita

Insumos agropecuarios: 2 — 4D, 12-24-12, gromoxone, paracuat, medicinasy vitaminas para el ganado y los
caballos, desparasitador.

Mobiliarioy utensilios para el hogar: tazas, platos ollas, cucharas, vasos, hechuray aserrada de muebles,
cucharones, pailas, tenedor, cuchillo, maguina de moler, maquina de coser, radio, TV, focos o linternas,
baterias, ldmparas de querosin

Herramientas de labranza: machete, limas, esmeriles, clavo, serrucho, cepillo, coa, pala, piqueta, hacha,
bomba para fumigar

Alimentos: azlicar, sal, fésforos, café, leche, pan, arroz jamonilla, carne, aceite, pescado, lentejas, cebolla
Otros: loteria, cerveza, seco

Servicios: de agua, salud (consulta médica),
Gastos escolares: matricula cuota de padres, Utiles escolares, mochila, actividades, tombolas

Transporte: pasaje

Combustible: querosin, gas, gasolina, lubricantes
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TALLER#5

Ficha 6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | © ®

Los recursos naturales, florafauna X
(pavo real, pez bocachica, miel de
cafa, bueyes, macho de monte,
venado corso, tigre 0so, guacamaya),
bosgues, montanas

Valores civicos X

Tradicionesy costumbres (trapiche, X
molienda, tamborito, cumbia, junta
detrabajo, juntade embarre,
compartir alimentos, baile de los
cucuas, fachenda

Culturatradicional X

Unidad familiar (respeto ala X
familia)

Menos enfermedades X

Alimentacion (raspadura, alimentos X
sanos)

¢Qué no habia antes que ahora| © ®
si hay?

mas poblacion

Caminos de penetracion

XXX

Electrificacion rural, plantas
eléctricas y paneles solares

Teléfonos

Transporte (carro)

Acceso ala educacién

Més plantel es educativos

Radio; TV y prensaescrita

Capacitacion en el campo

Mayor escolaridad

Iglesiasy capillas

XXX XXX XXX

Apoyo delas organizaciones a
|os campesinos

x

Més Apoyo del estado alos
campesinos

Acueductos

XX

Herramientas paralabores
agricolas

Profesional es de |os campos

Mejores salarios

Kioscosy tiendas

XXX X

Centros comerciales
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Ficha6 Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

Mejores viviendas

Més oportunidades de trabajo

Delegados de la palabra

X[X]X|X

Modernizacion de la
agricultura (granjas
sostenibles)

Centrosy sub centros de salud

XX

Medicinas paralas
enfermedades

Giras medicas X
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TALLER#5

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:
Vision del futuro

(1) Educacion

Ciclo Bésico

Escuela Secundaria

Acceso alaeducacion

(2) Salud
Centro de salud
mas medicamentos

(3) Ambiente
Proteccion de los bosques

(4) Socia
Mejorar la alimentacion

(5) Gabierno

Mejor distribucion de los recursos
Més apoyo al sector campesino
Que trabajen por €l bien del pais
Que trabajen con transparencia
Quetrabajen contrala corrupcion

(6) Econémico

Salariosjustos

Més oportunidades de empleo
Empl eos permanentes
Empresas que generen empleo

(7) Infraestructura

Carretera de asfalto
Mejoradevivienda

Energia eléctrica

Construccién de puentes peatonal es
Mejor transporte

Mejora de acueductos

Construccién deiglesias

Agua potable

(8) Organizacién
Mas unidad y organizacion comunitaria
Compartir con las personas
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#5

TEMORES

Social

Drogadiccion

Aumento delaviolencia

Falta de entendimiento de las comunidades

Inseguridad

Falta de tierras para sembrar

Gobierno

Gobierna para su propio beneficio

Nosolvida

Nos engafia

Es corrupto

Que no resuelvalos problemas

Falta de entendimi ento

Privatizacion de lasinstituciones publicas

Mal os manejos de las empresas que ganan contratos

(3) Ambiente

Fin delafuente de agua

Deforestacion (de los bosque de las orillas de las quebradas)
Fin de los recursos naturales

Contaminacion

Cambios climéticos

(4) ACP

Temor alos embalses
Perdida de las tierras
Perdida de |os derechos
Privatizacion del canal
Tierrassintitular

(5) Organizacién comunitaria
Que no nos organicemos
Fin de los grupos organizados

(6) Produccion
Cambios climaticos que afectan la produccién
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Ficha8 TALLER#5

Comunidad: Tucué, Boca de Tucué, Bito, Paso Real y San Pedro

Lista de Organizaciones:

Comitésde agua: 8

Comitésreligiosos: 5

Comité de apoyo al comité Religioso: 1
Comités deportivos: 8 (béisbol y fatbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: 5
Comité de madres: 4

Comité de Damas Catolicas: 1

Comité de Salud: 2

Comité delafamilia(MIMNFA): 1
Juntalocal : 4

Comité de cementerio: 5

Regiduria: 5

Grupo de desarrollo y progreso: 1
Comité agroforestal: 1

TripleC: 1

Granja sostenible: 2

Delegados ACP: 2
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Ficha 8

Comunidad: San Pedro
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Presidente: Lorenzo Soto, Eliceo Mendoza, Marcial Ovalle, Cornelio Gil.
Comités religiosos: Presidente; Rafael Ojo
Comité de apoyo al comité Religioso: Presidente: Liduvina Chird

Comités deportivos: béishol: Presidente: Pablo E. Sanchez, Isabel Gil y fatbol: Presidente: Elias S. Chird,
Roberto Chird.

Comité de Padres o club de Padres de familia: Presidenta: Florencia Ruiz
Comité de madres:

Comité de Salud:

Juntalocal : Tribal Chird

Fiscal de cementerio: Aquilino Soto

Regiduria: Regidor: Pedro Hernandez

Grupo de desarrolloy progreso: Marcial Rodriguez

Granja sostenible: Presidente: Ricardo Chiru

Ficha 8

Comunidad: Tucué
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Presidente: 1van Chérigo

Comitésreligiosos: Presidente: Hildaura Chérigo de Nufiez

Comités deportivos:

Comité de Padres o club de Padres de familia: Presidente: Viralito Rancel (hijo)
Comité de madres; Presidenta: Bernalda Madrid

Comité de amas de casa:

Comité de Salud:

Comité delafamilia(MIMNFA): Presidenta: Vilma Mufioz

Regiduria: Cifran Chérigo
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Ficha 8

Comunidad: Paso Real
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Presidente: Juan Rivera

Comitésreligiosos: Presidente: Abdiel Rodriguez

Comités deportivos: Presidente: béisbol: Alcides Magorusa, Presidente: fitbol: Aristides Rivera
Comité de Padres o club de Padres de familia: Demetrio Dominguez

Comité de madres: Presidente: Maria Edelmira Rodriguez

Comité de amas de casa:

Comité de Salud:

Juntalocal: Anastaca Rivera

Fiscal de cementerio: Cesar Hores

Regiduria: Dolores Flores

Ficha8

Comunidad: Bocade Tucué
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Presidente: Sr. Benjamin Rivera
Comitésreligiosos: Jaime Sanchez

Comités deportivos:

Comité de Padres o club de Padres de familia: Ismael Sanchez
Comité de madres: Miriam Lorenzo

Comité de amas de casa:

Comité de Salud: I smael Sanchez

Juntalocal: Héctor Troya

Comité de cementerio: Héctor Troya

Regiduria: Juan Bautista Lorenzo

Delegados ACP: Ismael Sanchez, Héctor Troya

Comité agroforestal: Emiliano Sanchez

Febrero 2004 108



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha 8

Comunidad: Bito
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Sotero Figueroa

Comités religiosos: Gumersindo Soto

Comités deportivos. Santiago Figueroa

Comité de Padres o club de Padres de familia: Daniel NUfiez
Comité de Madres: Daniela Quiroz

Comité de amas de casa: 1

Comité de Salud: Alejandro Figueroa

Juntalocal : Radl Chira

Comité de cementerio: 2 Gumersindo Soto y Bonifacio Acosta
Regiduria: Ernesto Nufiez

reforestacion: Paulino Nafiez

Triple C: Vidal Soto

Granjasostenible: Teofilo Hernandez

Comité de Damas Catélicas:
Ficha8a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o el trabajo y
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “gunta’, cambio de mano) :

X__ Sehan mantenido. _33 El trueque o intercambio
33 El Pedn
Se han fortalecido en los Ultimos afios
Sehanido perdiendo _33 Laagjuntapor la chicha

Yano seven

Explique: |ajunta se ha perdido por que hay que solicitar permiso y por problemas con |os que se embriagan
con chicha. Sin embargo |os participantes eval Gan que la prohibicién tiene que ver con el hecho de quela

chicha no paga impuesto pues en las fiestas patronal es se consume bebida que paga impuesto, hay mucha mas
violenciay no han sido prohibidas.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:
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X__ Sehan mantenido. *Entierros (6) _ 33  bautizo como sacramento
33 losentierros
Se han fortalecido en | os Ultimos afios
X _Sehanidoperdiendo _ 33  bautismo como fiesta
33 matrimonios por laley
Yanoseven

Explique: El bautizo prevalece como sacramento, el padrino en el caso de fiesta, pagala comiday labebida,
lamadrina el vestido de bautizo. Cuando no hay fiesta el padrino regala pastillas. El matrimonio, ha
disminuido, pues el civil esrequerido para el eclesiastico. El matrimonio civil es costoso por |os exdmenes
médicosy |os viajes que hay que hacer a Penonomé pararealizar los tramites. En el entierro se manifiestala
solidaridad con lafamiliadel difunto, la comunidad confecciona el atatd, cavalafosa o construye labdveda o
también apoya con el café, comida en los veloriosy novenarios. Se apoya con la cosecha. Hay solidaridad en
ofrecer albergue y comida a personas de otras comunidades v a forasteros.
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Ficha9
Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potable 32 1 24 8
Salud (infraestructura) - 3 - -
Salud (1) (médicosy medicinas) | - 3 - -
Energia Eléctrica - 3 - -
Educacion (mobiliario) 3 - 4 29
Educacion (infraestructura) 3 - 27 6
Educacion (maestros) 33 - 12 21
Transporte 10 23 - 10
Caminos 33 - - 33
Puentes - 33 - _
Teléfono 33 - - 3
Radio 33 - 33 -
TV * 6 - 6 B

* Candl 2,4y 5

(2) en caso de urgencia hay una ambulanciaen Toabré. Teléfono parallamar al centro de lunes aviernes. En
fin de semana se llamaal conductor
Hay radios que hainstalado en FIS
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Ficha9a

Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar los productos al mercado y costos del pasagjeiday

vuelta

Hacia (iday vuelta) Tambo Penonomé Panama (estacién)
Desde
Bocade Tucué Caminando 2 horas 4.00/7.00 14.40
caballo 6.00
Paso Real Caminando ¥z hora 3.50 10.90
Tucué Caminando 1 hora 3.00/2.00 9.40
1.00
San Pedro - 4.00 11.40
Bito 1 hora 3.50/ 8.50 15.90
caballo 5.00
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Ficha 10

Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene

|Feb |[Mar [Abr [May [Jun

[ Jul

|Ago | Set

[Oct | Nov [Dic

Mujeres

Cocinar

Cuidar Niflos

Puercos/Pollos

Hortalizas

XX [X]X

< |x |x|x

X[ XXX

XXX [X

X[ XXX

Maiz

XXX [X|X

XXX |X[|X

XXX |X[|X

< |x |x |x|x

Frutas

Lavar

Lefia

Fregar

Artesanias

< || |x |x

X[ XXX

X[ XXX

XXX XX [X[X]|X]|X]|X

XXX XX [X[X]|X]|X|X

XXX [X

XXX [X

X[ XXX

X[ XXX

X[ XXX

X IX|X[*x

XXX XXX > [X] >

Pilar / moler

Barrer / coser

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Hombres

Maiz, Yuca

Arroz

Ganado

Trabajo
Asalariado
(eventual)

x

x

X[ X[ XX

X[ XXX

X[ X[ XX

X[ XXX

X[ XXX

X[ XXX

x |x | |x

x

Café/ frijol

Lefia

Hortalizas

Pollos/puercos

XXX [ X

Pilar arroz

XXX [x|x

XXX |X[|X

XXX |X

X X | X |X

XXX [X

XXX [X

XXX X

XXX |X

XXX X

< || |x |x

XX XXX

Nifios y nifias

Pollos/puercos

x

x

L efla(eventual)

x

Escuela

Hacer mandados

XXX X

XXX |X

XXX X

XXX [X

XXX [X

XXX X

XXX |X

XXX X

XXX X

XX [X]X

Ancianos

Pollos/puercos

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Cuidar casa

x

x

x

x

x

x

x

x

x

x

Cuidar nifios

X([X]|X
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Ficha 11
Lista de Problemas
L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:

Socia

Drogas

Violencia (intrafamiliar / social)

Alcoholismo

Inseguridad

Pérdida de los valores familiares/ sociales/ espirituales
Pérdida del respeto en lafamilia

Pérdida de respeto en la sociedad

Jévenes (ociosidad / libertinaje)

Pérdida de la autoridad paternal y maternal

Gobiernos

Favorecen por colores politicos (becas escolares, vivienday otros)
Nostienen olvidados

Corrupcion

No gobiernan por igual

Mal os manejos administrativos

Mal os manejos de empleos que ganan

Contratos

PRONAT
No han entregado losttitul os, incumplimiento

Ambiente

Fuentes de agua insuficientes

Deforestacion

Disminucién de fuentes de agua

Grandes empresas deforestan més

Grandes empresas contaminan mas

Laley se aplica alos pequefios propietarios

Fin de lafaunasilvestre

Cambio climatico

Contaminacion de fuentes de agua por material toxico o no degradable

Infraestructura

Falta de puentes peatonal es

Falta de puentes vehiculares

Mejorar caminos de penetracion
Servicio telefénico nulo

No hay luz eléctrica

Transporte no brinda servicio y cuando lo brindan es malo
ACP

Temor por invasion de los desal ojos
Proyecto a 15— 20 afios

Falta de informacion

Temor a perder el derecho sobre latierra

Organizacion
Irresponsabilidad de directivos en cumplir funciones
Irresponsabilidad de la comunidad que no participa

Falta de organizacion
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Salud

Faltan centros de salud

Faltan médicos y medicamentos
Disposicién inadecuada de desechos solidos

Educacion

Maestros no cumplen con funcionesy horarios
No hay mobiliario adecuado

Comedores necesitan remodel acion

Ficha 12
Lista de soluciones

Organizacion comunitaria

Capacitacion parala organizacion

Escoger mejor nuestros lideres (perfil adecuado)
Participacion responsabl e de toda la comunidad
Exigir cuentas e informacion alos dirigentes

Salud, Educacion, infraestructura
Organizacion

Planificacion

Gestion

Negociacion

Produccion

Capacitacion en elaboracién de proyectos
Mercado seguro parallevar productos
Asesoria para mercadear

Gobierno
Escoger bien a nuestros gobernantes
Dar seguimientos alos proyectos

Ambiente

Crear conciencia de la conservacion

Coordinar reforestacion con ANAM

Organizarnos para disponer bien de labasura

Que ANAM aplique laley alos grandes propietarios y empresarios

PRONAT
Investigar por que no se han entregado lostitulos
Pedir informacion del CICH

ACP

Informarnos con los delegados
Pedir cuentas alos delegados
Apoyo con reforestacion

Socia

Fortalecer autoridad paternay materna

Ocupar jovenes en actividades comunitarias y deportivas
Ensefiar con el gjemplo

Febrero 2004

115



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha 13
Evauacion del Taller 2

© ®
Parti cipacién de mi grupo 32
Participacién de losotros grupos 25
Me hagustado venir 32
Al Taller
Me he sentido comodo y 32
Bien atendido
Invitacion 32
Comida 32
Albergue 26 (2)
Transporte 28 (1) -
Lasfacilitadoras fueron puntuales 32
Manejo del grupo 32
Hablaban con claridad 32
Actitud hacialagente 32
Que nos sigan dando talleres 6
Dalis 6
Rosa 6
Que Haya otras Capacitaciones 6

los que usan transporte
los que se quedaron
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Taller #6 Comunidad: Bocade Tulu

Fechas: 6 y 7 de octubre

Comunidades Participantes. Cuiria 0 San Francisco, Boca de Tull, Boca de Cuiria, Boca de Lurg, El
Guayabo, Boca de la Encantada, Lourdes, San Isidro, San Antonio, Santa Elena, San Vicente, Nuevo Rosario,
Lur& Centro.

NuUmero de Participantes: 50 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacion. La metodologia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
précticas culturales, productivas, |os problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de |os parti cipantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con d fin delograr la confianza de los participantes se hace |a presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacion de diagnéstico participativo necesitaque él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua alas comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran lostalleres.

Llegamos cada una de |as comunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen adisposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares iguales a aquellos donde viven los
participantes y comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacion que se generay recoge alo largo del taller, en papelones de “manila’ o “papel craft”, se
entregaalos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiara ladata. Esto se hace para
gue las comunidades puedan comparar |os datos con los que se brindaran en los talleres de devolucion de
informacién.

Informacion obteniday algunos datos relevantes.

A lacomunidad de Bocade Tull se puede llegar, en la estacion seca, vigjando desde Penonomé en carro casi
4 horas, primero por unacarretera asfaltada hasta Tambo, camino de tosca hasta Bocade Tucuéy dealli un
corte de camino hasta Bocade Tulu.

En la estacion lluviosa se vigja de Penonomé a Boca de Tucué por carro y desde alli se vaa caballo o vehiculo
de doble traccion por un corte de camino hasta Boca de Lurd, desde este sitio, se puede seguir acaballo,
caminando o en bote de motor parallegar Bocade Tulu.

En estaregion las todas |as comuni dades, menos dos, son de la segunda mitad del siglo XX . Lacomunidad
mas antiguas es Cuiria 0 San Francisco, fundada en 1925. Luego siguen Lura Centro (1945), Bocade la
Encantada en la década de 1950, El Guayabo y Boca de Cuiria en 1960, Lourdes en 1963, San Vicente, Santa
Elenay Bocade Luraentre 1965 y 1968, Boca de Tull fundada en 1970, San Isidro en 1980, San Antonio en
1984 y Nuevo Rosario, que se funda por razones religiosas en 1990.

El cultivo delatierraeslaprincipal actividad productivade los habitantes de laregion. Todos trabgjan la
tierra, y producen |o necesario parala subsistencia: granos basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, fiame,
pléatano) y frutas (pixvae, coco, guineo, citricosy café). La cria de animales contribuye con la subsistencia
principalmente lagallina, €l cerdo, el ganado bovinoy el caballo como medio de transporte.
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El caféy la naranja son los Unicos productos que se venden alos intermediarios o se venden en el mercado de
Penonomé. El poco excedente de |os demas productos se vende en el mercado local 0 alos vecinos.

Enlosanimales el principal eslagallinaque se cria principalmente parala subsistencia, aungue algunos
pocos la comercializan, también se comercializael cerdo que se vende por libraen lacomunidad o en pieal
intermediario. El ganado se vende exclusivamente en pie, al intermediario. Los caballos se alquilan.

Otraactividad productiva esta relacionada al uso del rio como medio de transporte, quienes poseen motor
fuera ofrecen el servicio de transporte por el rio Toabré desde el punto donde es navegable (Boca de Lurd),
bajando hasta el Coclé del Norte. Este servicio es costoso y ho muy utilizado para el transporte de personas,
sin embargo es ventajoso parala llegada de mercancias.

El bosque se utiliza para maderables y para obtener las pamas, tejidos y bejucos para artesania. Se utiliza
también para el cultivo del caféy del guineo.

En cuanto alahistoriaambiental, al igual que en los otros talleres realizados hay nostalgiapor el pasado que
se recuerda como abundante en recursos naturalesy fuerte en costumbresy tradiciones, aunque se recuerda
gue antes habia mucho analfabetismo.

En lo que tiene que ver con el presente se valoran |os desarrollos tecnoldgicos y el incremento de la
escolarizacion, se valoran los avances en la organizaci n comunitaria, asistenciatécnicaalaproducciony la
existencia de sindicatos. También se considera negativo el aumento de la contaminacién y la sequia. Enlo
social se considera que ahora hay més delincuenciay se han incrementado laviolenciay lapobreza. Hay
mucho temor a VIH/SIDA y alaneumonia atipica.

En las comunidades existen muchas organizaciones todas tienen por 1o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad. Comité o Club de Padres de Familia, Comité de Salud, Comité
Religioso, Comité de Deportes y Comité de Cementerio.

Hay Sindicatos, Granjas Sostenbles, Comités de la Triple C, Gobierno Estudiantil, Comité de Parvulario,
Damas Catélicas, Comité del Centenario, SiNaProC, Regidores, Juntalocal, Misionero, Pastores, Delegados
de la Palabra, Comité Comunitario de Desarrollo Sostenible, Delegados de la ACP. No todos los comités
funcionan siempre y muchas veces |as mismas personas hacen parte de varios comités.

En las comunidades de esta region las costumbres de reciprocidad y de intercambio se han mantenido se usa
aun el trueque o intercambio de productosy se practicael cambio de mano o el “pedn” (intercambio de
trabajo).

Lajunta es unatradicion que no se realiza como antes por problemas con |os que se embriagan con chicha.
Sin embargo, se continliarealizando menor escalay sin permiso, |os participantes consideran que la
prohibicion tiene que ver con el hecho de que la chicha no pagaimpuesto y que por ello se persigue el
consumo de lamisma.

El bautizo preval ece como sacramento, sin fiesta. Se celebra en masa cuando el sacerdote los realiza, esto
sucede en las fiestas patronales de la comunidad. Si hay dinero lamadrinaregalael vestido.

En el caso del matrimonio eclesiastico tampoco se realiza por los tramites que son necesarios para el
matrimonio civil. En los entierros se manifiesta la sociedad con lafamiliadel difunto, la comunidad
confecciona el atalld y cavalafosa de manera gratuita, también apoya con el caféy lacomidaen losvelorios
y novenarios. En algunas ocasiones se apoya al recoger la cosecha que dej6 plantada el difunto.

Las vias de acceso a estas comunidades son |os caminos de herraduray el rio. Ladistanciaalaque se
encuentran de un centro urbano con servicios de salud oscila entre ocho y tres horas en caballo, caminando,
en motor o carro.
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En estas comunidades un poco més de lamitad tienen acceso a agua potable. Todos consideran malala
calidad de la atencion médica que reciben y la disponibilidad de médicos y medicamentos. La mayoriade las
escuelasy comedores se encuentran en mal estado, |0os maestros no cumplen el horario establecido y en el
mejor de los casos imparten clases tres dias ala semana. No hay un ciclo basico en laregion. No hay acceso a
transporte, carretera, teléfono, ni energia eléctrica.

Hay un desconfianzatotal hacialas instituciones del estado y la percepcion de que el Gobierno no apoya, no

tomaen cuentay que en lo posible engafiaa campesino.

Enlo quetiene que ver con laACPy los embal ses se percibi6 una falta de informacién y segin manifestaron
los participantes una: “ falta de comunicacion” sobre los proyectos de lainstitucion en laregién. Esto motiva
que las personas se pregunten: “ squién dicela verdad la ACP o la Coordinadora?” .

Surgié unavision interesante: 1as comunidades perciben que como habitantes de la cuenca son “ socios
prioritariosdela ACP” y que por lo tanto” los recursos que genera el Canal, deben ser reinvertidos en el
desarrollo dela comunidades’ .

Sobre el desarrollo del taller un participante cuestiond latransparencia del mismo pues:“ si ustedesy este
estudio son pagos por la ACP, lo que salga delostalleres seralo quela ACP quiere” . Otro respondid
diciendo: “ yo soy delegado de la ACP y he participado de las mesas de trabajo de la ACP. Alla preguntaba
mucho y decia todo lo que he dicho aqui en estos dos dias, alla me decian que era conflictivo, pero aqui en
estetaller me han dejado hablar, yo creo que esto es diferente” .

En lalista de problemas se mencionaron |os siguientes:

Salud

Faltade:

Centros de salud

Atencién medica (medico, enfermera, auxiliar)
Medicinas

Reemplazo del asistente de salud en diade ausencia
Letrinizacion

Acueductos con agua potable

Fumigacién

Giras médicas

Educacion

Mejores Planes educativos (mobiliario, piso, pared, pintura, techo)
Mejores material es didacticos

Necesitamos un ciclo bésico

Falta supervision escolar para evaluar maestros

Construccién y mejoras de comedor escolar

Casa de maestros

Comunidad
No escogemos bien alos politicos
Falta de conciencia

Ambiente

Contaminacion del agua
Perdida de recursos naturales
Inundacion detierra

Falta supervision de ANAM
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Infraestructura

Viviendainadecuada

Construccion de Iglesias

Mejoras en comunicacion (radio, teléfono)
Carreteras, vados y puentes

Transporte inadecuado

Capacitacién

Capacitacion agropecuaria
Capacitacion alas mujeres del &rea
Talleres técnicos para empresas

Economia

Mejor salario

Falta mercado para los productos

No hay buen precio paralos productos
ACP

No ha habilitado entrega de titulos
Fondos no se distribuyen adecuadamente
No sabemos donde nos van a reubicar

Gobierno y Politicos
Nos engafian
Falta de apoyo

Parcializacion del gobierno con las éreas urbanas

Mal manejo de fondos y recursos
Falta de cumplimiento de laley
No setomaen cuentaal campesino

No se toma en cuentala mano de obra del campesino

Corregimientos muy grandes
Fondos no se distribuyen adecuadamente
Representante no visitan el corregimiento
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Taller No. 6
Comunidad; Bocade Tulu
Fechas 6y 7 de Octubre

Comunidades participantes: San Francisco, Lura Centro, Nuevo Rosario, San Vicente, Santa Elena, San

Antonio, San Isidro, Boca de Cuiria, L ourdes, Boca de |la Encantada, Boca de Tulll, Boca de Lurd, El

Guayabo
Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Deddnde Para donde se va| Comunidad Parentesco
Fundacion | vienelagente |lagente dondetiene
familia
CuiraoSan 1925 L os Santos Panama, Los Panama Sobrinos/no
Francisco Santos
Lurd Centro 1945 Los Santos Darién Panam4, Hijos/si
Veraguas
Nuevo Rosario 1990 L os Santos Panama Panama, Hijos, Hermanos/si
EE.UU.
San Vicente 1968 Com. vecinas | Panama Com. Vecinas, | -
Panama
Santa Elena 1968-92 AguasClaras | Panama Com. Vecinas | Hermanos,
Padres/no
San Antonio 1984 Com. Vecinas | Panama Luracentro, -
L os Santos L os Santos,
Panama
San Isidro 1980 Com. Vecinas | Panama Panama, Los | -
Santos, Coclé,
Com. Vecinas
Boca de Cuiria 1960-71 Com. Vecinas | Panama, Panama, -
L os Santos Penonomé Penonomé,
L os Santos
Lourdes 1963 Com. Vecinas | Panama, Panama, Hermanos, Hijos/no
L os Santos Penonomé Chiriqui
Bocade la Encantada| 1950-61 Com. Vecinas | Panama, Com. Vecinas, | Hermanos, Hijos/si
Penonomé Panama
Bocade Tulu 1970 Chiguiri, La | Panama Com. Vecinas, | Hijos, Hermanos,
Encantada diversas Padres/no
provincias
BocadeLurd 1965-72 Com. Vecinas | Panama Com. Vecinas, | Hijos, Hermanos/si
L os Santos Panama
El Guayabo 1960 Veraguas Panamd, Anton | Com. Vecinas, | Hijos, Hermanos/si
Colon Panama
Comunidad Primeros Pobladores Familias méas grandes

Cuiria 0,San Francisco

Vargas, Velasguez, Valdés,
Villarreta

Valdés

Luré Centro Hernandez, Figueroa, Dominguez | Dominguez, Figueroa

Nuevo Rosario Velasguez, Martinez Velasguez, Martinez

San Vicente Velasguez, Gonzalez Velasgquez, Gonzélez

Santa Elena Villarreta Aguilar, Cedefio, Villarreta,

Figueroa,

San Antonio Alveo, Gonzédles, Rojas, Martinez, | Alveo Rojas, Gonzales
Hernéndez

San Isidro Jiménez, Castrejon, Dominguez, Castrej6n, Dominguez
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Martinez Villarreta

Martinez, Jiménez

Bocade Cuiria Alveo, Araya, Ortiz Alveo, Araya

L ourdes Bernal, NUiiez, Hernandez Bernal

Boca de la Encantada Dominguez, Hernandez Dominguez, Flores

Bocade Tulu Flores, Martinez Flores

Bocade Lura Sanchez , Martinez, Flores, Sanchez , Flores
Dominguez

El Guayabo Sanchez, Hernandez, Dominguez, | Dominguez, Sanchez , Araya,
Araya Hernéndez, Aguilar

Taller 6

Tenemostierra

S NO

48 2 ((alquilada)

Irrigacion

Conriego Sin riego

7 49
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Ficha3 TALLER#6
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?

Los que tenemos

Los que no tenemos
tierra (2 alquilada)

v

tierra 48
N\
RN
Con riego 7 o
| Slnlrlego 49
! !
Vivimos de Vivimos de
Arroz #Gfangueo Ar% 0z 49 \
PetesG Maiz 49
+ C|'tr+icos48
¥ '
Cafa 19
v v
Coco 33
v v
Pifia 22
v
Platano 24
v
Guineo 41

Vivimos de

v

Albafiil 2
|

v

Talabarterial
|

v

Kiosco 5

v

Artesania 11

!

Educador 1

v

Trabajo Asalar.
Eventual 40

!

Ama de casa

A
I

v

Asalariado (E.
privada) 1

v
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Ficha 3 (cont)

TALLER#6

Yuca 49

v

Name 29

v

Otoe 19

v

Frijol 32

v

Café 45

v

Gallina 47

v

Cerdo 20

v

Ganado 20

v

Patos 6

v

Caballo 16

y

ni t'll_

Aguacate 4

Y

. 2

Papaya 3

v

Guanabana 4
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TALLLER#6

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, maiz, citricos, cafia, coco, pifia, platano, guineo, yuca, fiame, otoe, frijol, café, pixvae,
guandu, aguacate, papaya, guanabana, habichuela, zapallo, mandarina, habas, paico, anamu, cafiacriolla,
achiote, llantén, col, gji dulce, apio, cabima, algarrobo, negrita, andn, ruda, pepino, limoncillo, mastranto,
jengibre, orégano, tomate, cebollina, culantro, nance, guaba, marafién, marroso, marafién cruzado, mamey,
toronjil, Azauco, eucalipto, ajo de bejuco, noni, canela de palo, mango, arbol de pan, espinaca, albahaca,
hierbabuena, salvia, tilo, orozul, guayabo, mamon, fiajd, junco, bellota, pita, ciruela, paico, valeriana, rosas,
sabila, flor del espiritu santo, cereza, sanguinaria, ajenjo ajies.

2. Animales: gallinas, cerdo, ganado patos, caballos perro, gato, cazango, paisana, loro, perico, tucan, ardilla,
paloma de monte, palomino de casa, mono

titi, carpintero, gato, ganso, chivo, pavo, zaino.

3. caza: zaino, conejo muleto, conejo pintado, venado, gato solo y en manada, iguana, paisana, puerco de
monte, perdiz, rabiblanca, fieque, tucan, pez derio, loroy armadillo, poclora (bolongona).

4. Bosgues: madera (bateo, almendro, alcarreto, gasparillo, laurel, cedro mecano) palmas hojas (mengué,
conga palanquilla, matamba, penco, real, cafaza, pita). Bejuco (colorado, verde, real dariel, atlas, tortugo,
vaquero, sereno). Cafiaza de madera. Lefia

5. Descanso Rotacion: 3 meses a5 afios

6. Vivienda: madera redonda, cafia blanca, penca, bejuco, gira, tierra (lodo, pajaratana.
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Ficha4 a

TALLER#6 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcelade 1 a2 Y2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Arroz Solo, maiz, yuca, | Marzo, abril, Natural Matamal ezas Julio, agosto, Secontinuacon |2 a3 afios
plétano, otoe, mayo limpieza manual septiembre, los cultivos que
guineo guandu octubre siembra

Maiz Solo Abril, mayo, | Natural Matamal ezas Julio, agosto, Descanso 2 a5 afios
Arroz coa, septiembre, limpieza manual | septiembre, enero

octubre, febrero
noviembre,
diciembrell coa

Y uca (brasilera) Sola Abril, mayo, junio | Natural Limpiezamanual | Del 6° a 8° mes | Resiembra 2 a5 anos
Arroz de sembrado

Citrico Solo Epocalluviosa Natural Limpiezamanual | 3a 5mesde Permanente mas | -

sembrado de 20 afios

Café (CostaRica) | Solo, guineo, Epocalluviosa Natural Lamayoriano. Noviembre, Permanente més | -

pixvae, platano mes de noviembre Otros usan diciembre, enero | de 20 afios
paracuat
frijol Solo Noviembre, Natural Limpieza manual | A los 45 dias Algunos maiz 1 a2 afios

diciembre, enero,
febrero

verde alos 70
seco

otros descanso

TALLER#6 22
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solo Abil Natural Limpiezamanual | Al afio de Seresiembracasi | -
Name baboso, sembrado permanente
flame Alampi.
flame en troja
Platano Solo, con café Mayo Natural, gallinaza | Limpieza manual | Al afio de Es semi -
sembrado permanente, hay
gue resembrar
Guineo Solo, con café Mayo, junio Natural Limpiezamanua | Al afio de Espermanentese | -
sembrado resiembra
Pifia sola Abril, mayo, junio | Natural Limpiezamanual | De uno a dos afios | (descanso) se 1 afio en adelante
de sembrado resiembra por
temporada
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Fichad b TALLER #6 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 50 Mercado local por Ib. 7 intercambio 9
Maiz 50 mercado local, vecinos, intercambio 8
Citricos 49 Limon se regala, naranja se vende
Yuca 17 Seregala por jornal intercambio

Frijol 32 Se vende en el mercado local

Café 46 46 Intermediario

Platano 25 Se vende e intercambia

Guineo 42 Seregala

Name 29 Seintercambia

Ficha4b TALLER#6 2-2
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Cultivos Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Otoe 19 Se consume
Pifia 2 Vecino, mercado local
Ficha4 b TALLER #6 1-2

[ Animales | Subsistencia | Comercial [ D6nde lo vende (Mercado)
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Gallina 48 4 Intermediario, (4)
Vecino

Huevos 48 Para cria. Se intercambia por jabon,
fosforos, querosin

Cerdos 20 20 Consumoy venta

Ganado 20 20 En piea intermediario

Caballo 16 A vecessealquila Transporte

Patos 6 - -
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TALLER#6

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Ropa interior, vestidos (camisa, pantal6n), zapatos, botas, sombrero, medias, gorras,
lentes, correa, tirantes, desodorante, peinilla, colonia, jabdn, cepillo y pastade dientes, reloj, collares, aretes,
pomada, maquinade afeitar, gillette, cremade afeitar, tijeras, espejos, cosméticos, papel higiénico, uniformes
escolares.

Insumos agropecuarios. montura, esterilla, paracuat, matamal ezas, tordon jeringuillas, agujas, emicina,
hematopan, bomba, mochila

Mobiliarioy utensilios para el hogar: Pailas, platos, estufa, cucharas, vasos, tazas, platones, fésforos, mesas,
sillas (sacado, aserraday confeccidn), tijeras, colchones, jabdn de lavar.

Herramientas de labranza: machete, hacha, martillo, coa, grapa, alambre, cepillo, claro, serrucho, segueta,
palacoa, pala, piqueta.

Alimentos: sal, azlcar, aceite, cebolla, pimienta, gjos, caldo rica, sardina, jamonilla, atdn, macarrén, fideo,
café, chocolate, leche

Otros: loteria, cerveza, seco

Servicios. agua

Gastos escolares: Utiles, matricula, cuotas
Transporte: cayuco, motor, pasaje

Combustible: querosin, gas, gasolina, lubricantes

Salud: Consultay medicina

TALLER#6

Ficha 6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | ©

Montafias

Animal es para cazar

Mercancia barata

Abundancia de agua

x|x[x|x[x|®

Folklorey tradiciones (cumbia,
fachenda, chicha

Fauna

Botanico (médico tradicional)

XXX

Abundancia de comida

Cultura

Respeto X
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Entendimiento

Ingreso

Costo delavida

XX

Analfabetismo

Longevidad

Produccion

Fe catdlica

Chicha fuerte

X[X]X]X

Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora
si hay?

©

®

Comunicacion(radio teléfono

X

Transporte (terrestre y
acuatico)

Plagas

Educacion

x

Sequia

Acueductos

Cortes de camino

Puentes

Poblacién

Mas relacion entre o urbano
y lorural

XXX XX

Més organizacion sindical en
las poblaciones

x

Comercios

Desarrollo rural

XX

Enfermedades (SIDA,
neumonia atipica)

Relaciones humanas

M ejores ingresos

Coberturadelalglesia

XXX

Emigracion

Delincuencia

Pobreza

Contaminacion

XX XX

Ganaderia

Asistenciaa campesino

Capacitacién a grupos
comunitarios

XXX
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TALLER #6

6a ¢Qué esperamos del futuro?

Las respuestas se agruparon de la siguiente manera:
Vision del futuro

(1) Educacion

Ciclo bésico

Acceso detodos alaeducacion

(2) Gobierno

Que gobiernen mejor
Ayudaa campesino

Uso debido de |os recursos
Fin de la corrupcion

Que sedigalaverdad

(3) Salud
Centro de salud con medico, enfermeray medicinas
Hospital

(4 ACP
Que no vengan los embal ses
Recursos para ayudar a los campesinos

(5) Capacitacién
Capacitacién y asesoriatécnica paralaproduccion

(7) Infraestructura

Carretera

Caminos de penetracion
Mejoraaviviendas
Acueductos con agua potable
Construccién de capillas

(8) Socia
Capillas

Mas comprension
Més Fey unidad
Que haya libertad

(9) Produccién y Economia

Incorporacion de tecnologia ala produccién
Maésingresos

Empl eos permanentes
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#6
TEMORES
ACP
Embal ses
Represa
Reubicacion
Titulacion de latierra
Faltade didogo
Falta de comunicacion
Falta de informacion (esclarecimiento)
Quien dice laverdad (coordinadorao ACP)
Politicos
Prometen y no cumplen
Son interesados
(3) Ambiente
Contaminacion
Que no sepamos aprovechar los recursos naturales
(4) Internacional
Guerras o conflictos
(5) Gobiernos
Nos utilizan
Nos engafian
Malos politicos
Corrupcién
Que nostraicionen
No nos apoyan
No nos toman en cuenta
Que nos quiten latierra
(6) Econémico
Falta de empleo
Altos costo de lavida
Mejor distribucién de lariqueza
Quelosricos nos quiten latierra
(7) Social
Perder nuestras costumbres
Robosy delincuencia
Malas distribucion de riquezas
Pobreza
Futuro de nuestros hijos
Delincuencia
Drogas en lajuventud
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Ficha8 TALLER#6

Comunidad: Talle 6
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: 15

Regidor: 11

Gobierno estudiantil: 6

Comitéreligioso: 13

Delegados de lapalabra: 3

Triplec: 2

Granja: 3

Comité deportivo: 8

Jardin de parvulos: 3

Juntalocal: 2

Comité de padres o club de padres de familia: 13
Pastoral familiar: 1

Comité comunitario de desarrollo sostenible: 1
Comité de Madres: 2

Damas Catdlicas: 1

Damas Franciscanas: 1

Comité de Amas de casa: 6

Comité de mantenimiento de méaquinas a motor: 1
Organizacién sindical: 1

Comitéde salud: 7

Comité de centenario: 7

SINAPROC: 1

Delegados ACP: 3
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Ficha 8

Comunidad: El Guayabo
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Emiliano Sanchez
Comités religiosos: Emiliano Sanchez

Comités deportivos: Alfredo Dominguez- (béisbol)
L eonardo Hernandez (fatbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Hermenegildo
Comité de madres:

Comité de amas de casa: Sra. Matias Villarreta

Comité de Salud: Emiliano Sanchez

Comité Triple C: Ovidio Aguilar

Comité de granja: Hilaria Hernandez

Regiduria: José Jesis Dominguez

campo santo: José Jesis Dominguez

Jardin de parvulos: Abrahan Sanchez

Ficha 8

Comunidad: Lourdes
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Vicente Cevallos

Comitésreligiosos. José A. Figueroa

Comités deportivos:

Comité de Padres o club de Padres de familia: Feliciano Bernal
Comité de madres:

Comité de amas de casa:

Comité de Salud: Feliciano Bernal

Regidor: José A Figueroa

Comitétriple c: Juan Dominguez
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Comité de nifios: Pabla Villarreta
Comité de Damas Catdlicas: Doris Onelia Hernandez

Campo Santo: Gerardo Bernal

Ficha 8

Comunidad: Bocade Cuiria
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Marcelino Alabarca Perez
Comitésreligiosos: Agustin Araya, Crispiano Sanchez
Comités deportivos: Pablo Hernandez (béishol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Valentina Araya
Comité de madres: Luz Eneida Castro

Comité de amas de casa:

Comité de Salud:

Regiduria: Mariela Nlfiez

Organizacion sindical de Tul Secretario General: Marcelino Alabarca Pérez

comité de cementerio: Agustin Araya

Ficha 8

Comunidad: Bocade Lura
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Jorge Sanchez

Comitésreligiosos. Mosadeht Sanchez

Comités deportivos:

Comité de Padres o club de Padres de familia: José Danilo Villarreta
Comité de madres:

Comité de amas de casa: MariaMarciana Martinez

Comité de Salud:

Regiduria: Alfonso Sanchez
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Jardin de parvulos: Maria Marciana Martinez

Comité dela ACP: Paulino Yunier Snchez , Ovidio Sanchez y Gabriel Sanchez

Ficha 8

Comunidad: Bocade Tulu
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Edelio Flores

Comitésreligiosos: Evaristo Villareta

Comités deportivos: Enrique Pérez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Daniel Pedro Flores
Comité de madres:

Comité de amas de casa:

Comité de Salud:

Fiscal del cementerio: Gumersindo Flores

Comité de Gobierno estudiantil: Deisi Martinez

Comité cefacei: Javier Mendoza

Comité de Proteccion Civil: Saba Pinzén

Ficha 8

Comunidad: Boca de L a Encantada de U.
Lista de Organizaciones:

Comités de agua:

- Antonio Sanchez

- Esteban Madrid

- Serapio Dominguez

Comitésreligiosos: Salomé Sanchez

Comités deportivos.

Comité de Padres o club de Padres de familia: Julio Sanchez
Comité de madres:

Comité de amas de casa:

Comité de Salud: Nicolas Quiroz

Regidor: Esteban Dominguez
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Ficha 8

Comunidad: San Vicente
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Justo Gonzélez

Comitésreligiosos: Carlos A. Sotillo

Delegados de la Palabra de Dios: Paulino Gil

Misionero: Agustin Gonzélez

Comités deportivos: (fitbol y béisbol) Mariano Velasquez
Comité de Padres o club de Padres de familia: José Amparo Nufez
Comité de madres:

Comité de amas de casa: Maria de la Cruz Velasquez
Comité de Salud:

Regidor: Abrahan Nufiez

Pastoral Familiar: Pedro Gonzélesy Maximina Villarreta
Delegados de la ACP: Eliseo Gil y Mariano Velasquez

Gobierno estudiantil: Santa Maria Gil

Ficha 8

Comunidad: San Isidro
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Santos Villarreta

Comitésreligioso: Benito Jiménez

Comités deportivo: Eduardo Jiménez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Luis Antonio Cedefio
Comité de madres:

Comité de Amasde casa: MariaSilviaAguilar

Comité de Salud: José L. Castrejon

Comité de mantenimiento de motor: Agripino Castrején

Regidor: Agripino Castrejon
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Gobierno Estudiantil: Ricardo Dominguez Aguilar

Ficha 8

Comunidad: SantaElena
Lista de Organizaciones:

Comités de agua:

Comitésreligiosos: Nicolas Mendoza

Delegado de la Palabra: Cecilio Gonzélez

Comités deportivos: Anacleto Villarreta (fitbol y béisbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Leocadio Rodriguez
Comité de madres:

Comité de Amasde casa: Hilaria Aguilar

Comité de Salud: Eladio Gémez

Granja sostenible: Eladio Gomez

Regidor: Vicente Villareta

Comité comunitario de desarrollo sostenible (CCDS):

Ficha 8

Comunidad: Nuevo San Antonio
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Sixto Sanchez

Club de Padres de Familias: Sixto Sanchez
Comitéreligioso: Marino Villareta

Junta Local: Amado Sanchez

Regidor: Damaso Dominguez

Fiscal del Cementerio: Matin Flores

Ficha 8

Comunidad: Cuiria o San Francisco
Listade Organizaciones:

Regidor: Andrés Valdez
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Junta Local: Evaristo Gonzélez

Club de padres de familia: Radl A. Dominguez
Comité Religioso: Enedino Cedefio

Comité de Agua: Milsiadez Vergara

Damas Franciscana: Maria de la Cruz Soto
Granja Sostenible: Eric Alabarca

Delegado dela ACP: Andrés Valdez

Gobierno estudiantil: -

Ficha 8

Comunidad: Nuevo Rosario
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: (sin agua potable)
Comités religiosos: José Pedro Hernéndez, Vice.P. José Gonzél ez
Comité deportivo: Juventino Gutiérrez, Ubaldino Cedefio
Club de padres de familia: Irene Castro
Comité de amas de casa: Maria Cortesy Mariza Castro
Comité de salud: Isidro Velasquez y Edilsa Méndez
Regiduria: Berndino Velasquez
Junta Local: Faustino Sanchez Y José Pedro H.
Delegados dela ACP:-

Delegado de lapalabrade Dios: -

Ficha 8

Comunidad: Lura Centro
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Guillermo Flores (comité central)
Juan Dominguez del areadelaarenosay Leonicio Dominguez de el Pera

Comités religiosos: Pascual Dominguez

Delegado de la palabra: Andrés Castillo
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Comités deportivos: José Hernéndez (béisbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Juan B. Velasquez
Comité de madres: Raquel Castillo

Comité deamasde casa: -

Comité de Salud: Concepcion Dominguez

Regidor: Evangelio Figueroa

Comité de Cementero: Concepcién Dominguez

Gobierno Estudiantil: Milton Orddfiez

Delegados de la ACP: Pastor Hernandez

Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabgjoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano) :

N

9 El trueque o intercambio

El Pedn

Se han mantenido.

Se han fortalecido en | os Ultimos afios
Se hanido perdiendo

Yano seven

9 Laajuntapor lachicha

P

N

|

Explique: Lajunta es unatradicion que no se realiza como antes por problemas con |0s que se embriagan con
chicha. Sin embargo, sin permiso se continda haciendo en menor escala, |0s participantes consideran que |a
prohibicioén tiene que ver con el hecho de que la chicha no pagaimpuesto y que por ello se persigue el
consumo de lamisma.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

49 bautizo como sacramento
__49 losentierros
Se han mantenido.
Se han fortalecido en |os Gltimos afios
Se han ido perdiendo
Yano seven
49  matrimonios por laley

Explique: el bautizo prevalece como sacramente, sin embargo no hay fiesta. Se celebra en masa cuando €l
sacerdote, generalmente en patronaleslosrealiza. Si hay dinero lamadrinaregala el vestido. En el caso del
matrimonio eclesiastico tampoco se realiza por 1os tramites gue son necesarios parael _matrimonio civil. En el
entierro se manifiestala sociedad con |afamilia del difunto, |lacomunidad confeccionael ataid y cavalafosa
de manera gratuita, también apoya con el caféy lacomida en los veloriosy novenarios. En algunas ocasiones
se apoya con |a cosecha.
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura ® © ®
Agua Potable 33 12 33 5
Salud 50 - - 50
Energia Eléctrica (no hay) - - - -
Educacion (infraestructura, 50 - - 50
mobiliario)
Educacion (maestros) 50 - - 50
Educacion Utiles 50 - - 50
Educacion Comedores a7 3 - a7
Carreteras 47 3 - 47
Teléfono 8 12 - 8
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Ficha9 a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia Bocade Lura Bocade Tucué¢  _| _fenonomé 4.00 Panama 7.40
(muelle, rio) (Transp. Carretera)
Desde (iday
vuelta)
San Vicente A pie 6 horasmotor | Caminando 6 horas, | 19.00 26.40
30.00 acaballo 15.00
Santa Elena Motor 25.00 Caminando 5 %2 16.00 23.40
horas, a caballo
12.00
San Isidro Motor 25.00 Caminando 5 horas, | 14.00 21.40
acaballo 10.00
Nuevo Rosario Motor 25.00 Caminando 5 horas, | 9.00 16.40
acaballo 5.00
La Encantada Motor 25.00 Caminando 4 horas, | 14.00 21.40
acaballo 10.00
Bocade Tulu Motor 25.00 Caminando 3h 16.00 23.40
40min., acaballo
12.00
Guayabo Caminando 3 %2 14.00 21.40
horas, a caballo
10.00
Bocade Cuiria Caminando 3 %2 10.00 17.40
horas, a caballo
6.00
San Francisco Caminando 2 horas, | 10.00 17.40
acaballo 6.00
Lourdes Caminando 2 %2 12.00 19.40
horas, a caballo
8.00
San Antonio Caminando 3 %2 16.00 23.40
horas, a caballo
12.00
Bocade Lura Caminando 1 horas, | 9.00 16.40
acaballo 5.00
Luréa Centro Caminando 1 % 10.00 23.40
horas, a caballo
12.00
Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género
Ene |[Feb [Mar [Abr [May [dun [Jul [Ago [Set [Oct [Nov [Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Puercos/Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X X
Maiz moler X X X X
Frutas Naranja X X X X
Lavar X X X X X X X X X X X X
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Lefia

Fregar

Artesanias

Pilar arroz

x

x| %[> [
x> [>[x
x| [> >

Barrer / coser

x
x
x

x

x

x

X[> XX

Hombres

Maiz, Yuca

Arroz

x

Ganado X X

x

X

X[ XXX
X[ X[ XX

Trabajo X
Asalariado
(eventual)

x
x

X[ XXX

X[ XXX

< |x | |x

x

Café/ frijol

Lefia

Hortalizas

Pollos/puercos

[ [ [
XXX [Ix|Xx
X IX|IX|IX|X
X | X |IX X
X |IX |X [ X
X [IX XX

Pilar arroz

XXX [X

X[ XXX

X[ XXX

X[ XXX

x || |x |x

XX [X]X]X

Nifiosy nifias

Pollos X X

x
x
x
x

x

x

x

x

x

x

Lefia

Escuela

Jugar X X

Cuidar hermanitos | x

x

X[ X[ XX
X[ XXX
X[ X[ XX
XX XX

Hacer mandados | x

x

XXX [X

XXX |X

X[ XXX

X[ XXX

X[ XXX

XX [X]X

Ancianos

Pollos/puercos

Cuidar casa

Artesanias

< [x [x[x
X | X |IX X
X | X |IX X
X | X |IX X
X I X |IX|x
X [IX XX

Cuidar nifios

XXX [X

X[ X[ XX

X[ XXX

X[ XXX

X[ XXX

XX [X]X

Ficha 11
Lista de Problemas
L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:

Salud

Faltan centros de salud

Falta de atencion medica (medico, enfermera, auxiliar)
Falta de medicinas

Falta reemplazo del asistente de salud en dia de ausencia
Falta letrinizacion

Falta de acueductos con agua potable

Faltafumigacién

Falta giras medicas

Educacion

Mejores Planes educativos (mobiliario, piso, pared, pintura, techo)
Mejores material es didacticos

Necesitamos un ciclo bésico

Falta supervision escolar para evaluar maestros

Construccion y mejoras de comedor escolar
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Casa de maestros

Comunidad
No escogemos bien alos politicos
Falta de conciencia

Ambiente

Contaminacion del agua
Perdida de recursos naturales
Inundacion detierra

Falta supervision de ANAM

Infraestructura

Viviendainadecuada

Construccion de Iglesias

Megjoras en comunicacion (radio, teléfono)
Carreteras, vados y puentes

Transporte inadecuado

Capacitacién

Capacitacion agropecuaria
Capacitacion alas mujeres del &rea
Talleres técnicos para empresas

Economia 2-2

Mejor salario

Falta mercado paralos productos

No hay buen precio paralos productos
ACP

No ha habilitado entrega de titulos
Fondos no se distribuyen adecuadamente
No sabemos donde nos van a reubicar

Gobierno y Politicos

Nos engafian

Falta de apoyo

Parcializacion del gobierno con las éreas urbanas
Mal manejo de fondos y recursos

Falta de cumplimiento de laley

No setomaen cuentaal campesino

No se toma en cuentalamano de obra del campesino
Corregimientos muy grandes

Fondos no se distribuyen adecuadamente
Representante no visitan el corregimiento

Ficha 12
Lista de soluciones

Organizacion comunitaria
Organizacion de las comunidades
Participacion de la comunidad
Gestionar

Negociar
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Capacitacion

Manejo de conflictos
Elaborar proyectos
Autogestion
Organizacion
Gestion

Atencion prioritaria de los grupos de estas comunidades

Seguimiento
Disposicién adecuado de la basura

ACP

L os bienes generados por el canal deben ser distribuidos como principal es accionistas.
LaACP debe contratar personas para capacitar alaregion sobre embalses, reubicacion, laindemnizacion

Debe haber transparenciaen el didogo

Ficha 13
Evauacion del Taller 6

© ®
Participacién de mi grupo 49
Participacion de los otros grupos 41
Me ha gustado venir 49
Al Taller
Me he sentido comodo y 49
Bien atendido
Invitacion 49
Comida 49
Albergue 49
Transporte 45
L as facilitadoras fueron puntual es 49
Manejo del grupo 49
Hablaban con claridad 49
Actitud hacialagente 49
Otros:
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Taller #7 Comunidad: Las Palmas

Fechas: 13y 14 de octubre

Comunidades Participantes. Cerro Miguel Donoso, Cerro Miguel La Puente, Los Zules o Los Hules, Valle del
Platanal, Las Maravillas, Las Palmas, Valle de Riecito, Alto del Limén, Los Elegidos, Nuevo San José #1 ,
San José #2, Santa Maria, Gurbe, Bajo de Riecito, Boquilla de Escobal.

NUmero de Participantes: 49 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacion. La metodol ogia utilizada, permite
recopilar lamayor cantidad de informacion en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
préacticas cultural es, productivas, |os problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de |0s participantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de | os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacion de diagndstico participativo necesita que él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua alas comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran lostalleres.

Llegamos cada una de las comunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen a disposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares igual es a aquellos donde viven los
participantesy comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacion que se generay recoge alo largo del taller, en papelones de “manila’ o “papel craft”, se
entregaalos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiara la data. Esto se hace para
gue las comunidades puedan comparar |os datos con |os que se brindaran en los talleres de devolucién de
informacién.

Informacion obteniday algunos datos rel evantes.

L os caminos de herradura son el Unico acceso terrestre ala comunidad de Las Palmas de Rio Indio. Sellega
luego de un viagje de casi seis horas desde Bajito de San Miguel 0 4 horasy media desde Boca de Tulu. Este
tiempo puede variar en funcion de laslluvias pues es necesario atravesar el riosy quebradas de gran caudal y
gue no tienen pasos, vados ni puentes colgantes paralos animales.

En estaregion las todas |as comunidades, son relativamente recientes, |as mas antiguas tienen 40 6 41 afios.
Las Palmas, SantaMariay Cerro Miguel Donoso, fueron fundadas en 1962 las dos primerasy 1963 la Ultima.
Los Zules o Hules, Nuevo San José #1 y Alto de Limoén en 1967, Los Elegidos en 1982, Valle del Platanal fue
fundada en 1993, Valle de Riecito en 1997 y San José # 2 en 1999.

Como en todas las comunidades del norte de Coclé el cultivo de latierraeslaprincipal actividad productiva
de los habitantes de laregion. Todos trabajan |a tierra, y producen lo necesario parala subsistencia: granos
basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, fiame, platanoy otoe), frutas (pixvae, guineo, citricos, pifiay
café) y hortalizas (gji dulce, tomate, pepino, culantro, cebollina, perejil). Lacria de animales contribuye con la
subsistencia principalmente lagallina, €l cerdo, el ganado bovinoy el caballo como medio de transporte.

L as parcelas de produccién en estaregion son muy amplias, 1 a2 hectéreas para cultivo. Esto sedebe ala
abundancia detierrasy ala dependencia exclusiva de esta por lafalta de mercado parala comprade
productos suplementarios.
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El café es el Ginico producto que se vende al intermediario en Bajito de San Miguel. El poco excedente de los
demas productos se vende en el mercado local o alosvecinos. El coco, pixvaey los citricos (naranja, limon)
se “pierden” en el verano, pues el precio no compensael transportey laventaen el mercado (Bajito de San
Miguel o Penonomé).

Enlosanimales el principal eslagallinaque se criaparalasubsistencia, se comercializa el cerdo que se
vende por libraen lacomunidad o en pie a intermediario. El ganado se vende exclusivamente en pie, al
intermediario. Hay ganaderos, principal mente santefios que entran a comprar ganado. L os caballos se
aquilan.

El bosque se utiliza parala obtencién de:

Madera como el cedro, laurel, espavé, bateo, algarrobo, maria, sigua, carafia de palo, guaraguo, nispero,
chutra, guayacén, roble, mangle, acacia, pino, teca, amendro, cabimo, guaj4, pegle.

Pencas y palmas (conga, palanquilla, mangué, palmareal, matamba) y el bambu asi como parala obtencién
deresinas de arboles.

Todas las viviendas son de madera aserrada sin cepillar y los techos son de zinc y de penca. Las Unicas
estructuras de bloques y cemento en Las Palmas son laescuelaprimariay el puesto de salud.

En cuanto alahistoriaambiental, a igual que en los otros talleres realizados el pasado se recuerda como
abundante en recursos naturales y fuerte en costumbres y tradiciones, aunque se recuerda que antes habia
muchostigresy culebras.

En lo quetiene que ver con €l presente se valoran los desarroll os tecnol 6gi cos que han mejorado la calidad de
vida. Se considera negativo el aumento de la contaminaciény la deforestacion.

En las comunidades existen muchas organi zaciones todas tienen por lo menos un Comité de Aguaque
administra el acueducto de lacomunidad. Comité o Club de Padres de Familia, Comité de Salud, Comité
Religioso (Catdlico y Evangélico), Comité de Deportesy Fiscal de Cementerio, Caritas Arquidiocesana,
Regidores, Juntalocal, Delegados de la Palabra, Comité pro Ciclo Bésico, Comité del Maestro en Casa,
Delegados dela ACP.

En las comunidades de esta regién las costumbres de reciprocidad y de intercambio se han mantenido con
algunos cambios. En el caso del pedn, la costumbre se mantiene aunque muchos prefieren ganar el jornal en
lugar del pedn._Lajunta es unatradicion que se haido perdiendo.

Paralos entierros la comunidad se organiza bien y apoya en todo momento (sepelio, fosa, atalid, novenario,
cosecha, vivienda) alafamiliadel difunto. Los matrimonios no se realizan como antes pues no se celebrael
religioso si no se cumple con el civil. En los bautizos €l rito se mantiene, sin embargo el vinculo entre
compadres, comadres, o con los ahijados(as) es superficial.

Las vias de acceso a estas comunidades son |os caminos de herradura. La distancia ala que se encuentran de
un centro urbano con servicios de salud oscilaentre nuevey seis horas en caballo o caminando.

En estas comunidades casi todos tienen acceso a agua potable que se recibe en | as casa a través de acueductos
por gravedad. Esta agua no estatratada (clorada o filtrada) Todos consideran malala calidad de la atencién
médica que reciben y la disponibilidad de médicos y medicamentos. No hay acceso atransporte, carretera,
teléfono, ni energia eléctrica.

Las mujeres en estas comunidades, a diferencia de las anteriores, dan aluz en casa asistidas por parterasy en
algunos casos por sus madres, maridos 0 hermanas. Tener 8,9, 10 hijosy mas es comuln en mujeres que no
Ilegan alos 35 afos.
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No hay un ciclo bésico en laregion aunque el Comité Pro Ciclo Béasico, a final del taller comunico alos
asistentes el texto de una carta de la Direccién Provincial de Educacion de Coclé en la que se anunciaba que
acogia lasolicitud del Ciclo Bésico. Las comunidades organizadas hicieron esta solicitud y han construido,
con recursos propios un local que cuenta con techo, parte de piso de cemento y cocina para albergar el Ciclo
Bésico.

Nosdicen que laley del MEDUC cambi6 pues ahora“ son obligatorios 9 afios para recibir el certificado, las
escuelas se quedaron hasta el 6to grado, no hay papel (certificado) paralos nifiosy no hay basicas cerca,
hemos quedado peor” .

Se hablé mucho de la necesidad de |a capacitacion, de la organizacion y la unidn de las comunidades. El tema
mas discutido fue el del acceso al mercado, falta de proyectos de desarrollo paralaregion, faltade
orientacion técnica, el desempleo y lanecesidad de salarios.

En lalista de problemas se mencionaron |os siguientes:

Educacién

Ciclo béasico

Necesidad de més aulas'y escuelas
Educacion inadecuada

Falta de educadores

No hay certificado de 6to grado

Salud

Falta de acueductos

Falta de agua potable

Falta de centro o puesto de salud con medico permanente y medicinas
Desnutricion infantil

Falta de letrinacién

Disposicién inadecuada de desechos solidos

Infraestructura

No hay corte de caminos
Viviendainadecuada
Transporte inadecuado
Falta de puentes

No funcionan losradios
No funcionan los tel éfonos

Social

Alcoholismo

Falta seguridad

No hay respeto ni valores sociales
Capacitacion

Orientacion técnica parala produccion
Orientacién parala organizacion comunitaria

Produccion / Economia

Falta de mercado paralosproductos

Explotacion por parte del intermediario

Falta de proyectos de desarrollo sostenible paralaregion
Faltade empleo

Faltade salario

Falta de orientacién técnica

Plagas en los cultivos por falta de orientacion

Febrero 2004 150



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ambiente

Contaminaci én ambiental

Deforestacion

Gobierno

Autoridades locales no cumplen con sus funciones
No hay apoyo paralaorganizacion comunitaria
No hay vigilancia alas empresas que ganan concesiones
No se aplica correctamente la ley
No nos escuchan, ni nos apoyan
No hay proyectos de desarrollo comunitario

ACP

Miedo a perder latierra

Organizaciéon Comunitaria

Hay que organizarnos para supervisar las obras que se hacen en lacomunidad
Falta de organizacion comunitaria

Taller No. 7

Comunidad:_Las Palmas
Fechas 13y 14 de Octubre

Comunidades participantes: Cerro Miguel Donoso, Los Zules, Valle Del Platanal, Las Maravillas, Las
Palmas, Valle De Riecito, Alto De Limdn, L os Elegidos, San José #1, Cerro Miguel La Puente, Nuevo San

José #2, Santa Maria.

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Dedonde Para donde se va| Comunidad Parentesco
Fundacion | vienelagente |lagente dondetiene
familia
Cerro Miguel 1963 Coclé Colén, Panamé, | Coldn, No
Donoso Penonomé Penonomé
LosZules 1967 Las Marias Colén, Panamé, | Panaméa Hijos/si
Penonomé
Valle Del Platanal 1993 Com. vecinas | Com. Vecinas, | Penonomé, Hijos/si
Panama Chiguiri
LasMaravillas - Com. Vecinas | Com. Vecinas, - -
Panama
Las Palmas 1962 Com. Vecinas | Panama Panama Hijos/si
Valle De Riecito 1997 Com. Vecinas | Coldn, Panama, | Panama, com. | -
Penonomé Vecinas
Alto De Limoén 1967 Chiriqui Panama Colén | Panaméa Hermana/si
Los Elegidos 1982 Com. Vecinas | Penonome, Panam4, -
Panama Penonomé
San José # 2 1999 Com. Vecinas | Colén, Achiote, -
Penonomé, Panama
Panama
Cerro Miguel La - Com. Vecinas | Coldn, Col6n, Coclé | -
Puente Penonomé,
Chorrera
Nuevo San José#1 | 1967-75 Com. Vecinas | Colon, Panama | Colon, Panama | -
SantaMaria 1962 Com. Vecinas | Colén, Panama, | Antén, Colén, | Hermanos/no
Penonomé Panama
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Comunidad

Primeros Pobladores

Familias mas grandes

Cerro Miguel Donoso

Villarreta, Sanchez , Gonzales,
Quiros

Villarreta, Sanchez, Quirds

Los Zules

Magalldn, Rodriguez

Magallon, Rodriguez, Martinez

Vaélle Del Platanal

Quirds, Mendoza, Rodriguez,
Sénchez

Quirds, Mendoza, Sanchez ,
Rodriguez

Las Maravillas

Gonzéles, Martinez

Gonzdles, Villarreta, Martinez

Las Palmas Sanchez , Mendoza Sanchez , Martinez

Valle De Riecito Rodriguez, Lorenzo Rodriguez, Gonzalez, Lorenzo
Alto De Limén Sanchez , Espinosa Sanchez , Espinosa

L os Elegidos Goémez, Martinez, Valdés Gomez, Martinez

San José # 2 Martinez, Chiru Gonzéles, Martinez, Chiru
Cerro Miguel La Puente Valdés, Gonzéles Valdés, Gonzéles

Nuevo San José #1 Gonzéles, Martinez Gonzéles, Martinez
SantaMaria Martinez Martinez

Taller 7

Tenemostierra

S NO

49 -

Irrigacion

Conriego Sin riego

0 49
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Ficha3 TALLER#7
Estrategiade vida
¢Dequévivimos?

Los que no
Los que tenemos .
. tenemos tierra
tierra 49
/ \\4
Con riego - L.
| Sin riego 49
! ! |
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
# # \ Trabajo Asalar.
- Arroz 49 Eventual (jornal) 46
|
i Maiz 49 Artesania 14
“ * Amadecasa 9
Yuca 49
Plétano 49 Carpinteria 6
Frijol 47 Talabarteria2
Rame 44 Albanil 1
Café 44
Pifia 44
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Ficha 3 (cont)

TALLER#7

Hortaliﬁas?,g

Otoe 36
|

Caballo 39

v

Citricos 35
|

Puerco 23
|

v

Pixvae 33
|

Ganado 26

v

Guinf 33

Cafla 26
|

Coco 24
|

v

Guandu 8

v

Zapallo 8
|

Cacao 8

v

Papaya 6
|

v

Gallina 49
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TALLLER#7

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, maiz, yuca, plétano, frijol, lame, café, pifia hortalizas, otoe, citricos, pixvae, guineo, coco,
guandu, zapallo, cacao, papaya, miel de palo, frutales: marafion, guaba, guayabo, guandbana, aguacate,
marafibn curazao, mamaon, medicinales: dientes de ledn, hierbabuena, salvia, toronjil, pasmo, sébila, ruda,
balsamina, llantén, orozul, hierba de limén, romero, paico, albahaca, eucalipto, suspiro, noni, jengibre,
cedron, guabo amargo, verbena, cafa agria, sanguinaria, valeriana, cool, cafia criolla, desbaratadora,
deshinchadora. Sauco, maravilla, ornamentales: papo, rosas, ficus, veranera, peregrina, clavel, jazmin,
orquidea, flor del espiritu santo, chavelita, bromelia, diez del dia

2. Animaes: Gallina, caballo, Gato, puerco, ganado, patos, cabra, peces, perro, palomino, chivo, carnero,
cabra, pavo, gallina guinea, poclora (bolongona)

3. caza: congjo poncho, conegjo pintado, armadillo, iguana, zaino, venado, fieque, peces de rio, camarén derio,
tucén, paisana, perdiz, loro, cazango, mono prieto, gato solo, macho de monte, puerco de monte, torcaza, pavo
real de montafia,

4. Bosgues: madera (cedro, laurel, espavé, bateo, algarrobo, maria, sigua, carafa de palo, guaraguo, nispero,
chutra, guayacan, roble, mangle, acacia, pino, teca, almendro, cabimo, guaj4, pegle) pencasy palmas (conga,
palanquilla, mangué, palmareal, metamba) bambu, recinas de arboles

5. Descanso Rotacion: 2 a 7afios

6. Vivienda: maderables, (escobito cedro laurel, almendro, criollo, ,guayabo del norte, raspa, achotillo, maria,
bateo, sigua, pegle, gasparillo) palmasy pencas (conga, acldn, guagra, palanquilla, palmareal, mengué,
cafaza, palmagira, cafia blanca) bejuco (real, acla, colorado, gjo, verde, dormilon, quincha) paja; hierba,
cascajo, arena

Febrero 2004 155



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural delaROCC / Informe Finad

Ficha4 a

TALLER#7 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcelade 1 a2 Y2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Arroz Solo, maiz, yuca, abril, mayo Natural matamal ezas Al 4 mes, agosto | Se siembra frijol o | 5 a4 afios
plétano, limpieza manual septiembre maiz, descanso

Maiz Solo Abril, mayo, | Natural Matamal ezas Agosto, Descanso después | 2 a 3 aflos
Pl&tano, zapallo, | coa, octubre, |1 limpieza manual | septiembre delall coa
guandu, Otoe coa

Y uca (brasilera) Sola Todoslosmeses | Natural Limpieza manual | Del 6° al 8° mes | Resiembray 2 a3 anos
Arroz de sembrado descanso

Frijol Solo Abril | coa, Natural Limpiezamanual | Agostal coa, Descanso De 2 a 3 afios

diciembrell coa marzo Il coa

Platano Solo arroz Marzo, abril mayo | Natural Limpiezamanual | 6 mecesal afio Descanso De 2 a3 afios

Name Solo Abril Natural Limpieza manual | Al afo Vuelvea -

resembrarse,
puede durar
mucho

TALLER#7
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Solo / bosques Octubre, Natural Paracuat, Al 3 a5 afios Cultivo -
Café maderables, noviembre Limpieza manual permanente
frutales diciembre
Pifia Sola Abril, mayo, junio | Natural, Limpieza manual | Al afio Dura 2 afios De 2 a 3 afios
descanso
Hortaliza (pepino, | Sola Todo €l afio Gallinazay Limpiezamanual | 1 mesen adelante | Sesigue -
tomate, pergjil, sustrato mejorado cultivando
apio, cebollina)
Otoe solo Abril, mayo, Natural Limpiezamanual | Un afio en Descanso 2 a3 afios
adelante
Citricos Solo,c/ coco Epocas lluviosas | Natural Limpiezamanual | Al 5 afio Cultivo -
permanente
Pixvae Solo Epocaslliuviosas | Natural Limpiezamanual | Entreel 4y 5 afio | Cultivo -
permanente
Coco Solo Epocas|luviosas | Natural Limpieza manual | Al 5 afio Cultivo -
permanente
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Fichad4 b TALLER #7 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 49 Se intercambia por productos, trabajo
o dinero

Maiz 49 Seintercambia por articulos, trabajo o
dinero

Yuca 49 No se comercia, se regala, ¥2 %2 saco
por 0.10

Frijol 47 Se vende poco

Platano 49 Se vende poco

Citricos 35 Se pierde en €l verano

Coco 24 Se pierde en €l verano

Pixvae 3 Se pierde en el verano

Café 44 Se vende al intermediario en Bgjito de
San Miguel

Fichadb TALLER #7 1-2

Febrero 2004 158




Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural delaROCC / Informe Finad

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (Mercado)

Gallina 49 - Vecino, mercado local

Huevos 49 - Consumo, cria,

Cerdos 23 23 Mercado local, en piey por libra

Cabra 1 - -

Ganado 26 26 Intermediario en pie, mercado local
por libra

Caballo Transporte 39 Se alquila -
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TALLER#7

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Ropainterior, vestidos, camisa, zapatos, pantalén, medias, desodorante, correa, cepillo,
peinilla, cepillo de dientes, toalla, pafiuel os, sdbanas, colchoneta, perfume, pasta de dientes, cosméticos,
uniformes escolares, ganchos, prendas, lentes, foco, baterias, gorras, radio, TV, maquina de coser

Insumos agropecuarios: emicina, desparacitantes, vitaminas, jeringuillas, matamal ezas, paracuat, gramoxone,
montura, soga, esterilla, jaguima, mirex, bomba mochila.

Mobiliarioy utensilios para el hogar: jabén, cuchara, paila, olla, sartenes, platos, cucharones, vaso,
mobiliario, mesa, pilén, aserrado y confeccidn de muebles, clorox, brillos, estufa, horquillas, sogas, pintura,
zinc

Herramientas de labranza: cuerda de pescar, anzuel os, clavo, martillo, serrucho, machete, lima, hacha, coa,
piqueta, azaddn, rastrillo, escopeta, alambre, grapa, pala coa, pala, motosierra, corta grama, municiones

Alimentos: sal, aceite, cebolla, gjo, pimienta, caldo rica, lenteja, poroto, fideo, macarrones, harina, sardina,
jamonilla, tuna, azlcar, café, leche ideal, leche para bebé (klim, vitalac, nido) fosforos

Otros:

Gastos escolares: matricula, cuota, uniformes, calzados, Gtiles
Salud: Consultay medicina

Transporte: pasaje

Combustible: querosin, gas, gasolina, lubricantes

Servicios: Pago de agua
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TALLER#7

Ficha 6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o0 negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

©

Montafias

Animales

Rios, peces

Bailes tradicionales (cunbia,
tamborito, frochenda, cucua)

x<|x[x[x|®

Fuentes de agua

Valores familiares

Respeto

Ajunta

Rios caudal osos

XX XXX

Tigres, culebras

Recursos naturales

Bosgues

XX

Analfabetismo

Molején

Olla patafermentar chicha

XX XXX
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Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora
si hay?

©

®

Enfermedades

X

M as comunidades

Puestos de salud

Escuelas

Teléfonos

Letrinizacion

Acueductos

Capillas, Iglesias

Caminos de penetracion

Puentes

Talleres

Deportes

Motosierra

Motor fuera de borda

Radio, TV

Molino

Cortagrama

Vivienda

Més fe (evangelizacion)

Apoyo econémico del
gobierno

XXX XXX XXX X XXX XXX XX

Capacitacion

QOrganizacion

X [X

Desmonte (deforestacién)

Contaminacion por Quimicos

Transporte (caballo)
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TALLER#6

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:
Visién del futuro

(1) Educacion

Ciclo bésico

Escuelas secundarias

Hijos profesionales

(2) Salud

M édicos y medicinas permanentes
Centro de Salud

Hospital

(3) Produccion

Mejor agricultura

Vender |os productos

(4) Ambiente
Reforestar

(5) Econémico

Mejor mercado
Desarrollo econémico
Mejor ingreso (salario)

(7) Social

Desarrollo socia

Mejor calidad devida

Més respeto en lafamilia

Mas comunicacion en lafamilia
Modernidad

(8) Infraestructura
Transporte

Caminos de penetracion
Buenos teléfonos
Estadio de béisbol
Energia eléctrica
Mejoras de vivienda
Acueductos

(9) Gobierno

Apoyo del gobierno

Gobierno mas cerca del campesino
Tome interés al campesino

(10) Organizacion Comunitaria

Mejor organizacion Comunitaria
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#7

TEMORES

(1)Social

Drogas

Prostitucion
Alcoholismo

Violencia

Robos

Delincuencia

Violencia intrafamiliar
Pérdida de valores
Accidentes

Que cambien las tradiciones
Falta de seguridad

Falta de respeto ala propiedad gjena
(2) Salud

Enfermedades graves

Virus

Drogas

(3) Educacion

No hay certificado de VI grado
(4) Ambiente

Deforestacion

Faltade bosques

Sequia

Fin de las fuentes de agua
Contaminacién del aire
Contaminacion por quimicos
(5) Desatres
Terremotos

(6) Internacional

Conflictosy guerras

(7) Gobierno

Corrupcion

Que nos quiten latierra

Que no sepan conducir el pais
Que nos sigan engafiando
Que nosolviden

Promesas del gobierno que no cumplen
(8) ACP

Perder lastierras por |os embal ses
No tener donde vivir

(9) Terratenientes

Que nos quiten latierra

(10) Econdémico

Desempleo

(11) Capacitacion

Falta de capacitacion para conservar |0s recursos naturales

Ficha8 TALLER#7

Comunidad: Talle 7
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Lista de Organizaciones:

Comités de agua 0 Juntas de agua: 7
Comités Religiosos
Catdlicos: 11
Evangélicos: 2
Comités Deportivos: 12
Comités de Padres o club de Padres de familia: 11
Comités de Madres : aMadre: 4
Comités de Amas de Casa: 6
Comités de Salud: 6
Caritas Arquidiocesana: 1
Comités de Cementerio: 11
Comités El maestro en casa: 3
Gobierno estudiantil: 4
Grupo de coro:1
Comité de pre media: 1

Regidor: 6
Comité CasaLocal: 1
JuntalLocal: 5
Comité de infanciamisionera: 4
Delegadosde LaACP: 7

Ficha8

Comunidad: Cerro Miguel Donoso
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: x
Comitésreligiosos: x
Comités deportivos: Francisco Mora
Vignes Vargas
Comité de Padres o club de Padres de familia: Eliécer Martinez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: x
Comité de Cementerio: Manuel Martinez

Ficha 8

Comunidad: Los Elegidos
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Leonardo Gomez

Comité Religioso: Simén Gémez
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Comités deportivos: x

Comité de Padres o club de Padres de familia: Maximo Martinez
Comité de madres. x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: x

Regidor: Arcadio Gonzélez

Comité de laInfancia Misionera: Benita Valdez
Junta Local: Méximo Martinez

Comité del maestro en casa: Edwin Valdez
Delegado de la Palabra de Dios: Francisco Gomez

Delegados comunitario ACP:

Ficha 8

Comunidad: Nuevo San José N°1
Listade Organizaciones:

Comité de agua: x

Comité Religioso: Rosendo Castillo
Comité Deportivo: Viviano Delgado

Comité de Padres o club de Padres de familia: Viviano Delgado
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: Mariade Los Reyes Martinez

Comité de Salud: Quintin Gonzélez

Junta Local: Quintin Gonzalez

Regiduria: Félix Chird

Fiscal de cementerio: Viviano Delgado

Ficha 8

Comunidad: Valle de Platanal
Listade Organizaciones:

Comités de agua: x
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Comitéreligioso: Pablo Valdez

Comité deportivo: Pablo Valdez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Cecilio Rodriguez
Comité de madres: Nidia Sanchez

Comité de amas de casa: Tomasa Quirds

Comité de Salud: Juan Quirés

Regiduria: Pantaledn Figueroa

Fiscal de cementerio: Daniel Rodriguez y Pablo Valdez

Infancia Misionera: Tomasa Quirés

Comité dela ACP:

Comité del maestro en casa:

Ficha 8

Comunidad: Cerro Miguel Coclé
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Juan Quirés
Comité Religioso: Genarino Gonzalez
Comités deportivos: Benito Valdéz (futbol)
Faustino Martinez (Béisbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: Orlando Martinez
Comité de madres. EladiaVelasquez
Comité de amas de casa: x
Comité de Salud: Julian Gonzélez
Grupo de Coro: AmaliaMendoza

Fiscal del cementerio: Ignacio Gonzalez

Junta Local: Eligio Gonzalez

Ficha 8

Comunidad: Las Palmas
Listade Organizaciones:

Comité de agua: Emiliano Sanchez
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Comité Religioso: Pedro Martinez

Comités deportivos: Miguel Sanchez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Ambrosio Sanchez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: Esteban Martinez

Comité Casalocal: Esteban Martinez

Fiscal de Cementerio: Ambrosio Sanchez
Comité de Infancia Misionera: Matias Martinez
Comité del Maestro en casa: Jairo Espinosa
Comité de Gobierno Estudiantil: Luis Sanchez
Comité de Pre media: Nemesio Magallén

Delegado de la ACP: Gilberto Sanchez

Ficha 8

Comunidad: SantaMaria
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: x

Comité religioso: Jaime Rodriguez y Evangélico Federico Rodriguez
Comité deportivo: x

Comité de Padres o club de Padres de familia: Orlando Sanchez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: x

Comité de Salud: x

Comité de Gobierno Estudiantil:

Fiscalia de Cementerio: Patrocinio Martinez

Delegado dela ACP:

Ficha8
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Comunidad: Nuevo San José N°2
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Federico Rodriguez
Comitésreligioso: Jeronimo Martinez
Comité Evangélico: Diego Martinez
Comités deportivo: Beatriz Chirt
Comité de Padres o club de Padres de familia: Rubén Gonzélez
Comité de madres: x

Comité de Amas de casa: Doris A. Chiru
Comité Evangélico: Sila Gonzalez
Regidor: Ediberto Sanchez

Gobierno Estudiantil:

Delegados dela ACP:

Ficha 8

Comunidad: Las Maravillas
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: x

Comité Religioso: x

Comités deportivos: Eric Gonzalez

Comité de Padres o club de Padres de familia: x
Comité de madres: x

Comité de Amas de casa: X

Comité de Salud: x

Delegados de laACP:

Ficha 8

Comunidad: Alto Limén
Listade Organizaciones:

Comités de agua: José | sacc Sanchez

Comité Religioso: Catalina Valdés
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Comité Deportivo: Wilfredo Alabarca

Comité de Padres o Club de Padres de Familias: Simén Alabarca
Comité de Madres; Deysi A. Sanchez

Club de Amasde Casa: Deysi A. Sanchez

Fiscal de cementerio: Simon Alabarca

Junta Local: Candido Hernandez

Comité de Gobiemo Estudiantil: Edilberto Hernéndez

Delegadosdela ACP:

Ficha 8

Comunidad: Valle de Riecito
Lista de Organizaciones:

Comité de agua o Junta de agua: Raul Lorenzo

Comité Religioso: Jaime Rodriguez

Comité Deportivo: Demetrio Rodriguez

Comité de Padres o Club de Padres de Familia: Orlando Sanchez

Comité de Madres:x

Comités de Amas de Casa: Antolina Rodriguez

Comité de Salud: Jaime Rodriguez

Fiscalizacién de cementerio: Antonio Gonzélez

Delegados de la ACP: Luis Antonio Rodriguez, Judith Lorenzo

Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabgjoy

actividades comunitarias tradicionales (Junta, “gunta’, cambio de mano):
V__ Se han mantenido: intercambio (46), pedn o cambio de mano (46)

Se han fortalecido en los Ultimos afios

V__ Sehan ido perdiendo: junta (46)
Yano seven

Explique: el intercambio se mantiene con algunos cambios. En el caso del pedn, |a costumbre se mantiene
aungue muchos prefieren ganar el jornal en lugar del pedn.
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2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

Se han mantenido.

v Se han fortalecido en los Ultimos afios: entierro (46)

v Se han ido perdiendo: matrimonios (46), Bautizos (46)
Yano seven

Explique: en los entierros la comunidad se organiza bien y apoya en todo momento (sepelio, fosa, ataid,
novenario, cosecha, vivienda) alafamiliadel difunto. L oS matrimonios no se realizan como antes pues no se
celebrael religioso si no se cumple con €l civil. En los bautizos €l rito se mantiene, sin embargo el vinculo
entre compadres, comadres, 0 con |0s ahijados(as) es superficial.

Febrero 2004 171



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura ® © ®
Acueductos 14 5 a4

Puestos de salud 49 - - 49
Radio 49 - 49

Educacion infraestructura 49 - 43 6
Mobiliario maestros 49 - 45 4
Comunicaciones (tel éfono) 49 - - 49

Ficha9a

Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia Bocade Guésimo * Rio | Col6n (10.00 Bgjito de San Miguel* | Penonomé

Uracillo indio (motor, iday Vuelta) (4.00 iday vuelta)

5.00 iday
vuelta)

Desde
Cerro Miguel 4 horas 2 horas 1%horas
Coclé
Cerro Miguel 4 horas 2 horas 1%horas
Donoso
San José #1 7 horas 2 horas 1%horas
San José 7 horas 2 horas 1% horas
Valle De Riecito | 5 horas 2 horas 1%horas 7 horas (12.00) 2 horas
SantaMaria 6 horas (12.00) 2 horas
LosElegidos 6 horas (12.00) 2 horas
Las Pamas 6 horas (12.00) 2 horas
Altosdel Limén 3 horas (8.00) 2 horas
Los Zules 6 horas (12.00) 2 horas
Vallede 4 horas (8.00) 2 horas
Platanal
* hay que pagar B/1.00 por noche por caballo
Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar [Abr [May [Jun [Jul |Ago [Set |Oct |Nov [Dic
Mujeres
Cocinar X [x [x [x [|x [x Ix [x [x [Ix [x [ X
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Cuidar Nifos X X X X X X X X X X X X
Pollos X

Hortalizas X X X X X

Maiz (siembra) X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Frutas X X X X X
Moler maiz X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz

Lavar laropa X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Hombres

Maiz, Yuca X X X X X X X X
Arroz X X X X X X

Ganado X X X X X X X X X X X X
Trabajo X X X X X X X X X X X X
Asalariado

(eventual)

Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
puercos X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X X X X X X X X
Nifios y nifias

Pollos X X X X X X X X X X X X
Lefa X X X

Buscar agua X X X

Escuela X X X X X X X X X X
Ayudan cuidar X X X X X X X X X X X X
hermanitos

Hacer mandados | x X X X X X X X X X X X
Ancianos

Pollos X X X X X X X X X X X X
Lefa

Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
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Ficha 11

Listade Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Educacion

Ciclo basico

Necesidad de méas aulasy escuelas

Educacion inadecuada

Falta de educadores

No hay certificado de 6to grado

Salud
Falta de acueductos
Falta de agua potable

Falta de centro o puesto de salud con medico permanente y medicinas

Desnutricion infantil
Falta de letrinacién
Disposicién inadecuada de desechos solidos

Infraestructura

No hay corte de caminos
Viviendainadecuada
Transporte inadecuado
Falta de puentes

No funcionan losradios
No funcionan los tel éfonos

Socia

Alcoholismo

Falta seguridad

No hay respeto ni valores sociales
Capacitacion

Orientacion técnica parala produccion
Orientacién parala organizacion comunitaria

Produccién / Economia

Falta de mercado para |os productos

Explotacion por parte del intermediario

Falta de proyectos de desarrollo sostenible paralaregion
Falta de empleo

Faltade salario

Falta de orientacién técnica

Plagas en los cultivos por falta de orientacion
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Ambiente 2-2
Contaminacion ambiental
Deforestacion

Gabierno

Autoridades |ocales no cumplen con sus funciones

No hay apoyo paralaorganizacion comunitaria

No hay vigilancia alas empresas que ganan concesiones
No se aplica correctamente laley

No nos escuchan, ni nos apoyan

No hay proyectos de desarrollo comunitario

ACP
Miedo a perder latierra

Organizacién Comunitaria
Hay gue organizarnos para supervisar las obras que se hacen en la comunidad
Falta de organizacion comunitaria

Ficha 12
Lista de soluciones

Organizacion comunitaria

Para exigir respaldo gubernamental
En comités para recaudar fondos
Con regidoresy autoridades |ocales

Gestionar y dialogar con |as instituciones para que cumplan sus obligaciones
Con salud (puestos de salud equipados, con medicinas y médico permanente)
Con MICI (produccién)

Con MIDA (capacitacion, produccién)

Con MEDUC (para que los maestros cumplan)

Comisiones de padres de familia con la supervision de educacién (paraevaluar el desempefio de |0s maestros)

Gestionar capacitaciones para clorinar agua

Gestionar capacitaciones para manejo de desechos sdlidos

Fortalecer autoridad paternay materna para que haya mas respeto en familia
Educar en familia

Saber elegir mejor nuestras autoridades locales y nacionales

Vivir mas unidos en comunidad

Ficha 13
Evauacion del Taller 7

© O ®
Participacién de mi grupo 49
Parti cipacion de los otros grupos 14
Me ha gustado venir 49
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Al Taller

Me he sentido cémodo y 49

Bien atendido

Invitacion 49

Comida 49

Albergue 31 4
Transporte 14 12
L as facilitadoras fueron puntual es 49

Manejo del grupo 49

Hablaban con claridad 49

Actitud hacialagente 49

Esperamos respuestas del taller en enero

de 2004
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Taller #8 Comunidad: TresHermanas

Fechas: 20y 21 de octubre’

Comunidades Participantes: Altos de Uracillo, Arenilla, Rio Indio Nacimiento, Jordanal, Rio Indio Centro,
Altos delaMesa, Quebrada Amarilla

NUmero de Participantes: 20 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagnostico, de recoleccién de informacion. La metodologia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
practicas culturales, productivas, |os problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de |os parti ci pantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de | os partici pantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealiza el estudio, se explican |os objetivos del taller, esto ademéstiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacién de diagnostico participativo necesita que €l o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua alas comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran los talleres.

Llegamos cada una de |as comunidades utilizando |os medios que |os naturales del lugar tienen a disposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares iguales a aquellos donde viven los
participantes y comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacion que se generay recoge alo largo del taller, en papelonesde“manila’ o “papel craft”, se
entrega alos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiard la data. Esto se hace para
gue las comunidades puedan comparar los datos con los que se brindaran en los talleres de devolucion de
informacién.

Informacion obteniday algunos datos relevantes.

Lacomunidad de Tres Hermanas esta situada en lariberadel Rio Teriaados horas en carro desde la entrada
de El Espino de la Chorrera o desde |a entrada de Caimito en Capira, ambasen laVialnteramericana. La
carretera asfaltada alos pocos kil émetros se convierte en camino de toscay luego en un corte de camino que
en época lluviosa obligaviajar €l tramo final ( 40 minutos mas) acaballoo apie. Al llegar al rio se atraviesa
un puente colgante peatonal .

Alto delaMesay Quebrada Amarilla son las comunidades més antiguas, fueron fundadas en 1928, Jordanal
en 1945, Alto de Uracilloy Rio Indio Nacimiento en 1956 y 1960 respectivamente y Rio Indio Centro en
1973.

Estas comunidades como las otras se dedican ala agricultura. Todos trabajan la tierra, y producen lo
necesario parala subsistencia: granos basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, lame, platano y otoe),
frutas (guineo, citricosy café) y hortalizas (cebollina, pergjil, berro, tomate, mostaza y habichuelas). Utilizan
€l riego paralas hortalizas y cultivan arroz en fangueo y peces de estanque.

Algunos viven de | os plantones que producen en viveros, hay especialidad en reproduccion de orquideas,
ornamentales y maderabl es para reforestacion. Los que producen hortalizas viven de la venta de las mismas.
Hay dos artesanos.

1 El 21 de octubre el CICH, tenia una actividad en San Cristébal, a la que debian asistir
los delegados del area y algunas otras personas invitadas.
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El mercado paralos plantonesy las artesanias es el Mercado del Valle, algunos grandes viveros de la ciudad
también compran plantones. Las hortalizas, plé&tanosy citricos se venden en el Mercado de Abastos dela
ciudad de Panama, en Chiguiri Arriba, Penonomé o El Espino de la Chorrera. El café se vende al
intermediario que lo compraen el lugar donde se produce, si el precio no es favorable |os agricultores intentan
vender en Penonomé, El Valle o Panama, aunque afirman que el Mercado del Valle es muy reducido. El
guineo se vende en San Miguel Arriba, en Penonomé o en Panama.

Lacriade animales contribuye con la subsistencia, el 75% tienen gallinasy sdlo unapersona se dedicaala
ganaderia.

L as parcelas de produccion en estaregion son amplias, 1 a2 ¥ hectareas para cultivo. En los cultivos
especializados, como las hortalizas las “ camas” son mucho més peguefiasy se utilizan intensivamente pues el
sustrato no es natural sino preparado. Esta agricultura utiliza a diferencia de los otros rubros abonos natural es
o quimicos (gallinazay 12-24-12), se fumigan y serotan los cultivos, las camas no descansan. Lo mismo
sucede con el arroz en fangueo que produce i ninterrumpidamente todo el afio y 10s peces que se “ siembran”
en el estanque.

En cuanto alahistoriaambiental, al igual que en los otros talleres realizados el pasado se recuerda como
mejor y los cambios se valoran como negativos. Al analizar el presente hay un balance pues aunque se
valoran los avances tecnoldgicosy socialesrelativos alacalidad de lavida, se percibe el entorno como hostil
0 amenazador (problemas politicos, vicios, perdicion, delincuencia, contaminacion, enfermedades, plagas en
los cultivos, deforestacion)

En las comunidades existen muchas organizaciones todas tienen por 1o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad. Comité o Club de Padres de Familia, Comité de Salud, Comité
Religioso (Catdlico y Evangélico), Comité de Deportesy Fiscal de Cementerio, SiNaProC, Regidores, Junta
local, Delegados de la Palabra, Vecinos Vigilantes, Comité pro Titulacién de Tierras, Asociacion de
Productores San Juan de Dios, Unidn Campesina, Asentamiento Campesino, Comité de Criade Ovejas,
Granjas Sostenibles, Delegados de la ACP, Sociedad de Campesinos,

El intercambio ha desaparecido en las comunidades donde ha entrado el mercado. El pedn o cambio de mano
se ha mantenido aunque no como antes. La junta ha desaparecido por completo en Altos delaMesa. Se haido
perdiendo por la prohibicién delachicha. Lasfiestas antes eran de las comunidades ahora han entrado las
cerveceriasy el seco herrerano. La chicha se producia en lacomunidad y 10s produccion local no costaba.

En la celebracion del bautizo el padrino contribuye con algo (pagala cuota), lamadrinapaga el vestido del
bebé. No hay fiesta. El padrino da el “patacén” (pastillas). En el matrimonio la gente se une. Latradicion
campesina prefiere el matrimonio eclesiastico. Por los costos la gente no se casa por lo civil. Lanavidad es
unafiestareligiosa, se prepara unacomidacominy se reza, se cantan villancicos. A los nifios si hay dinero se
les da algo pequefio, si no, no se da nada.

Enlos entierroslared solidaria es muy fuerte. La comunidad através del fiscal de cementerio, se organizay
cavan lafosa, confeccionan el atald, visten al muerto, llevan y preparan lacomiday el café. Acomparian ala
familialas nueve noches. Y si sefallece en época de cosecha se ayuda alafamiliacon 1 6 2 dias de trabajo
voluntario para cosechar.

L as vias de acceso a estas comunidades son |os caminos de herradura. La distanciaala que se encuentran de
un centro urbano con servicios de salud oscila entre nuevey seis horas en caballo o caminando.

Los servicios de salud (acceso a médico y a medicamentos) son considerados de mala calidad, pues no hay
Centros de Salud cercano. La labor de los maestros, se califica de muy mala calidad, pues no cumplen con su
horario de trabajo. Un padre de familia coment6 que |os muchachos: “ tienen clases |los martesy los
miércoles’ otro padre de familiadijo que: “ una vez la maestra fracasd a mi hijo el 2do bimestre yo no sabia
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que era un bimestre, solo sé que yo lellevaba el horario apuntado y ese bimestre eran 9 dias de clase que los
nifios habian tenido” . Otro: “ siempre tienen seminarios, reuniones o la universidad, ellos no son maestros

son caminantes, estan siempre en el camino” .

No hay energiaeléctricay el agua aungque no esta tratada se considera de buena calidad. Pocos tienen acceso a

transporte y lo consideran de mala calidad.

Se hablé mucho de la necesidad de infraestructura basica: acueductos, letrinas, viviendas adecuadas, caminos,
carreterasy puentes; de escuelasy centros de salud; de ladesconfianza hacia el gobiernoy los politicos, la

corrupcion del gobierno.

En lalista de problemas se mencionaron |os siguientes:
Infraestructura

Falta de vias de acceso

Viviendainadecuada

Escuelasy comedores escolares en mal estado

Falta de puentes

Falta de acueductos

No hay teléfono

Salud

No hay centros de salud

No hay médico, ni medicinas
No hay giras medicas
Faltade letrinacion

Educacion

L os docentes no cumplen su horario
Escuelasy comedores en mal estado
Utiles, librosy mobiliario en mal estado

Ambiente
Se secan lastomas de agua en el verano
Contaminacion (agua, tierra, aire)

Socia

Falta orientacion en las familias para evitar violenciaintrafamiliar
Violencia

Drogasy vicios en lajuventud

Proliferacién de cantinas

Produccién, Economia

Falta de mercado

Falta de empleo

Falta de estabilidad laboral

Falta de puestos en el mercado para vender |0s productos
Dependencia del intermediario

Intermediario no paga bien

Gabierno 2-2
Falta de apoyo del gobierno

Corrupcion atodos los niveles

Gobiernan seguin partidos politicos

Autoridades no cumplen sus funciones ni responsabilidades
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Problemas con licitaciones
LaTriple C no cumpli6 con objetivosy robd alas comunidades

Politicos

Nos buscan para el voto y luego de la eleccién nos olvidan

Taller No. 8

Comunidad;_Tres Hermanas
Fechas 20y 21 de Octubre

Comunidades participantes: Altos de Uracillo, Arenilla, Rio Indio Nacimiento, Jordanal, Rio Indio Centreo,
Altos delaMesa, Quebrada Amarilla

Ficha?2 a
Comunidad Fecha de | Deddndevienela | Paradonde se| Comunidad donde| Parentesco/ Le
Fundacién | gente valagente tienefamilia envian dinero?
Altos de Uracillo 1956 San Miguel San | Panamd, Sabaneta de U, Padres,
Pedro Penonomé San Pedro, hermanos
Vallecito, No
Vaquilla, Santana,
Sangreja, San
Cristobal,
Coquillo, Panama
Arenilla - Chigiri arriba, Panama Sofre, Panam@, Hermanos, tios,
Mata Ahogado, Darién, Vaquilla | primos
San Carlos No
Rio Indio 1960 Areade Coclé, El | Panamé, Rio | Panama, El No
Nacimiento Vale LaMesa Hato, San Macano, Chiguiri
Carlos Arriba, San
Miguel Arriba,
Vaquilla, El
Valle, Cabuya, La
Mesa
Jordanal 1945 San Miguel, Panama Sofre, Panama, Abuelos, tias/no
Coclé Altosdela
Estancia, La
Laguna, San
Miguel Centro,
Vaquilla, Ciri
Grande,
Rio Indio Centro 1973 Vaquilla, Chiguiri | Panama Coclé, Panamd, Hijos/si
Arriba, Antén LosZules
AltosdelaMesa 1928 Loma Grande, El | Panama Loma Grande, Padre/si
Valle, Lugares Panamd, El Valle,
aledafios Soré, San Carlos,
Colon
Quebrada Amarilla | 1928 Loma Grande, El | Panama Loma Grande, EI | No

Vale

Valle
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Comunidad

Primeros Pobladores

Familias mas grandes

Altos de Uracillo

Agrgé

Agrajé, Soto

Arenilla

Chira, Martinez, Magallén,
Moran, Rivas Rodriguez,

Martinez, Chird, Dominguez,
Lorenzo, Moran, Rivas,
Rodriguez

Rio Indio Nacimiento

Martinez, Gonzéalez, Santana,
Rodriguez, Gil

Santana, Gonzélez, Rodriguez

Jordana

Chird, Morén

Moran, Chir(, Reyes

Rio Indio Centro

Benitez, Rodriguez, Pérez,

Benitez, Rodriguez, Pérez,
Martinez, Sanchez

AltosdelaMesa

Santiago, Rodriguez, Sanchez,
Martinez, Villa,

Rodriguez, Sanchez , Martinez,
Ovdle

Quebrada Amarilla

Rodriguez, Sanchez, Martinez

Rodriguez, Snchez

Taler 8
Tenemostierra

Si NO

20 -

Irrigacion

Conriego Sin riego

7 20
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Ficha3 TALLER#8

Estrategiade vida
¢Dequévivimos?

Los que tenemos

tierra 20
/ \\
Con riego 7 .
| Sin riego 20
Vivimos de Vivimos de
Mostaza (6) Naranja (20)
Chayote (6) Yuca (19)
v v
Tomate (5) Maiz (19)
Arrozen Arroz (18)
fanaueo (5)
Habichuela Café (16)
2o ¢
Peces (2) Platano (15)
Cebollina (2) Name (14)
Pergjil (2) Gallina (14)
Berro (2)

Los que no
tenemos tierra

v

Vivimos de

\ Venta de orquideas
(vivero) (2)

v

Venta de
HortaI\Jizas 3)

v

Albafil (2)

v

Artesanias(2)

!

Comerciante (1)

v

Venta de café (5)

!

Venta de Pixvae
(2

v

Asalariado
eventual (16)
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Ficha 3 (cont)

TALLER#8

Otoe (10)

y

Guineo (10)
|

Asalariado e.
privada (1)

Frijol (10)
|

AsalariaXJ ONG
(1

v

Ornamentales
(vivercl)) (5)

v

Pi XVT 2

Perro (2)
|

Ganado (1)
|

v

Reforestacion
(vivero) (1)
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TALLLER# 8

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Mostaza, chayote, tomate, arroz en fangueo, habichuela, cebollina, pergjil, berro, naranja, yuca,
Maiz , arroz, café, Platano, fiame, otoe, guineo, frijol, pixvae, medicinales; noni, hierbabuena, salvia, naranjo
agrio, cacao, palmanegrita, pasmo, manzanilla, salico, anamu, jengibre, [lantén, eucalipto, albahaca, frijolillo,
cedron, pagjade limon, toronjil, ruda castilla, zabila, bejuco estrella, bejuco drago, tilo, hoja santa, hinojo,
guabo amargo, cuadrado, diente ledn, contrayerba, flor de suspiro, miel de abeja, canela, curarina,
deshinchadora. Frutales: nance, guaba, guayaba, guanabana, limén, coco, papaya, ciruela, cafia de azlcar,
mangotin, ciruela. Otros: zapallo, gji dulce, gji picante, camote, algodon, pepino, calabazo.

2. Animales: peces, perro, cerdos, aves de corral, (gallina, ganso pato), ganado vacuno, caballo, palomino,
perico, cazango, gato cabra, peces en estanque,

3. caza: zaino, conejo pintado, cuinco (fieque), iguana, venado, paisana, armadillo, pescado de agua dulce,
(sardina, sdbalo, boca chica), camardn de rio baba de montafia, gato solo, armadillo, poronga (porongota),
perdiz, ardilla, torcaza, gallito de monte (buringo),

4. Bosgues. madera (cedro, laurel, roble, nispero, almendro, guayacén, pino, maria, cuamo, sangrillo, sigua,
jobo, espavé, peagle). lena, bejuco, cuajao, cafia blanca, bamb., penca de conga, veloriz, bellota, gira, chonta,
piragua, escoba, junco, cucla, iguanillo (batea) naranjillo (hachas) moray frijolillo (mano pilon), matamba,
abijao, hojade fardo, berotillo, caucho, sigua prieto, palo de cortezo (majagua),

5. Descanso Rotacion: tierras en riego (6 meses) sinriego de 1 a7 afios

6. Vivienda: Arena cascajo, piedra, madera, penca, ratana, palmagira, palmareal, paimagira, conga, bejuco
(verde, real, colorado, acla), piragua, guajao, almendro, guayacan, pajay tierra
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Ficha4 a

TALLER#8 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcelade 1 a2 Y2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Naranja Solo o con café Entrados el Natural, abono Limpieza manual | Al 5° — 6 °afio de | Naranjacultivo

invierno orgénico sembrado permanente 25 -
abril, mayo, (bocachi) anos
junio, julio

Y ucabrasilefia Maiz, arroz, frijol, | Todoslosmeses. | Natural Limpiezamanua | Al afio de Descanso 3 aflos

vaquita sola Preferible marzo sembrado
abril
Maiz Y uca, Platano, Abril | coa, Natural Limpiezamanual, || coajulioagosto | Quedaplaanoy | -
guineo arroz, solo | octubrell coa matamal ezas septiembre, Il coa | guineo
2-4-D enero, febrero,
marzo
Arroz (chuzo) Maiz, yuca, solo | Abril, mayo Natural Limpieza manual | Agosto, Quedalayuca De 5 asiete afios
septiembre hasta el afio.
L uego descanso

Arroz (fangueo) Solo Cada cuatro meses| abono organico Malathion, desis, | Cada cuatro meses [ No tiene descanso
en cualquier época | (bocachi), sistenum
del afio quimico (12-24-
12) urea
Café (CostaRica) | Naranja, Platano | Septiembre, CostaRica Cuando hay CostaRicay Cultivo -
y robusta guineo, guabo, octubre, (Natural), robusta | plagas malathion, | Robustamejorada | permanente
mejorado noviembre, mejorada, abono | benlatex alostres afios
organico, bocachi,
quimico (12-24-
12) urea
TALLER#8 22
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Café, Maiz Abril, mayoy Natural Hay escasez, hay | Al afio Seresiembra -
Pl&tano otros meses bromasea cultivo
lluviosos trabajado con permanente
tratamiento de la
semilla con
sipertina,
benlatex, Ridomil,
Furadan. El tallo
con cenizay agua
caliente. Ha
funcionado con
cal y fosforos, cal
y galinaza
Limpieza manual
Name Solo Abril, mayo, junio | Natural, urea 12- | Hay problemasen | Lostratadosalos | Se resiembra -
24-12 el areacon la 6-7 meses |0os no
tranosis. Hay a ano
tratamiento
guimico con
benlatex,
sipertina, ridomil
Otoe Solo Abril, mayo Natural Limpiezamanual | Al afio de Sereciembra -
sembrado
Guineo Maiz café Abril, mayo, Natural Limpiezamanua | Al afio de Cultivo -
épocalluviosa sembrado permanente
Frijol Solo, yuca Noviembre, Natural Limpieza manual | A los 60 dias Sepudrey se De 1 a 3 afos
diciembre verde alos 90 dias | siembramaiz o
seco descanso
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Hortalizas - Octubre, - - -
noviembre
Culantro Solo Todo el afio 12-24-12, A lostresmeses, |[Selimpiala Se hace rotacion
gdlinaza parcelay se de cultivosen las
resiembrao se parcelas
buscaotra
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TALLER#8 32
Solo Octubre, Natural Urea padan, 40 dias Continuo
Berro noviembre arribo
Mostaza Solo Octubre, 12-24-12, Arribo 40 dias Continuo
noviembre gdlinaza (insecticida)
Habichuela Solo Octubre, 12-24-12, Manzate 60-70 dias
noviembre gdlinaza (Funguicida)
Cebollina solo Octubre, 12-24-12, Furadan 3 %2 meses Continuo
noviembre , galinaza
Pergjil Solo Octubre, 12-24-12, - 3 Y2 meses Duraun afio
noviembre gdlinaza
Sapallo Solo Octubre, 12-24-12, - Tres meses
noviembre galinaza
Tomate Solo Diciembre, enero | 12-24-12, Furadan Tres meses
gdlinaza
Pepino Solo Octubre, 12-24-12, Tres meses
noviembre gdlinaza
Febrero 2004 188




Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural delaROCC / Informe Finad

Chayote

Solo

Octubre,
noviembre

12-24-12,
gdlinaza

Tres meses

Continuo
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Fichad4 b TALLER #8 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Naranja 20 En el mercado de Chiguiri arriba, m.
de abastos, Panamé, Penonomé, El
Valle, el Espino

Maiz 19 - Para consumo de gallinas

Arroz 18 Mercado local pilado

Caé - 16 Intermediario Duran

Platano 15 -

Guineo 10 El Valle San Miguel Arriba,
Penonomé, Panaméa

Hortalizas Mercado de abastos, Panam4, El Valle
(10-15%)

Viveros El Valle, Panama

*Los mercados no permiten la venta de los productos que favorezcan al productor si no alos intermediarios. Se deben crear mercado solo paralos productores
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Ficha4b TALLER #8 1-2

Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Gadllinas 14 Vecino, mercado local
Huevos Consumo, cria M. local

Ganado 1

Cerdos 1

Peces 2
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TALLER#8

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Medias, sombreros, gorras, zapatos, botas de caucho, suéter, ropainterior, pantalén,
camisa, jabon de bafio, desodorante, perfume, cepillo, uniformes escolares, peinillas, toallas, pafiuel os,
mantas, sabanas, papel higiénico, cepillo de dientes, pastas, aretes, colitas para el cabello, correa, gancho de
cabello.

Insumos agricolas: abono, medicina, matamal ezas, aspersor, montura, bomba, tuberias, semillas

Mobiliarioy utensilios para el hogar: paila, olla, plato, vaso, taza, cucharon, cuchara, cuchillo, estufa, bateria,
radio, linterna

Herramientas de labranza: machete, hacha, coa, pala, serrucho, martillo, alambre, hilo, grapa, clavo, lima
Alimentos: azlcar, sal aceite, jabon de lavar, cepillo, sardina, jamonilla, macarron, harina, cebolla, lenteja,
leche, café, arroz, crema, fésforos

Gastos escolares: Utiles, maletines, matricula

Salud: Consultay medicina

Transporte

Combustible: querosin, gas, vela

Ficha6 TALLER#8
Evaluacion de Paisgje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o0 negativo?
¢Qué habia antes que ahorano hay? ©

Montarias

Lluvias

Mayor produccion

Longevidad

Respeto y valores familiares

Mas fauna (animal es silvestres)

XX XXX XX ®

M enos poblacién

Menos iglesias capillas X

Fuentes de agua

XX

Seguridad, respeto y confianzaen la
comunidad y lafamilia

Intercambio y se compartia

Productos mas baratos

Menos plagas

Menos enfermedades

X[X]X]X

Respeto religioso, se rezaba més, habia
més fe

Comprension (familiar, comunitaria)

XX

Més florasilvestre
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M as educaci6n (auque ahora hay escuela)

Acceso al mercado

Mejores costumbres y mas cultura

Méssalud

Folklore

Respeto alaculturay tradiciones

XXX XXX

Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora
si hay?

©

®

Centro de salud

x

Problemas familiares

Vias de penetracion

Transporte

Puentes en losrios

Escuela

Animales domésticos

Carreteras, cortes de camino

Tecnologia

Comunicacion(medios)

XXX XXX XX

Muchos partidos politicos

Contaminacion

Plagas en cultivos

Violencia

XX XX

Asistencia medica

Viciog/perdicién

Enfermedades

XX

Acueductos

Problemas sociales

Energiaeléctrica(luz)

Grupos organizados

Maés poblacion

Competencia

Talleres de industrias

Deforestacion

Comunidades

Capacitacion

Acceso aservicios publicos

XXX
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TALLER #8

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:
Visién del futuro

(1) Educacion

Mejor educacion

Primer ciclo

Buena educacion paralos hijos

(2) Infraestructura
Hoteles

Carreteras asfaltadas
Luz eléctricas
Tiendas grandes
Mejoras de viviendas
Servicio telefénico
Vias de penetracion
Banco de ahorros
Acueductos
Trasporte (ruta de buses)

(3) Salud

Puesto de salud (medico y medicina)
Hospital

Ambulancia

Nutricion (mejor alimentacién)

(4 Ee
Ser mejor cristiano
(5) Juventud

Se apartedelosvicios

(6) Capacitacion
Asesoria técnicaen agriculturaorganica
Asesoria en conservacion de fuentes hidricas
Asesoria en conservacion del ambiente

(7) Produccién, Economia
Buenos empl eos, buenos salarios
Ferias agropecuarias

Mejorar la produccion
Asesoratécnica

Mejor mercado

Mercado estable

Mejor precio de los productos

(8) Ambiente
Reforestacion

Proteccion de los arboles
Mantener el entorno natural
(9) Social
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Organizacién y participacion comunitaria
Apoyo a deporte
Capacitacion para convivenciafamiliar y comunitaria

(10) Gobierno
Que no fraude los tesoros naturales
Que el campesino sea escuchado

6b ¢/Qué tememos del futuro?
TALLER#8
TEMORES
(1) Juventud, nifios, mujeres
Maltrato ajovenes nifiosy mujeres
Drogas
Pocaimportancia a delitos de menores
Que lajuventud se aleje de los malos vicios
Consumismo

(2) Economia

Mala distribucién de recursos econémicos
Que los ricos compren alos pobres
Aumento de la pobreza

Aumento de la canasta basica

(3) Produccion
No poder accesar el mercado

(4) Salud
Enfermedades de transmision sexual (SIDA)
Mejor atencion médica

(5) Conflictos
Guerras internacionales

(6) Sacia

Delincuencia (mal eantes)
Accidentesdecarro
Violencia

(7) Organizacion Comunitaria
Que las comunidades no estén bien organizadas
Desidiacomunitaria

Que lacomunidad no se organice para solicitar las propuestas que queremos para el futuro

(8) Gobierno

Mal uso de los recursos del estado

Que nos abandone

Que privatice las empresas estatales

Que sepa que | os campesinos somos importantes
Que sepa que los campesinos tenemos derecho
Mala administracion

Falta de respuesta

Que nos limiten los derechos a los campesinos

(9) Ambiente
Contaminacion
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Deforestacion

Sequia

Falta de agua

Degradacion o erosion del suelo

Calor

(10) Autoridades

Dan pocaimportancia alos problemas de las comunidades
(11) Terratenientes

Que nos quiten latierra.

Ficha8 TALLER#7

Comunidad: Talle 8 Altos de Uracillo, LaMesa, Arenila; Jordanal, Rio Indio Centro, Rio Indio Nacimiento,
Quebrada Amarilla
Lista de Organizaciones:

Comités de agua o Juntas de agua: 16
Comité detitulacion detierras: 1
SINAPROC: 1
Comités Religiosos: 6
Delegados d laPalabra: 4
Vecinosvigilantes: 1
Comités Deportivos: 10 ( 9 de béishol, 1 de futhol)
Comités de Padres o club de Padres de familia: 6
Comitésde Madres: 2
Comités de Amas de Casa: 1
Comitésde Salud: 4
Comités de Cementerio: 5
Asociacion de Productores San Juan de Dios: 1
Gobierno estudiantil: 3
Comitédecriadeovejas: 1
Comité el Progreso: 1
Regidor: 5
Union Campesina Capirefia
JuntaLocal: 5
Asentamiento Campesino Nuevo Progreso: 1
DelegadosdeLaACP: 4
Granja sostenible: 2
Grupo 20 de abril:1
Comité de camino:1

Ficha 8

Comunidad: Altosde Uracillo
Listade Organizaciones:

Comitésde agua: 2 Pascual Villarreta, Cirilo Agrajé

Comités religiosos: 1 Gertrudis Sanchez

Comités deportivos: 3 Santo Angel Gil, Salustiano Rodriguez, Simén Soto ( Béisbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia:1 Joaquin Ojo

Comité de madres: 1 Juana Agrajé
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Comité de amas de casa: x

Comité de Salud: 1 Eustaquio Mendoza

Comité de Cementerio: 1 Natividad Sanchez

Regidor: Natividad Sanchez

Junta Local: 1 Bernabé Pérez

Delegado de la Palabra: 1 Sebastian Ovalle

Comité de criade ovejas: 1 José LucaS Mendoza

Gobierno Estudiantil: 1 José Irene Soto

Delegados Comunitarios de la ACP: Natividad Sanchez, Candelario Agrajé, Bernabé Pérez
Ficha 8

Comunidad: Arenilla
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Aristides Lorenzo (sector N°1), Demetrio Dominguez (sector N°2) ,

Comité Religioso: Delegados : Julio MartineZ, Agustin Dominguez, (forma parte en rio indio centro)
Comités deportivos: 1 de béishol: Heriberto Chirt (forma parte en Rio Indio Centro)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Bienvenido Ojo (forma parte en Rio Indio Centro)
Comité de madres: Sabastiana Pérez (forma parte en Rio Indio Centro)

Comité de amas de casa:

Comité de Salud: Pacifico Rodriguez (forma parte en Rio Indio Centro)

Gobierno Estudiantil: Eric Dario Sanchez (Escuela Rio Indio Centro)

Junta Local: Ramén Lorenzo

Comité detitulacion detierra: Julio Martinez

Granja de Rio Indio Centro: Heriberto Chir(

Asociacion de Protectores san Juan de Dios: A.P. (forma parte en Rio Indio Centro)

Comité de Cementerio: Jacinto Moran Sede (Coclé) ( BocaLas Minas)

Unién campesina Capirefia: Pedro Chiru

Ficha 8

Comunidad: Rio Indio Centro
Listade Organizaciones:

Comité de agua: José De JesUs Rodriguez, Eugenio Alonso
Comité Religioso: Maximo Magallon
Delegado de la palabra: Agustin Dominguez, José de Jests Rodriguez

Comité Deportivo: Béishol: Heriberto Chira
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Comité de Padres o club de Padres de familia: Bienvenido Ojo

Comité de madres. Sebastiana Pérez

Comité de amas de casa:

Comité de Salud: Pacifico Rodriguez (Bienvenido Ojo, Francisco Pérez)
Comité de Cementerios: Benito Cérdenas

Regiduria: Eugenio Alonso

Comité el progreso: Victoriano Pérez

Gobierno estudiantil: Fernando Chira (Eric Dario Sanchez )

ACP: Macario Chir(, Ruperto Benitez

Granja sostenible: Heriberto Chirl

Ficha 8

Comunidad: Altos Lamesa
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Orlando Rodriguez, Tomas familiares (Sanchez, Rodriguez, Segundo), otras tomas
familiares

Comitéreligioso: L eonidas Sanchez

Comité deportivo: Béisbol: Aquilino Mendoza, Futbol: David Mendoza
Comité de Padres o club de Padres de familia: Gabino Ovalle

Comité de madres:

Comité de amas de casa:

Comité de Salud:

Vecinos Vigilantes: Luis Martinez

Juntalocal: Rodrigo Gordén

SINAPROC: Efrain Rodriguez

Gobierno Estudiantil: Idanelis Quiros

Delegados dela ACP: Isabel Ovalle
Sociedad de campesinos Juan Bautista: Dario Sanchez

Delegados de la palabra: Santiago Rodriguez , Efrain Rodriguez
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Ficha 8

Comunidad: Rio Indio Nacimiento
Listade Organizaciones:

Comités de agua: José Rivas (Flia. Santana, Gonzalez, tomas familiares)
Comité Religioso: Alfonso Magallon
Delegado de la palabra: Eufemio Gonzélez
Comités deportivos: (béisbol): Reinaldo Rodriguez, Juan Gonzalez
Comité de Padres o club de Padres de familia: Mariano Gonzélez
Comité de madres :x
Comité de amas de casa: X
Comité de Salud: José Rivas
Junta Local: Lorenzo Gonzélez
Comité de cementerio: Jacobo Gonzélez
Asentamiento nuevo progreso: Lorenzo Gonzalez
Delegados de la ACP: Rubén Martinez, Mariano Gonzal ez

Regidor: Justo Santana

Febrero 2004

199



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha 8

Comunidad: Jordanal
Listade Organizaciones:

Comité de agua: Faustino Rodriguez

Comité Religioso: Marta Magallén

Comités deportivos. 2 Beisbol Los Tigres, Ernesto Chir(, Los Indios Asuncién Chirt
Comité de Padres o club de Padres de familia: Saturnino Reyes
Delegados de ACP:  Francisco Gonzélez, Félix Morén, Julidn Moran
Costurera: Cecilia Reyes

Comité de Salud: Félix Moran

GranjaNuevo Milenio: Patrocinio Lorenzo

Asociacién de Productores 20 de Abril (APVA): Encarnacién Martinez
Campo santo: Guadalupe Gonzalez

Juntalocal: Virgilio Ovalle

Comité de camino: Asuncién Chira

Regidor: Asuncién Chird
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Ficha8a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como el trueque o €l trabajo y
actividades comunitarias tradicional es (Junta, “gjunta’, cambio de mano):

X__ Se han mantenido: (Pedn o cambio de mano (Alto de Uracillo, LaMesa, Rio  Indio nacimiento,
Rio Indio Centro,Arenilla) y junta (alto de Uracillo))
Se han fortalecido en | os Ultimos afios
X _ Sehanido perdiendo: - intercambio (en todas), - Junta ( Rio Indio Nacimiento, Rio Indio Centro,

Arenilla, Jordanal)
_ X __ Yanosevenjuntasen (AltolaMesa)

Explique: El intercambio ha desaparecido en las comunidades donde ha entrado el mercado. El peén o cambio
de mano se ha mantenido aungue no como antes. L a junta ha desaparecido por completo en Altos de laMesa.
Se haido perdiendo por |a prohibicién de la chicha. L asfiestas antes eran de las comunidades ahora han
entrado las cerveceriasy el seco herrerano. La chicha se producia en la comunidad y 10s produccién local no
costaba.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

X__ Se han mantenido (bautizos, matrimonios, entierros) .
Se han fortalecido en | os Ultimos afios:
Se han ido perdiendo:
Yano seven

Explique: El padrino contribuye con algo (paga la cuota), la madrina paga el vestido del bebé. No hay fiesta.
El padrino da el “patacon” (pastillas). En el matrimonio la gente se une. Latradicion campesina prefiere el
matrimonio eclesiastico. Por |0s costos la gente no se casa por 1o civil. En los entierros lared solidaria es muy
fuerte. Lacomunidad através del fiscal de cementerio, se organizay cavan lafosa, confeccionan el ataid,
visten al muerto, llevan y preparan lacomiday el café. Acompaiian ala familialas nueve noches. Y si se
fallece en época de cosecha se ayuda alafamiliacon 1 o 2 dias de trabajo voluntario para cosechar. La
navidad es unafiestareligiosa, se prepara unacomidacomun y se reza, se cantan villancicos. A 10s nifios si
hay dinero se les da algo peguefio, si ho, no se da nada.
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Ficha9
Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua potable 18 2 18 -
Salud (asistencia medica, 12 8 - -
medicinas) 1 19
Energiaeléctrica 2 - 2 -
Educacion 20 - - -
Educacion maestros 5 15
Educacion infraestructuras 15 5
Educacion comedores 15 5
Comunicaciones Teléfonos 3 - - 3
Comunicaciones Radios 20 - 20 -
Carreterasy caminos 3 18 - -
Transporte 3 - - 3
Puentes - 20 - -
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Ficha9 a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia(ida | Lamesa El Chiguiri San Pedro Capira | Penonomé | Panama | total
y vuelta) Valle | Arriba
Desde
Arenilla 3 Y%horas 1.50 5.00 2.00

caminando 22.50

caballo

14.00
Rio Indio 3 Y% horas 1.50 5.00 2.00 20.50
Centro caminando
(LaMesa) | caballo

12.00
Rio Indio 3%horas 3.00 7.40 22.40
Centro caminando
(Chiguirf) caballo

12.00

Jordanal 2 % horas 150 5.00 2.00 20.50

caminando

caballo

12.00
Rio Indio 45 minutos | 1.50 5.00 2.00 8.50
Nac.
Alto 4 horas 7.40 31.40
Uracillo caminando

caballo
20.00
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Ficha 10

Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene

| Feb

[Mar [Abr [May [Jun

[ Jul

|Ago | Set

[ Oct

| Nov [Dic

Mujeres

Cocinar

Cuidar Nifios

Pollos

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X
X
X

Hortalizas

X XXX

XX XX

X XXX

X XXX

XXX X

Maiz (siembra)

Buscar agua

>

x

XXX [ XXX

XXX [X]X]|X

x

x

Moler maiz

Artesanias

Pilar arroz

Lavar laropa

Limpiar casa

<[> |> [ [ [

XX XX

X [X

X [X

XX [>

XXX | X

DX XX XXX XXX

XX [>

X([X]X

Hombres

Maiz, Yuca

x

Arroz

Ganado

Trabajo
Asalariado
(eventual)

X [X

X [X

X [X

XXX | X

XXX | X

X[

X[

X[

X [X

X[

X[

X [X

Pilar arroz

Artesanias

Lefia

puercos

Mantener finca

XXX XX

XX X|X|X

XXX XX

XXX XX

XXX XX

XXX XX

XXX XX

XXX XX

Café

Hortaliza

XXX XXX X

XXX XXX %<

XX XXX [X X

x

x

>

>

>

x

>

>

XXX XXX X

Nifios y nifias

Pollos

Mandados

Lefia

Buscar agua

XXX X

XXX X

Escuela

Ayudan cuidar
hermanitos

x

x

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

XXX XXX

Ancianos

Pollos

Cuidar casa

Artesanias

Cuidar nietos

XXX X

X[X]X|X

X[X]X|X

XXX |X

XXX %

XXX |X

XXX |X

X[X]X|X

XXX |X

X[X]X|X

X[X]X|X

XXX |X
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Ficha 11

Listade Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Infraestructura

Falta de vias de acceso

Viviendainadecuada

Escuelasy comedores escolares en mal estado
Falta de puentes

Falta de acueductos

No hay teléfono

Salud

No hay centros de salud

No hay médico, ni medicinas
No hay giras medicas

Falta de letrinacion

Educacion

L os docentes no cumplen su horario
Escuelasy comedores en mal estado
Utiles, librosy mobiliario en mal estado

Ambiente
Se secan lastomas de agua en el verano
Contaminacién (agua, tierra, aire)

Socia

Falta orientacién en las familias para evitar violenciaintrafamiliar
Violencia

Drogasy vicios en lajuventud

Proliferacion de cantinas

Produccién, Economia

Falta de mercado

Falta de empleo

Falta de estabilidad laboral

Falta de puestos en el mercado para vender |os productos
Dependenciadel intermediario

Intermediario no paga bien

Gobierno 2-2

Falta de apoyo del gobierno

Corrupcion atodos los niveles

Gobiernan seguin partidos politicos

Autoridades no cumplen sus funciones ni responsabilidades
Problemas con licitaciones

LaTriple C no cump lid con objetivosy robd alas comunidades

Politicos
Nos buscan para el voto y luego de la eleccién nos olvidan
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Ficha 12
Lista de soluciones

-Organizacién comunitaria

-Participacion comunitaria

-Negociacion

-Gestion

-Seguimiento alos proyectos

-Elegir alas autoridades con | os perfiles apropiados
-Que vuelva Vitoriano Lorenzo “la pelea es peleando
-Escoger bien alos lideres comunitarios
-Capacitaciones

Empresarial

En lo social

Parala produccion

Relaciones humanas

Agriculturaorganica

Manejo de conflictos

Mercado de productos

-Tomar en cuentaa campesinoy a productor en préstamos en incentivos

agricolas
-Apoyo del gobierno a campesinoy a productor
-Subsidios alos pequefios productores y agricultores
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Ficha 13
Evaluacion del Taller 8

Participacién de mi grupo

Parti cipacion de los otros grupos

Me ha gustado venir
Al Taller

Me he sentido comodo y
Bien atendido

Invitacion

Comida

Albergue

Transporte

16

Las facilitadoras fueron puntuales

Manejo del grupo

Hablaban con claridad

Actitud hacialagente

Nos gustaria que se realizaran mas
talleres

a8 B8BTS 8| 8I8|B|©

Agradecimiento alosfacilitadotesy ala
comunidad

al

Febrero 2004

207



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Taller #9 Comunidad: Tres Hermanas

Fechas. 23y 24 de octubre

Comunidades Participantes. Tres Hermanas, San Cristobal, Las Claras Abajo, Alto del Silencio, LaMina,
Nuevo Limén, Bella Vista, Santa Rosa# 1, Los Uveros

NuUmero de Participantes: 28 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagnéstico, de recoleccidn de informacion. La metodologia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
précticas culturales, productivas, |0s problemas, necesidades, cosmovisién, temores de |os participantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de |os parti ci pantes pues sin sus informaciones y
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de los participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que lainvestigacion de diagndstico participativo necesitaque él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua a las comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran lostalleres.

Llegamos cada una de las comunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen a disposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares iguales a aquellos donde viven los
participantes y comemos junto con ellos en los talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacion que segeneray recoge alo largo del taller, en papelonesde“manila’ o “papel craft”, se
entregaalos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiara ladata. Esto se hace para
que las comunidades puedan comparar los datos con los que se brindaran en los talleres de devolucion de
informacién.

Informacion obteniday algunos datos relevantes.

Lacomunidad de Tres Hermanas esta situada en lariberadel Rio Teriaados horas en carro desde la entrada
de El Espino de la Chorrera o de Caimito en Capira, ambas en laVialnteramericana. Lacarretera asfaltadaa
los pocos kil 6Gmetros se convierte en camino de toscay luego en un corte de camino que en épocalluviosa
obligavigjar el tramo final (40 minutos més) acaballo o apie. Al llegar al rio se atraviesa un puente colgante
peatonal.

Lacomunidad mas antigua es San Cristébal fundada en 1935 6 1945, e siguen Los Uverosy Tres Hermanas
fundadas entre 1950 y 1955; Las Claras Abajo y Santa Rosa#1 de Capiraentre 1960y 1963, Altos del
Silencio en 1978 y Altos de Nuevo Limén en 1981.

Estas comunidades como todas se dedican alaagricultura. Todostrabajan |a tierra, y producen lo necesario
paralasubsistencia: granos basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, fiame, platano y otoe), frutas
(naranjasy café).Utilizan el riego por gravedad parael cultivo de arroz en fangueo y peces de estanque. La
criade animales contribuye con la subsistencia, casi todos tienen gallinas, dos terceras partestienen caballo y
siete personas se dedican ala ganaderia.

L os cultivos que se comercializan son el caféy la naranja, siendo que los intermediarios llegan alas
comunidades a comprar estos dos rubros. El animal que se comercializa es el ganado bovino, que se vende en
pie a intermediario, en menor escalael cerdo.
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En cuanto alahistoriaambiental, al igual que en los otros talleres realizados el pasado se recuerda como
mejor y los cambios se valoran como negativos. Al analizar el presente los avances tecnol égicosy sociales
relativos ala calidad de lavida, se perciben como positivos, aunque las comunidades no tengan acceso a ellos.
Lo interesante es que en este taller se calificd los potreros como una situacion del presente que se considera
negativa.

En las comunidades existen muchas organizaciones todas tienen por 1o menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad, Acueductos familiares, Comité o Club de Padres de Familia,
Comité de Salud, Comités Religiosos (Catdlicos y Evangélicos), Comité de Deportesy Fiscal de Cementerio,
Comité de Reforestacion de ANCON, Comité de Fundacion Natura, Comité Comunitario de Desarrollo
Sostenible, Regidores, Junta local, Delegados de la Palabra, Comité de Promocién de la Mujer, Granjas
Sostenibles, Cooperativa Caritas Arquidiocesana, R.L ., Delegados de la ACP, Comités de Madres de kinder y
otros.

El intercambio se mantiene hay trueque de productos, o se intercambia 1 lata de arroz en Cascara (35lb.), por
un diadetrabajo o 1 latade Maiz (25 1b.) por un diadetrabajo. El peén o cambio de mano se mantiene, antes
se daba el desayuno, amuerzo, cenay una“muca’ parallevar, ahora cada uno lleva su comiday no hay nada
parallevar. Lajunta se haperdido, se practica con chichadulcey através de un permiso. L os participantes,
aln van ajuntas con chichafuerte con el compromiso de “portarse bien”

L os bautizos se celebran 2 veces al afio, en patronalesy en las giras de verano. El padrinoy los padres pagan
el brindis si hay. Lamadrina pagael vestido. Se ha perdido el “bendito” que es una oracion que el ahijado le
rezaal padrino.

En los matrimonios no existe noviazgo previo, algunos no hablan con los padres de la novia, simplemente se
lallevan o ella se va. Por los requisitos de laley ha disminuido el casamiento religioso. Las personas se unen.

En los entierros existe solidaridad social, €l fiscal de cementerio avisaalacomunidad el fallecimiento de la
persona. Lacomunidad se organiza, unos cavan lafosa, otros confeccionan el atald, otros preparan lacomida,
y acompanian lafamilia.

Navidad, es una celebracion eminentementereligiosa, serezael 24 en laiglesia, hacen posadas alos nifiosy
si hay condiciones econdmicas de hacerlo se les dan regalitos de parte del nifio Dios.

Las vias de acceso a estas comunidades son los caminos de herradura. La distanciaala que se encuentran de
un centro urbano con servicios de salud oscilaentre nuevey seis horas en caballo o caminando.

Lacalidad delos servicios de salud, agua potable y responsabilidad de |os maestros y tel éfonos piblicos se
consideramala. No hay energia eléctricay hace falta un buen corte de camino. El transporte tampoco se
considera Gptimo.

Se habl 6 de lanecesidad de infraestructura bésica: acueductos, |etrinas, viviendas adecuadas, caminos,
carreterasy puentes; de maestrosy centros de salud; de lafalta de apoyo econémico del gobierno, faltade
ingresos en laregion.

Se propuso la creacién de un centro de Acopio de Artesania que serviria parareunir todala produccion
artesanal delos 4 distritos (Chagres, Donoso, Penonoméy Capira).

Enlalistade problemas se mencionaron los siguientes:
Educacion

Ciclo basico

Ausencia de educadores

Escuelasy comedores en mal estado
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Faltainstructor deportivo

ACP

Problemas con |os embal ses

Ambiente

Contaminacion

Deforestacion

Socia

Proliferacion de cantinas

Salud

Falta de médicos permanentes en |os puestos de salud
Falta letrinacion

Falta acueductos

Organizaciones

Falta de participacion activade las personas en las comunidades
Infraestructura

Falta de caminos de penetracion

Falta de puentes

Falta de acueductos

Faltapiladora

Falta de medios de comunicacién (radio, teléfono)
Falta de letrinacién

Produccién/economia

Falta de ingresos econdémicos en laregion
Bajosingresos en laregion

Bajos salarios

Falta de apoyo econémico para centro artesanal
Falta de mercado para |os productos

Gabierno

Falta de apoyo econdmico del gobierno

Autoridades locales y nacionales no cumplen sus funcionesy solo aparecen por lacomunidad en época de

€elecciones.
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Taller No. 9
Comunidad:_Tres Hermanas

Fechas 23y 24 de Octubre de 2003

Comunidades participantes: Tres Hermanas, San Cristobal, Altos De Nuevo Limén, Alto El Silencio, Los

Uveros, Claras Abajo, Santa Rosa #1

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Dedodndevienela | Paradonde se| Comunidad donde| Parentesco/ Le
Fundacion | gente valagente tienefamilia envian dinero?
Tres Hermanas 1952-55 Coclé, Chorrera Panama Panama, Hermanos,
Chorrera, Col6n, | sobrino/si,
hermanos tios/no
San Cristobal 193541 Com. Vecinas, Colén, Capira, Chorrera, | Hermana,
Los Santos, Colon | Panama Colon, Coclé, mama/si, tios,
Panama primos,
hermanas/no
Altos de Nuevo 27/9/81 Coclé Panama Chorrera, Coclé, [ Hija/si,
Limodn Col6n, Panama hermanostios,
primos/no
Alto d Silencio 1978 Las Claras, San Colén, Colén, Panama, Tia, hermana,
Carlos, Altos de | Panama Penonomé primo/no
Uracillo
Los Uveros 1950 Las Tablas, Colon Panama, Coclé, Hermanos,
Coclé, Colén Panama Colén hijos/no
Claras Abajo 1963 Coclé Panaméa San Miguel Tios,
Arriba, Chiguiri hermanos/no
Arriba, Chorrera
Santa Rosa#1 de 1960 San Miguel Panama Claras Arriba/ Primos,
Capira Centro, Largillo Colén hermanos/no

Comunidad

Primeros Pobladores

Familias mas grandes

Tres Hermanas

Nufiez, Alabarca, Rodriguez,
Moran

Rodriguez, NUfez

San Cristobal

Sanchez , Tamayo

Villarreta

Sanchez , Tamayo, Chird,

Altos de Nuevo Limén Sanchez , Morén Sanchez , Moran, Gil, Velasquez

Alto €l Silencio Rodriguez, Sanchez , Chiru Rodriguez, Sanchez

Los Uveros Gobmez, soto, Moréan, Rivera, Soto, Gémez, Cedefio, Tamayo
Cedefio

Claras Abgjo Ovalle, Velasquez, Torres Ovadlle, Sanchez , Torres,

Velasquez

Santa Rosa#1 de Capira

Céardenas, Velasquez

Chird

Céardenas, Velasquez, Torres,

Taler 9
Tenemostierra

Si NO

27 1

Irrigacion

Conriego Sin riego

5 27

Febrero 2004 211




Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha3 TALLER#9
Estrategia de vida
¢De qué vivimos?
Los que no
Los que tenemos :
. tenemos tierra 1
tierra 27
/ \
Con riego .
5 | Sin riego 27
v v |
Vivimos de Vivimos de Vivlmos de
Arrozgfangueo Arroz 26 \ Amadecasa 9
3 |
Trabajo asalariado
Pecesen Maiz 27 eventual 25
estanque 5 | |*
+ - * Carpintero5
Name 27
Platano 27 Artesaniab
¢ ¢ Modisteria 1
Otoe 27
¢ ¢ Pastoreo de
Yuca 27 ganado 1
+ ¢ Ventade
Frijol 27 sombreros 2
¢ ¢ Ventadeloteria
Naranja 27 2
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Ficha 3 (cont)

TALLER#8

Café 22

v

v

Ventadecafé7
|

Nampi 7
|

v

Venta de vacas

2
|

Gallina 27

v

Ventadecerdo5

Cerdo 7

Patos5
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TALLLER#9

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, Maiz, fiame, Platano, otoe yuca, frijol, naranja, café, fampi, frutales (pifia, aguacate,
mango, limén, guaba, coco, pixvae, cacao, hance, cafia, marafion, papaya, tamarindo, guanabana, sandia,
caimito). Medicinales (noni, toronjil, hierbabuena, salvia, orozul, salico, suspiro, paico, zébila, eucalipto,
pasmo, sanguinaria, llantén, valeriana, flor de rosa, floripondio, ruda, tuna, curia, col, manzanilla). Hortalizas
(pepino, tomate, zapallo, guandd, gies, culantro, espinaca, habichuela). Especies (orégano, achiote).
Ornamental es, (jazmin, veranera, papo, rosa)

2. Animales: Gallina, ganado, caballo, cabra, cerdo, patos, perro, gato, loro, palomino, perico, cazango,
paisana, conejo, mono, venado, zaino

3. caza: Venado, zaino, armadillo, ardilla, paisana, gato solo, gato mand, boca chica, camarones, iguana,
fieque, bolongona, perico, torcaza, conejo pintado, tucan, zorra, pavo real (pavo pujon o pavanegra)

4. Bosgues: Junco, penca, jirabellota, chonta, bejuco, hoja de fardo, matamba, pino, laurel, cedro, roble,
bateo, berotillo, pita, cortezo, ( madera paratrapiche, cabo de hacha, pilén), lefia

5. Descanso Rotacion: 3 ab afios; 2 a 3 afos; 3 a6 afios; 6 meses a 6 afos

6. Vivienda: Arena, cascajo, penca, jira, bambu, bejuco, tablas, varas, madera, conga, palmareal, barro parael
fogoén.
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Ficha4 a

TALLER#9 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel6grafo 4) parcelade 1 a2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o de la cosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Arroz chuzo S6lo con platano | Marzo, abril mayo | Natural Matamalezas“6 | Agosto, Descanso siembra | 6 meses— 3 afios
yuca, Maiz Ib.” limpieza septiembre, maiz, frijol queda

manual octubre. Hay yuca Platano
variedad queda al
tercer mes
Arroz Fangueo S6lo con peces Cuaquier mes Gallinaurea Cuando caeplaga | Al tercer mes Seresiembra4 -
(piorrea, gusano, cosechas a afo
enrrollador,
chinilla de rabo
negro
Maiz S6lo con arroz | coaabril/mayo, | Natural Matamalezas | coa agosto/ Descanso 6 meses a 3 afos
I coa octubre/ Limpiezamanual | septiembre, Il coa
noviembre enero/ febrero,

Yuca Sola Abril/mayo Natural Limpieza manual | Al 6to Descanso o 6 meses a 3 afos
Arroz mes resiembra

Name Sélo abril Natural Limpieza manua | Al afio Lasemillaqueda | Crececonel

monte, lasemilla
vuelve anacer

Platano Solo, arroz, café | Cualquier mesdel | Natural Limpieza manual | Al afo En buenterrenoy | Loshijosse

afio con cuidado dura | pueden sembrar
3 anos ali mismo o en
otro lado

Otoe S6lo en parcela, Abril/mayo Natural Limpieza manual | Al afio Permanente -
con arroz mucho tiempo

TALLER#9
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Guineo Con arroz, sblo, Cualquier mesdel | Natural En monte no se Del 9 mesal afio | Puededurar 10 -
café afio fumiga, en granja anos
sostenible si
Café Con Plétano Epocalluviosa Natural Costa LimpiezaManua | (C. Rica) del 5a6 | Permanente -
guineo y guabo Rica. Robusta anos. Al tercer
mejorada con afo (robusta)
organico
Naranja Solo, maderable | Epocalluviosa Natural LimpiezaManual | A partir del 7 afio | Permanente -
palmade coco
Pixvae Café, maderable, | Epocalluviosa Natural LimpiezaManual | A partir del 5afio | Permanente -
guabo
Frijol Solo Noviembre/ Natural LimpiezaManual | Enero- verde Se dejaperder y la| 6 meses a 3 afios
diciembre febrero seco) parcelaentraen
descanso
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Ficha4 b TALLER#9  1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 26 - Si al vecino, se cambia por arroz maiz,
galina

Maiz 27 (consumo, alimentacion, animales) | - m. local, se vende muy poco

Yuca 27 - Se vende poco

Platano 27 - Se vende un poco mésen la
comunidad

Frijol 27 - m. local

Naranja 27 Intermediario en verano En algunas comunidades no se vende
sepierde

Café 2 2 Intermediario
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Fichad4 b TALLER #9 1-2
Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Gallina 27 Sevende en lacomunidad y en
Huevo mantienen la cria Chorrera.
Huevos alos vecinos
Cerdos 7 5 Intermediario y por Ib. enla
comunidad
Ganado 7 2 Intermediario por Ib. en la comunidad
Caballo Transporte 22 Se alquilan
Peces 5 Consumo
Artesania 2 M. local
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TALLER#9

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Ropa, zapatos, jabdn de lavar, jabén de bafio, uniformes, botas, perfume, desodorante,
foco, bateria, radio, aretes, cosméticos, reloj, sortijas, prendas, gorras, sombreros, ropainterior, tela, chapa
Insumos agricolas: Medicina, montura, esterilla, soga, jagquima, bomba, veneno, desparasitador, vitamina

Mobiliarioy utensilios para el hogar: Platos, cucharas, vasos, paila, ollas, sacada, aserrada de madera,
ebanista, maguinas de coser, molino

Herramientas de labranza: Machete, lima, hacha, coa, pala, clavo, alambre, grapa, martillo, serrucho
Alimentos: Sal, azlicar, sardina, cebolla, gjo, aceite, macarron, lenteja, harina, frijoles, poroto, latasy
conservas, leche biberén, café, arroz, jamonilla, sopa maggi, caldo rika, pollo/gallina

Gastos escolares: Utiles, libros, matricula, cuota

Salud: Consultay medicina

Loteria, soda, cervecita, transporte

Combustible: querosin, fosforo
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Ficha6
Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

TALLER#9

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢ES positivo 0 negativo?
©

¢Qué habia antes que ahora no hay?

Montafay selva

Faunasilvestre

Peces/camarones

Fiestas tradiciones

Unioén en lafamilia

x|x[x|x[x|®

Tigres, culebra, gato jujuna

Lluvias abundantes

Florasilvestre

Mejores cosechas

Tierras fértiles

Tradiciones

Tierras disponibles

Respeto en lafamilia

XX XXX XX

Enfermedad
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Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora| ©
si hay?

®

Escuelas

Centrosy puestos de salud

Corte de camino

XXX X

Capacitacionesy
asesoramiento

Teléfonos

Mas poblacion

Mejoramiento de viviendas

Carreteras

XXX XX

Plantas solares

Mas viviendas

x

Més cria de animales (ganado
y caballo)

M as estudios

M egjoramiento técnico

XXX

Acueductos

Potreros

Granjas sostenibles

Comunicaciones

Puentes

Iglesia

Proyectos

TALLER#9
6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:

Visién del futuro

(1) Educacion

Mejor educacion

Ciclo béasico

Hijos profesionales

Buenos educadores (responsabl es)
Universidad

(2) Salud

Mejor salud

Mejor atencion médica
Hospital

Letrinacion

(3) Gohierno

Apoyo del gobierno

Mejor distribucion de los Bienes del estado
Quelaleyes beneficien atodos

Apoyo alas organizaciones

Febrero 2004

221



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

(4) Social

Que haya menos peleas, crimenes envidias

Comprension

Mejor calidad devida
Igualdad, felicidad
Respeto

Respeto alos derechos humanos

Amor

(5) Capacitacion,
Asistenciatécnica

(6) Ambiente
Mantener el medio ambiente
mantener la ecologia

(7) Infraestructura

Mejores viviendas

Mejores vias de comunicacion
Carreteras

Teléfonos

Mejor transporte

Mejores acueductos

Mé&s comunicacion

(8) Economia/Produccion
Centro de acopio

Sacar productos a mercado
Mejoresingresos

Manejar negocio propio
Mercado de abastos
Proyectos de desarrollo
Salario justo
Asistenciatécnica
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#9
TEMORES

(DACP

Embal ses

Engafio alos campesinos

A las inundaciones de |os embal ses

(2) Sociales

Drogadiccion

Crimen, robos, prostitucién, secuestros (violencia)
Proliferacion de las cantinas

Malosvicios

Maltrato

Al juicio del Sefior

A los que se hacen pasar por buenosy son malos

(3) Salud
Enfermedades
Malasalud

(4) Ambiente
Que sepierdalafauna
A lasinundaciones

(5) Comunidades
Mala organizacién o coordinacién que hay en las comunidades

(6) Organizaciones
Prometen y no cumplen

(7) Economia/Produccién
Globalizacion

(8) Gohierno

Mal manejo

Mala organizacion

Mal os gobernantes

Irrespeto alos derechos humanos
Corrupcion

Injusticia

Leyes que oprimen al campesino
Desigualdad

Que nosolviden

Leyes que perjudican a campesino
Reforma constitucional sin consultalegal al pueblo
Ofrecen y no cumplen

Nos engafian

Que no oigan nuestras peticiones

(9) Educacion
Mala educacion
Que nuestros hijos no sean buenos profesionales
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Ficha8 TALLER#9

Comunidad: Tres Hermanas, San Cristébal, Claras Abajo, L os Uveros, Alto Del Silencio, Altos De Nuevo
Limon, Santa Rosa #1
Listade Organizaciones:

Comités de agua o Juntas de agua: 20
Comités Religiosos: 7 (catdlico)
1 (episcopal)
1 (evangélico)
Comités Deportivos: 7 (5 de béisbol y 2 de fatbol)
Comités de Padres o club de Padres de familia: 7
Comité de forestacion ANCON: 1
Comités de promocién de lamujer: 1
Comitédekinder: 1
Comités de Amas de Casa: 2
Cooperativa Céritas Arquidiocesana R.L.: 1
Comitésde Salud: 5
Promotor de salud: 1
Juntalocal: 7
Granjas sostenible: 8
Regidor: 7
Fundacion NATURA: 1
Delegados ACP: 7

Ficha 8

Comunidad: Altos de Nuevo Limén
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Jacobo Gil

Comitésreligiosos: Ricardo Sanchez (delegado de la palabra de Dios)
Comités deportivos: x

Comité de Padres o club de Padres de familia: Maria Zelina Gil
Comité de madres; x

Comité de amas de casa: x

Comité de Salud: x

Granja sostenible: Juan B. Moran

Delegado De La ACP: Juan B. Moran
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Junta Local: Juan B. Moréan

Regidor: Juan B. Moran

Fiscal Del Cementerio: Juan B. Moréan
Proyecto Forestal ANCON: Teodoro Moran

Comité Comunitario De Desarrollo Sostenible: Ricardo Sanchez

Ficha 8

Comunidad: Claras Abajo
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: José Angel Gil

Comité Religioso: Rodolfo Martinez

Delegados de la palabra: Cristobal Sanchez, Arcadio Martinez
Comités deportivos. Erasmo Sanchez (béisbol) Valerio Torres (futbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: Placido Ovalle
Comité de promocion de lamujer: Miriam Susana Rodriguez
Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: Gerardo Ovalle

Delegados de la ACP: Moisés Torres, Joselito Ovalle

Comité de cementerio: Alcibiades Ovalle

Comité de granja sostenible: Miriam Susana Rodriguez
Comité de Junta Local: Rodolfo Martinez

Regidor: Prostero Martinez

Comité de Fundacion NATURA: José de la Cruz Ovalle

Ficha 8

Comunidad: Tres Hermanas
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Florentino Herrera (familiar),
Toribio NUfiez (comunitario)
LuciaRivera (CARITAS)
Martires Rodriguez (familiar)
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Comité Religioso: José de la Cruz Gomez, Aurelio Gil (delegado)
Comité Deportivo: Javier Nufiez (béisbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Dorindo Cérdenas
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: Maria Villareta, Maria Candida Soto, grupo familiar (granja familiar)
Comité de Salud: Eladio Alabarca

Iglesia Episcopal: Braulio Soto

Grupo ANCON reforestacion: Cirilo Flores

Comité de cementerio: Domingo Nifiez

Juntalocal: Candelaria NUriez

Granja: Armodio Torres, José Gabriel Gil

Regidor: Antonio Alonso

Coordinadores de la ACP: Maria Blanca Torres, Valentin Martinez, Lucia Rivera
CARITASR.L.:LuciaRivera

Ficha 8

Comunidad: Santa Rosa #1
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: 1

Comité religioso: José de laRosa Velasquez

Comité deportivo: X

Comité de Padres o club de Padres de familia: Norberto Velasguez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: Juan Sanchez

Junta Local: 1

Granja sostenible: José Alabarca

Regidor: Melesio Velasquez

Delegados de la ACP: Ortino Cérdenas, José Nilo Alabarca
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Ficha 8

Comunidad: Alto el silencio
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Ambrosio Ruiz

Comité Religioso: Porfirio Ojo

Delegado de la Palabra: Alejandro Rodriguez

Comité deportivo: Margarito Rodriguez (béisbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Anastasio Rodriguez
Comité de madres: X

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: Ambrosio Ruiz

Regidor: Camilo Mendoza

JuntaLocal: Agustin Alonso

Comité de la ACP: Camilo Mendoza, Dionisio Sanchez , Agustin Alonso

Fiscal del cementerio: Erasmo Sanchez

Ficha 8

Comunidad: San Cristébal
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: José Rodriguez , Francisco Sanchez

Comité Religioso: Concepcidn Chird, Perfecto Sanchez.(delegado)

Comité Evangélico: Remigio Moran

Comités deportivos: Francisco Chiru (fatbol), Victoriano Herrera (béishol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: David Dominguez

Comité de Salud: Eufemio Villareta

Juntalocal : Macario Troyano

Regidor: José Sanchez

Granja sostenible: Avercio A. Chira

Delegados de la ACP: Francisco Sanchez
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Fiscal del cementerio: Tito Chirl

Ficha 8

Comunidad: Uveros de Capira
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: 10 &reade Hinojal 3: Paulino Soto, Miguel Rodriguez, JustinaMoran. Area de los Uveros
7: Eduvigis Rivas, Isidro Pascual, Nicolas Rivas, Benito Gémez, Benito Soto, Victor Tamayo, Benancio
Goémez
Comité Religioso: Isidro Pascual
Delegados de la palabra: Euribiades Acevedo, Gregorio Martinez
Comité deportivo: Esteban Sanchez ( béishol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: Edilma Herrera
Promotor de Salud: Teodoro Rivas
Comité de madres del Kinder: Eugenia Rodriguez
Juntalocal : Gervasio Sanchez
Regidor: Azael Tamayo
Granjas sostenible: Basilio Gémez, Justino Moran
Delegados de la ACP: Juan Castillo, Victor Tamayo
Fiscal del cementerio: Isidro Pascual
Ficha8 a
1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o el trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano):
Intercambio (producto por; producto por trabajo)

31 Se han mantenido: Pedn o cambio de mano
Se han fortalecido en |os Ultimos afios

31 Sehanido perdiendo: - junta
Yanoseven

Explique: El intercambio se mantiene hay trueque de productos, o seintercambia 1 latade arroz en Céscara
(35lb.), por un diade trabajo 0 1 latade Maiz (25 Ib.) por un diade trabajo. El peén o cambio de mano se
mantiene, antes se daba el desayuno, almuerzo, cenay una“muca’ parallevar, ahora cadauno llevasu
comiday no hay nada parallevar. Lajunta se ha perdido, se practica con chichadulcey através de un
permiso. L os participantes, alin van ajuntas con el compromiso de “portarse bien”

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:
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31 Se han mantenido (Bautizos, Navidad, Entierros).
Se han fortalecido en | os Ultimos afios:

31 Sehanido perdiendo: - Matrimonios
Yano seven

Explique: Bautizos: se practican 2 veces a afio, en patronalesy en las giras de verano. El padrino y los padres
pagan €l brindis si_ hay. L amadrinapaga el vestido. Se haperdido el “ bendito” gue es una oracién que €l
ahijado le reza al padrino. Matrimonios no hay noviazgo, algunos no hablan con |os padres de |a novia,. Por
losrequisitos de laley hadisminuido el casamiento religioso. L as personas se unen. Entierrosexiste
solidaridad, el fiscal de cementerio avisaalacomunidad el fallecimiento de la persona. Lacomunidad se
organiza, unos cavan lafosa, otros confeccionan el ataid, otros preparan la comida, y acompafian lafamilia.
Navidad se reza el 24 en laiglesia, hacen posadas alos nifios, si hay condiciones sele dan regalitos por parte

del nifio Dios.

Ficha9

Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua potable 28 3 - 28 regular
Salud (puestos de salud) 31 - - 31
Educacion, (escuelasy 31 - 27 4
comedores)
Teléfonos 19 12 - 19
Cortes de camino 14 17 - 16
Educacion (maestros ) 31 - - 31
Puentes - - - 31
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Ficha9 a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia(ida | Cruce Cruce Cruce Penonomé | Capira | Chorrera
y vuelta) SantaRosa | Arenas Paraiso
Blancas
Desde
Las Claras | 3 horas 7.00 9.00
Abajo caminando
oacaballo
10.00
El Silencio 4 horas 12.00
caminando
oacabalo
10.00
San 3% horas | 12.00
Cristobal caminando
oacabalo
12.00
Los 3% horas 12.00 14.00
Uveros caminando
oacaballo
12.00
SantaRosa | Y2hora 7.00 9.00
#! caminando
Altos De 1Y% horas 7.00 9.00
Nuevo caminando
Limo6n o acaballo
10.00
Tres 45 minutos 7.00 9.00
Hermanas | - 1 horas
caminando
oacaballo
10.00

Un viaje de urgencia (expreso) son 40.00 si el vigje es nocturno puede ser mas caro.
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar |Abr [May |Jdun |Jul [Ago [Set [Oct |Nov |Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X X
Maiz (siembra) X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
frutas X X X
Moler Maiz X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Lavar laropa X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Hombres
Recoleccion de X X X X X X X X X X X X
basura
Frijol X X X
Maiz, Yuca X X X X X X
Arroz X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Lefa X X X X X X X X X X X X
puercos X X X X X X X X X X X X
Mantener finca X X X X X X X X X X X X
Café X X
Hortaliza X X X
Nifios y nifias
Pollos X X X X X X X X X X X X
Mandados X X X X X X X X X X X X
L efia X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Ayudan cuidar X X X X X X X X X X X X
hermanitos
Ancianos
Pollos X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
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Ficha 11 1-2

Lista de Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Educacion

Ciclo basico

Ausencia de educadores

Escuelasy comedoresen mal estado
Faltainstructor deportivo

ACP

Problemas con |os embal ses

Ambiente

Contaminacion

Deforestacion

Socia

Proliferacion de cantinas

Salud

Falta de médicos permanentes en |os puestos de salud
Falta letrinacién

Falta acueductos

Organizaciones

Falta de participacion activa de las personas en las comunidades
Infraestructura

Falta de caminos de penetracion

Falta de puentes

Falta de acueductos

Faltapiladora

Falta de medios de comunicacion (radio, teléfono)
Falta de letrinacién

Produccién/economia

Falta de ingresos econémicos en laregion
Bajosingresos en laregion

Bajos salarios

Falta de apoyo econémico para centro artesanal
Falta de mercado para |os productos

Gobierno

Falta de apoyo econémico del gobierno

Autoridades |ocales y nacional es no cumplen sus funcionesy solo aparecen por lacomunidad en épocade

elecciones.
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Ficha 12
Lista de soluciones

Creacion de un centro artesanal que sirva de acopio paratodalaartesaniade laregion (4 Distritos): Chagres,
Donoso Penonoméy Capira

Dotacion de unapiladora

L os embal ses estan en estudio, se van a hacer paraque pasen los Barcos grandes por el canal. Si no es
rentable, los embal ses no se harén.

Si se dan |os embal ses que nos ubiquen bien

Organizacion de los productores y de la comunidad

Capacitacion en

* como llevar una organizacion

* autoestima

*manejo de conflictos

*administracién

*técnicas de produccion agropecuarias

Elegir bien nuestras autoridades

Seguimiento y supervisién de proyectos comunitarios

Supervisién alos maestros

Negociacién con lasinstituciones

Ficha 13
Evaluacion del Taller 9

© O ®
Participacién de mi grupo 31
Parti cipacién de | os otros grupos 24
Me hagustado venir 31
Al Taller
Me he sentido cémodo y 31
Bien atendido
Invitacion (1) 28 2
Comida 31
Albergue (2) 6 2
Transporte (3) -
Lasfacilitadoras fueron puntuales 31
Manejo del grupo 31
Hablaban con claridad 31
Actitud hacialagente 31
El grupo estuvo de acuerdo que vengan | 7
de nuevo

Una personallego sin ser invitada
Lamayoriadurmio en su casa
Todos llegaron por sus propios medios
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Taller # 10 Comunidad: Santa Rosa

Fechas: 27 y 28 de octubre

Comunidades Participantes. Santa Rosa, Boca de Uracillo, Quebrada Jacumilla, El Jobo, Guayabalito, Nueva
Unién, El Dominical, Limén, Alto Uracillo, Uracillo Centro, Las Marias, El Limite, Los Bateales

NuUmero de Participantes: 25 personas.

Metodologia

Los TDP1 son talleres de diagndstico, de recoleccion de informacion. La metodol ogia utilizada, permite
recopilar la mayor cantidad de informacién en el plazo establecido, asi como también indagar sobre las
préacticas culturales, productivas, los problemas, necesidades, cosmovision, temores de |os partici pantes.
Para estos fines es menester lograr la confianza de | os participantes pues sin susinformacionesy
disponibilidad no se puede cumplir con los objetivos del taller.

Con el fin delograr la confianza de | os participantes se hace la presentacion de los facilitadores y de las
empresas del consorcio querealizael estudio, se explican los objetivos del taller, esto ademastiene el fin de
nivelar expectativas.

Debemos aclarar que la investigacion de diagndstico participativo necesitaque él o los facilitadores se
integren de la manera menos conspicua alas comunidades, por ello nos integramos alavidade las
comunidades el tiempo que duran lostalleres.

Llegamos cada una de las conmunidades utilizando |os medios que los naturales del lugar tienen a disposicién
(vehiculo amotor, caballo o caminando), nos hospedamos en lugares iguales a aquellos donde viven |os
participantes y comemos junto con ellos en |os talleres (desayuno, almuerzo, cenay refrigerios).

Todalainformacion que se generay recoge alo largo del taller, en papelones de “manila’ o “papel craft”, se
entregaalos participantes al final del evento. Las personas escogen quien custodiaré ladata. Esto se hace para
que las comunidades puedan comparar los datos con los que se brindarén en los talleres de devolucion de
informacién.

Informacion obteniday algunos datos relevantes.

Lacomunidad de Santa Rosa esta situada en laribera oriental del Rio Indio a cuarenta minutos en carro desde
laciudad de Col6n, hastala comunidad de Rio Indio en la desesmbocadura del rio del mismo nombre en la
Costa Abajo de Colén y otrahoray mediavigjando rio arriba en bote de motor.

Lacomunidad més antigua es Las Marias fundada en 1923, luego siguen Quebrada Jacumillay Bocade
Uracillo ambas fundadas en 1940; El Jobo de Rio Indio entre 1943 y 1949; Santa Rosa fundada entre 1950 y
1952; El Limon de Chagres en 1957; El Dominical en 1962 y El Limite en 1983.

Estas comunidades como todas se dedican alaagricultura. Todos trabgjan la tierra, y producen lo necesario
paralasubsistencia: granos basicos (arroz, maiz, frijol), verduras (yuca, lamey plétano), frutas (pifiay café).
Lacriade animales contribuye con la subsistenciay como fuente de ingresos, todos tienen gallinasy tres
cuartas partes tienen ganado porcino, un tercio tiene ganado bovino.

L os cultivos que se comercializan son el plétano, el guineoy el café se venden en lacomunidad de Rio Indio.
Se comercializan tres animales: el ganado bovino se ceba paraventay sevende en pie al intermediario, €l
ganado porcino se vende por libraen el mercado local, el ganado caballar se alquilay se vende, nos
informaron que en el verano pasado se vendieron 200 caballos en estas comunidades.
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En cuanto alahistoriaambiental, al igual que en los otros talleres realizados el pasado se recuerda como
mejor y los cambios se valoran como negativos. Al analizar el presente los avances tecnol égicosy sociales
relativos alacalidad de la vida, se perciben como positivos, aunque |as comunidades no tengan acceso a ellos.
Sin embargo, el presente se asocia con corrupcion, contaminacion, deforestacién, enfermedadesy
desnutricién.

En las comunidades existen muchas organi zaciones todas tienen por lo menos un Comité de Agua que
administra el acueducto de lacomunidad, Acueductos familiares, Comité o Club de Padres de Familia,
Comité de Salud, Comités Religiosos (Catdlicosy Evangélicos), Comité de Deportes, Fiscal de Cementerio,
Coordinadora Campesina Contralos Embal ses (CCCE), Movimiento de Mujeres de la Costa Debajo de Colon
(MOMUCAC), Asentamientos Campesinos, Centro de Capacitacion parael Desarrollo, Comité de Madre a
Madre, Regidores, Juntalocal, Delegados de la Palabra, Comité de Pronocién de la Mujer, Granjas
Sostenibles, CEFACEIS, Comités de Madres Maestras, Delegados delaACPy otros.

El pedn o cambio de mano se ha mantenido, es|a base del método de trabajo en época de cosecha. El
intercambio se ha mantenido en Santa Rosa, Las M arias, Uracillo, Limite, Limén. Se hafortalecido en El
Jobo y se haido perdiendo en Quebrada Jacumilla.

Lajunta se hamantenido en Uracillo y se han ido perdiendo en otras comunidades. Los alcaldes y regidores
permiten que se realicen con chichasi |os participantes se portan bien

L os bautizos se mantienen, el padrino pagalacuotay lafiestasi hay, lamadrina pagael vestido. Hay bautizos
en las patronales y cuando viene el padre. Los matrimonios no se celebran, las parejas se unen 'y forman su
famlia.

En losentierros €l fiscal, convocaalacomunidad y ésta se organiza para cavar lafosay confeccionar el

atald. La comunidad lleva a cabo una colaboracion parael caféy lacomida durante el velorio y novenario.
Parala celebracion de la Navidad, en Santa Rosa, preparan las posadas por 9 dias, el ultimo diahacen la
celebracion en la capilla con nacimientos en vivo, hay comiday fiesta. En las otras comunidades oran y
preparan comida para esperar |la media noche

El rioeslaprincipal viade acceso a estas comunidades, hay algunos caminos de herradura, sin embargo el
rio esméasrapido, el sistemade transporte en bote o cayuco a motor funcionalos martes, jueves y sabados
desde las 5 de lamafiana. Casi todos |os participantes poseen un “cayuco”.

El agua se considera de buena calidad, aunque opinan que seriamejor si estuviese cloraday filtrada. Los
servicios de salud no se evaluaron pues no existen Centros de Salud en ninguna de las comunidades, las que
tienen Puestos de Salud |os consideran desabastecidos.

L os maestros fueron mal evaluados por casi todos |os participantes, por no cumplir con su horario; los
teléfonos publicos no funcionan. No hay energia el éctrica aunque algunas comunidades tienen plantas
generadoras alternas que funcionan con gasolina. Hace falta un buen corte de camino. La via acuéatica se
consideramuy buena, no asi el transporte cuya calidad es considerada mala.

En este taller abundd ladiscusiéony el debate en torno alos politicos, el gobierno, la ACP, la Coordinadora
Campesinay laLey Campesina. Hay un alto nivel de concienciay de manejo de conceptos, también una gran
capacidad de planificacion estratégica.

Sobrelos politicos | os participantes saben que los politicos les utilizan of reciendo regal os para obtener el voto
y luego se olvidan de los electores y no cumplen sus promesas. Consideran también que | os politicos dividen
alas comunidades.

L os participantes consideran que el gobierno les tiene abandonados, que los proyectos no llegan alas
comunidadesy quelasleyes son s6lo paralos pobres.
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Entre los participantes del taller estuvo uno de los responsables del proyecto de laLey Campesina,
simpatizantes de la CCCE y delegados de la ACP. Los participantes consideran que este asunto ha dividido
comunidadesy familiasy que no setiene claro que vaapasar, puesla ACP no hadicho en concreto si los
embal ses van o no, y la Coordinadoradice que van ainundar todo y que solo se veran las cimas de los cerros.

En el debate planted lanecesidad de: “ crear y aprobar en la Asamblea Legislativa la Ley Campesina que es
€l Unico instrumento que protegera nuestrastierras’ paraeso: “ tenemos abogados, tenemos que ir con una
cosa bien hecha alla arriba, hay que protestar, pero en la asamblea es donde tenemos que ganar “ también
qgue: “laLey Campesina eslo Unico que nos puede ayudar a luchar contrala Ley 44"

Otro participante dijo: “ no puedo pensar como sera que esos ranchos, el cementerio, todo esté debajo del
agua, esta tierra es de nosotros aqui nacimos, aqui vivimosy la vamos a defender con la vida, para sacarnos
van atener que matarnos’ . Otro dijo:“ es que tiene que volver Victoriano, la pelea es peleando” .

Pese atener una posicion beligerante ala ACP, los participantes creen que es necesario estar informados :

“ como vamos a saber que pasa, Si no participamos, tenemos queir para ver que estan diciendo” (laACP).
Sobre latitulacién: “ hay quetitular latierra, para que sea de nosotros si no cualquiera vienetela quitay no
tedani unreal”

L os problemas mencionados son |os siguientes:
Salud

Faltade salud

Centros de salud en mal estado

No hay medico, ni medicinas

Desnutricién

Enfermedad VIH/SIDA

Letrinacion

No nos atienden en |os hospitales

Infraestructura

No hay agua clorada

Viviendainadecuada

Falta de caminos de penetracion

Falta de medios de comunicacién (radio, tel éfono)
Letrinacion

Economia/M ercado/Produccion
Faltadedinero

Desnutricién

Mejorar la produccion

Precio del producto en el mercado

ANAM
Cobro el inpuesto por latala de madera para uso personal

ACP

Embalses

Perder latierra

Titulacion o legislacion delatierra

Educacion

Inasistencia de maestros

No hay acceso a estudios avanzados
Faltaciclo basico
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Socia

Drogadiccion

Alcoholismo

Abandono y separacion de los hogares
Migracion

Organi zaciones comunitarias no funcionan
Consumismo

Comunidades divididas

Desconfianza

Perdida de lacultura

Machismo

No participacion de la mujer

No hay donde atender problemas familiares

Gobierno
Incumplimiento de proyectos
Autoridades locales / nacionales no cumplen sus funciones
No tomar en cuentala opinién de las comunidades
Division politica
Morajudicial
Leyes son solo paralos pobres
Proyectos no llegan alas comunidades
Abandono del gobierno

Ambiente

Deforestacion

Disminucion de lafauna silvestre
Contaminacion del ambiente por quimicos
No hay cuidado de lacuencadel rio Indio
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Tdler No. 10

Comunidad:_Santa Rosa

Fechas 27y 28 de Octubre de 2003

Comunidades participantes: Limén De Chagres, Dominical, El Limite, Santa Rosa, Boca De Uracillo, Jobo de
Ri¢ Indio, Las Marias, Quebrada Jacumilla

Ficha2a
Comunidad Fecha de [ Dedondevienela | Paradonde se| Comunidad donde| Parentesco/ Le
Fundacion | gente valagente tienefamilia envian dinero?
Quebrada Jacumilla | 1940 Altos Del Silencio | Panama/ - -
Colén
LasMarias 02/02/1923 | Com. Vecinas - Cerro Miguel, Mama,
Panam4, Colon sobrinos/no
El Jobo De Rio Indio | 1943-49 Penonomé, Colén El Jobo, Col6n, Hijos/si
Donoso San Cristébal
Boca De Uracillo 1940 Herrena, Los Colén, Panam4, Col6n Hermanos,
Santos, Veraguas, | Panama, hijos/no
Cerro Miguel, Chorrera
Donoso
El Limite 1983 LaPintada Panama/ Aguadulce, Abuelo, tio
Colon Panamé primos/no
Dominical 23/07/1962 | Panama/Coclé Colon/ Coclé, Colon Papa, mama,
Panama hermanos/no
Limén De Chagres | 1957 Chorrera, Los Colon/ Colén, Panama Tio, hermano,
Santos, Veraguas, | Panama compadre/no
Coclé
Santa Rosa 1950-52 Coclé Colon/ Clon, Panama, Hermana, tio,
Panama Chiriqui, Cocle hijo, sobrino/no
Comunidad Primeros Pobladores Familias mas grandes

Quebrada Jacumilla

Hernandez, Mendoza

Mendoza, Hernandez, Jaramillo

LasMarias

Martinez, Mendoza, Alabarca

Pérez, Sanchez

El Jobo De Rio Indio

Hernandez, vargas, Alabarca

Vargas, Hernandez, Sanchez

BocaDe Uracillo

Hernandez, Figueroa, Rodriguez

Martinez, Sanchez, Hernandez

El Limite Villarreta, Chuirt, Snchez Villarreta, Chir(, Sdnchez
Dominical Hernandez Hernandez, Gonzalez, Cevallos
Limén De Chagres Ovalle, Troya, Madrid, Rojas Madrid, Ovalle, Herndndez, Troya
Santa Rosa Madrid, y Rodriguez Madrid, NUfez , Sdnchez

Taler 10

Tenemostierra

S NO

23 2

Irrigacion

Conriego Sin riego

- 25
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Ficha3 TALLER #10
Estrategia de vida
¢De qué vivimos?
Los que tenemos
tierra 23
/ \\4
Con riego ) .
- Sin riego 25
Vivimos de Vivimos de
# Arroz 25 \
Maiz 25
: ¥
Platano 25
Yuca25
Café24
Cerdo 20
Frijoles 17
Name 16

Los que no
tenemos tierra 2

v

Vivimos de

v

Jornalero (14)
|

v

Amade casa 6
|

v

Kiosko 2

v

Motor 2

*

Casade
huéspedes 1

v

Proyecto
Avicola 1

v

Promotora 1

v

M ecanico Dental
1
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Ficha 3 (cont)

TALLER#10

Pifia 13

v

v

Albariil 1
|

Naranja 10
|

v

Cantador de
Megjor ana 1

Ganado bovino

v

Trabajoen granja
sostenible 1

Aguacate 6

Pixvae 6
|

"

Gallina25
|

v

Chivo 2
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TALLLER#10

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, maiz, platano, yuca, café, frijoles, fiame, pifia, naranja, otoe, coco, cafia, aguacate, pixvae,
frutales (guaba, limoén, nance, guanabana, guayabo, papaya, cacao, marafion, aguacate, tamarindo, toronja,
calabaza, maraculyd, mango, zapallo, (uyama), otros: gji, culantro, habas, pimentdn, achiote, camote, guandd,
chayote, medicinales (eucalipto, Arauco, orozul, caballero, salvia, mastranto, albahaca, toronjil, cafia,
hierbabuena, sdbila, altamiz, paico, hierbacura, valeriana, sangrinaria, hierba de limon, balsamina,
guaboamargo, jengibre, llantén, negrita, lol4, sanjuanito, cola de caballo, malva, balo, ciruelo, armasico,
anamu, ruda, hierba de zorra, gjenjo.

2. Animales: Cerdo, ganado bovino, chivo, gallina, palomino, pato, gato, pavo, cazango, ardilla, perro, loro,
paisana, codorniz, perdiz, torcaza, rabiblanca, mono titi, mono carillo, mono prieto, ganso, caballo, pato
pequinés.

3. Caza: Conejo pintao, conejo poncho, venado, tigre, gato solo, iguana, paisana, zaino, urraco (tucan),
bolongona (poclora), fieque (cuinco), armadillo, perdiz de arca, gato en mana, palomo,

4. Bosques: Lefa, maderables (Alcabu, Maria, higuerdn, bateo, guayacén, laurel, roble, ciaro, tachuelo,
espabe, cigua, canelo, almendro, cugjd, cangaré, criollo, bambu), palmasy pencas (matamba, berotillo, junco,
chonta, bellota, chunga, palanquilla, mangue, real, guagra)

5. Descanso Rotacion: agricultura 6 mes— 3 afos,
potrero 1 mes

6. Vivienda: Bejucos (dormilén, ajo, colorado, tortugo, acla), Palmas (jira, real, palanquilla, conga, mangue,
coquilla, negrita, cafa blanca, penca), cuadra, mangue. Grava, cascajo, arena. Madera, cafia blanca.

Febrero 2004 241



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural delaROCC / Informe Finad

Ficha4 a

TALLER#10 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcelade 1 a2 Y2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? laparcela?

(mono o agroguimico) agroquimico) (frecuenciade
policultivo) rotacion)

Arroz Solo Marzo/abril Natural Limpieza manual, | Findejulio, Descaso, |1 coa 6— 8 meses, 1-2

matamal ezas agosto/septiembre | Maiz , yucal frijol | afios
2-4D, paracuat

Maiz Solo | coamarzo, Natural Limpiezamanual, || coadunio, Il coa |-va aparteoen |1 afio

Il coaoctubre matamal ezas diciembre, enero | el mismo lugar —
Il coadiciembre 2-4D Il coa vaen otraparcela
(aorilladel rio) febrero/marzo

Yuca Sola Marzo-octubre, Natural Limpiezamanual | Verdealos8 Lamayor parte se | 1 afio o mas hasta

(Verdealos 8 cuaquier mes mesesy brasilefia | resiembra 3 afos

meses)( Brasilefia al afio

a afo)

Pl&tano Solo Cualquier mesdel | Natural, gallinaza | Limpieza manual, | Al afio Dahastauntercer | -

afo se hace corte bien cuidado

tratamiento con
cevin, detani m 45

paraplaga
Café (caracolillo, | Solo, sesocolea | Epocalluviosa Natural Limpieza manual, | Ambas especiesse| Cultivo -
robusta) con tallo, guabo gramoxone cosechandel 3a | permanente
4 afo
Frijol Solo Diciembre Natural Limpiezamanual | Verdeenfebrero. | Sedejapara Se puede sembrar
Seco en marzo abono tallo yuca o maiz
Name (blanco Solo, conyucasi | Marzo Natural Limpiezamanual | Del 7 mesen Dura con -
baboso) esta parcelado adelante limpieza. Si no
hay plagade
arriero, es
permanente
TALLER#10 2-2
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Pifia Solo, parcelada Marzo, Natural Limpiezamanual | 1-2 afiosdepende | Se mantieneasta | 1-2 afios
delatierra tres afios para el

segundo corte

Naranja Solo Epocalluviosa Natural Limpieza manua | 5 afos Permanente -

Guineo Solo Marzo/abril Natural Limpiezamanual | Del 9 mesal afio | Permanente -

Ficha4 b TALLER#10 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 25 - Mercado local, vecino, intercambio
por trabajo
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Maiz 25 - Mercado local, vecino, intercambio
por trabajo, criade animales, comer y
chicha

Yuca 25 - Mercado local, vecino, seregala

Platano 25 - Consumo, mercado local, se vende en
Rio Indio

Guineo 25 - Consumo 'y se vende en Rio Indio

Caé 24 - Consumo, intermediario

Pifia 13 - Consumo

Naranja 10 - Consumo

Fichad4b TALLER #10 1-2

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (Mercado)

Gallina 25 Rio Indio, Chorrera, Penonomé,
mercado local
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Huevo Criay consumo Mercado local

Ganado 8 Se ceba para vender en pie agente del
area, se consume laleche

Cerdo 20 Consumo local, se sacrificany se
venden por Ib. en la comunidad

Caballo 12 Se alquilan y se venden, el ultimo
verano se vendieron 200 caballos

Chivo 2 Se vende, se consume, y se ordefian

M otor Transporte de pasgjero Uracillo, Boca de Rio Indio
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TALLER#10

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Botas, zapatos, cutarras, zapatillas, chancletas, sandalias, vestidos, ropainterior, correa,
medias, sombreros, gorras, sabanas, guantes, jabén de lavar, jabén de bafio, pasta de dientes, desodorante,
aretes, cadenas, reloj, cosmeéticos, hilo, maquina de coser, uniformes escolares,

Insumos agricolas: Monturas, matamal ezas, soga, gromoxone, cliposat, plach, propanil, negubon, emicina, sal
parael ganado, jeringuillas (sillas)

Mobiliario y utensilios para el hogar : Zinc, platos, cucharas, pailas, tenedores, colchdn, maquina de moler,
cuchillo, ollas, estufa, mesas, catres, radio, television, focos, baterias de focos, refrigeradoras,

Herramientas de |abranza: Machete, hacha, martillo, coa, pala coa, piqueta, mazo, bomba, serrucho, cepillo,
motosierra, grapas, alambre, clavo, nivel, cinta, escuadra, carretilla, guira, cortadora de césped, lima, esmeril,
piladora

Alimentos: Sal, azlicar, fosforos, cebollas, aceite, salsa, macarrones, pastas, carnes, caldo rica, sardina, tuna,
jamonilla, leche ideal, leche en polvo, cereales, café, salsachina, arroz lenteja, arvejas, poroto, frijol, pescado

Otros:

Consulta medicay medicinas

Servicio de agua

Utiles escolares, cuotas, matriculasy actividades

Transporte, combustible: gasolina, aceite, querosin, diessel, gas bateria
Panel solar

Planta eléctrica

Cervezas seco, chance
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Ficha 6
Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

TALLER# 10

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o0 negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

®

Menos comunidades

X

Montafas

Masy mejor produccién

Longevidad

Caseria

Faunasilvestre

Tierrafértil

Tradicionesy costumbres

Educacién

Agua

Rio caudal osos

Peces

Flora (maderas y hojas)

Se gastaba menos

Botanicos, curandero

Respeto

Menos consumo

Produccion natural (sin quimicos)

XXX XXX XXX XX XXX X X[ XX <
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Ficha6
Evaluacion de Paisgje

(Segunda parte)
¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora| © ®
si hay?

Escuelas

Centros de salud

Atencién medica

Poblacion

Comunicacion

Medios de transporte

M de transporte acuético

Vias de acceso

Corte de camino

Deporte

QOrganizacion

Democracia

Desarrollo

Ganaderia

Participacién de las mujeres

XXX XXX XXX XX XXX X X [ XX

Talleres (capacitacion)

Preocupacion por los X
embal ses

Iglesias

X [X

Ciclo basico

Corrupcion

Deforestacion

Contaminacion

Enfermedades

XXX X [X

Desnutricion

TALLER # 10

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:
Vision del futuro

(1) Educacion

Ciclo Técnico

Aulas Especiales Para Nifios Especiales
Colegios

Centro Bésico

Buena Educacion Para Los Hijos

Hijos Graduados

(2) Salud

Centro Medico De Salud
M édico Permanente
Ambulancia Acuatica
Hospital

Tener Buena Salud
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(3) Infraestructura

Mejores Viviendas

Luz Eléctrica

Techo DeZinc

Iglesia

Medios De Transporte Adecuados
Corte De Caminos

Carreteras

Vias De Comunicacion

(4) Produccién/Economia
Buen Mercado
Que Se Valore El Trabajo De LaMujer

(5) Social
Que Reine LaPaz Y El Amor
Mejores Condiciones De Vida

(6) Gabierno
Que La Justicia Sea Legal

6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#10
TEMORES

(1)ACP
Embal ses

Perder latierra

Que nos echen delatierra

Tercer juego de esclusas

Treslagos

Perder laidentidad cultural

Que las comunidades se Ilenen de conflictos
Que nuestras comunidades queden bajo el agua

(2) Sociales

Drogas

Que los j6venes se metan en vicios
Perder laidentidad cultural

(3) Produccién
Perder la produccién
Que nos cobren impuestos

(4) Ambiente
Que no me dejen tumbar el monte

(5) Educacion
Bajo nivel educativo
Que priven de educacion a nuestros hijos

(6) Comunidades
Division politica
Grupos divididos
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El poderoso nos encuentra débil
Aumento delosrobos
Falta de organizacion

(7) Gabierno

Comunismo

Nos olvidan

No cumplen sus promesas

Nos engafian

Malaadministracion del gobierno

Mala administracién de laMinistrade educacion
Corrupcién

Que las partidas para nuestro proyectos no sean aprobadas

Ficha8 TALLER #10

Comunidades De: Limite, El Jobo, Santa Rosa, Uracillo, Quebrada Jawmilla, Las Marias, El Limoén,
Dominical
Lista De Organizaciones:

Comités De Agua O Juntas De Agua: 9
Comité De Conjunto Tipico: 1
Fiscal De Cementerio: 6
Comités Religiosos: 7 (Catélico)
1 (protestante)
1 (Equipo Pastoral)
Delegado De La Palabra: 2
Rosario Con Maria: 1
Comités Deportivos: 8
Regidor 6
Comité De La Coordinadora Campesina Contra Los Embalses (CCCE): 4
Asentamiento Campesino: 1
Comités De Padres o Club De Padres De Familia: 7
Granja Sostenible: 4
CAFACEIS ( prekinder): 2
Comité De Madres: Maestras: 1
Comité De Madre A Madre: 1
Centro De Capacitacién Para El Desarrollo (CECOPADE): 1
Comité De Amas De Casa: 3
Junta Local: 3
Movimiento De Mujeres De La Costa Abgjo De Colon (MOMUCAC): 1
Comité de salud: 4
Pronotores De Salud: 3
Asistente Medico: 1
TripleC: 1
Delegados Comunitarios ACP: 7
Comité De Desarrollo Sostenible (CCDS):1
Ficha 8

Comunidad: Bocade Uracillo
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Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Bolivar Martinez, Maximiliano Jaramillo
Comitésreligiosos: Heliodoro Troya

Comités deportivos: Arnulfo Madrid

Comité de Padres o club de Padres de familia: Eusebio Troya
Comité de madres. x

Comité de amas de casa: x

Comité de Salud: x

CEFACEI: Vielka Mendoza

Granja Sostenible: Hipdlito Saenz

Delegado De La ACP: Antonio Sanchez , Euclides Martinez, Juan Mendoza
Promotores De Salud: Eugenio Alabarca, Amalia Madrid
Delegados De La Palabra De Dios: Brigido Gonzé ez

Fiscal de cementerio: Ormelis Cherigo

Regidor: Narciso Troya

Ficha 8

Comunidad: El Jobo
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Florentino Hernandez

Comités religiosos: Marcelino Hernandez (catélico)

Comités deportivos: Francisco Sanchez (fatbol, sofbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: César Hernandez
Comité de madres; Inocencia Céceres

Comité de amas de casa: PubliaNufiez (MOMUCAC)

Comité de Salud: x

Delegado de la ACP: Cecilio Vargas

Equipo Pastoral: Martina Rosa Castrejon

Fiscal de cementerio: Pedro Hernandez
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Promotores de Salud: Francisco Sanchez, Cecilio Vargas

Regidor: Florentino Hernandez

Ficha 8

Comunidad: Dominical
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Lucas Villarreta

Comités religiosos: Marciano Gonzalez

Comités deportivos: David Villarreta (sofbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Asuncion Hernandez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: x

Comité de Salud: Lucas Villarreta

Delegado dela ACP: 1

promotor de Salud: Eulogio Estrada

Ficha 8

Comunidad: Las Marias
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: x

Comitésreligiosos: Agustin Martinez

Delegados De La Palabra: Mariano Moran

Misioneros: Patricio Alabarca, Reinaldo Sanchez

Comité deportivo: Jerénimo Hemandez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Asterio Lorenzo Pérez
Comité de madres: x

Comité de amasde casa: x
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Comité de Salud: Mirope Pérez

Fiscal : Faustino Pérez

CEFACEIS : Marialrene Hernandez Figueroa
CECOPADES: Catalino Morén

Delegados dela ACP: Agustin Alonso, Mirope Pérez
Regidor: José Pilar Pérez

Junta Local: Facundo Martinez

Ficha 8

Comunidad: El Limite
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Nicolas Villareta

Comitéreligioso: Calixt o0 Sdnchez

Comités deportivos: Rolando Villareta (futhol) Darinel Villareta (béisbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: Secundino Sanchez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: x

Comité Del Cementerio: Antonio Lorenzo

Regiduria: Antonio Lorenzo

Comité de Granja Sostenible: Secundino Sanchez

Delegado delaACP: 3

Comité del Rosario con Maria: 1
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Ficha 8

Comunidad: Santa Rosa #2
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Benigno Nufiez

Comités religiosos. Facundo Madrid

Delegada de la Palabra: Elvira Madrid

Comités deportivos: Héctor Nufiez

Comité de Padres o club de Padres de familia: Benigno Nufiez
Comité de madre amadre: Celia Hernandez

Comité de amas de casa: ElviraMadrid

Comité de Salud: Mario Madrid

Asistente Medico: Ezequiel Sanchez

Asentamiento: Mario Madrid

Granja Sostenible: Jesus Sanchez

Junta Local: Facundo Madrid

Regidor: Higinio Valdez

MOMUCAC: ElviraMadrid

Delegados dela ACP: Mario Madrid, Segundo Nufiez , Jestis Sdnchez
Conjunto Tipico: Bienvenido Madrid

Comité de desarrollo sostenible: Mario Madrid
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Ficha 8

Comunidad: Limén
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Kenidy Madrid

Comitésreligiosos. Olegario Hernandez (catélico), Heliodoro Troya (protestante)
Comités deportivos: x

Comité de Padres o club de Padres de familia: Leonicio Madrid
Comité de madres:  x

Comité de amas de casa: Juliana Cevallos

Comité de Salud: Brigido Pérez

Granja Sostenible: Ambrosio Troya

Triple C: Fernando Ovalle

Regidor: Juan Ovalle

Junta Local: Sabino Hernéndez

Fiscal de cementerio: Brujido Pérez

Delegados de la ACP: Leonicio Madrid, Julio Higuera,

Comité de la Coordinadora: Anastasio Hernandez

Ficha8a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o el trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano): 25 pedn o cambio
de mano
Intercambio (Sta. Rosa, Las Marias, Uracillo, Limite, Limén)
Se han mantenido: Junta (Uracillo)
Se han fortalecido en los Ultimos afios-Intercabio (El Jobo)
Se hanido perdiendo: - intercambio (Jacumilla), junta (Limon, Santa Rosa)
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Yano seven

Explique: El peén o cambio de mano se ha mantenido, es |a base del método de trabajo en época de cosecha.
El intercambio se ha mantenido en Santa Rosa, L as Marias, Uracillo, Limite, Limdn. Se hafortalecido en el
jobo, se haido perdiendo en Jacumilla, la junta se ha mantenido en Uracillo y se han ido perdiendo en otras
comunidades. L os alcaldes 'y regidores permiten que se realicen con chicha si |0s participantes se portan bien

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especiales como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

Se han mantenido (entierros, bautizos, matrimonios (uniones de hecho), navidad).
Se han fortalecido en los Ultimos afios:

Se han ido perdiendo: - Matrimonios

Yano seven

Explique: Los bautizos se mantienen, el padrino pagalacuotay lafiestasi hay, lamadrinapagael vestido.
Hay bautizos en |as patronales y cuando viene el padre. L os matrimonios no se celebran, |as parejas se unen y
forman su familia. En los entierros €l fiscal, convoca ala comunidad y se organiza para cavar lafosay
confeccionar el ataud. Lacomunidad |leva a cabo una colaboracion para el café, lacomida.

Navidad, preparan las posadas por 9 dias, el ultimo dia hacen la celebracion en la capilla con nacimientos en
vivo, hay comiday fiesta. (Santa Rosa) otras comunidades oran y preparan comida para esperar lamedia
noche
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura béasica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura ® © ®

Aguapotable 25 - 25 -

Salud (centro/puesto 3 22 - 3

Salud(médicos/medicinas) - - - -

Energiaeléctrica - 25 - -

Educacion infraestructura 25 - 4 21

Educacion (maestros) 25 - 2 23

Comunicaciones radio 2 - 2 2

Comunicaciones teléfono 4 - 2 2

Viaacuética 25 - 25 -

Transporte (motor) 25 - - Regular martes,
jueves sdbado
25
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Ficha9a
Rutas para comunicarse con otras comunidadesy sacar 1os productos a mercado y costos del pasajeiday
vuelta
Hacia (iday | Chiguiri La Penonomé | Cruce Chorrera | Bocade | Coldn
vuelta) Abgjo Encantada Paraiso Rio
(Capira) Indio
Desde
Limite 7 horas 3.00 4 horas 6.00
28.00 12.00
LasMarias 5 horas 3.00 5 horas 6.00
(Coclé) caballo 20.00
20.00

Uracillo/Qda 6.00 4,00
Jacumilla
(Coclé)
Limédn 2 horas 6.00 Encantadita
(Colon) 10.00 5.00

4.00
Santa Rosa 4.00 4.00
(Col6n)
Dominical 5.00 4.00
(Coclé)
El Jobo 4.00 4.00

Vigje de urgenciade:
.Uracillo aBocade Rio Indio 70.00
Santa Rosa a Boca de Rio Indio 25.00
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Ficha 10

Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene

|Feb |[Mar [Abr [May [Jun

[ Jul

|Ago | Set

[Oct | Nov [Dic

Mujeres

Cocinar

Cuidar Niflos

Pollos

XXX

X
X
X

X
X
X

X[X]X

XXX

X
X
X

X
X
X

XXX

X
X
X

Hortalizas

Maiz (siembra)

Buscar agua

XXX XXX

XX XXX [X

XXX XXX

XX

frutas

XXX
XXX

Moler Maiz

Artesanias

Pilar arroz

Lavar laropa

Limpiar casa

Trabajar En
organizaciones

XXX XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XXX XXX

XXX XXX X[ X

XX XXX XXX

XX XXX

XXX XXX XX X

XX XXX
XX XXX

Asistir alas
reuniones

x

x

x

x

x

x

x

x

x
x
x

Vanalaiglesia

x

Dar amor al
hombre

X [X

X ([X

X ([X

X ([X

X [X

X [X

X ([X

X ([X

X ([X
X ([X
X ([X

Hombres

Maiz, Yuca

x

>

Arroz

Ganado

Trab. Asalar.

Pilar arroz

Artesanias

Lefia

puercos

Mantener finca

XXX XXX XX [ X

XXX XXX XXX

XXX XXX XX

XXX XXX X

XXX XX XX

XXX XXX X

Café

XXX XXX XX
XXX XXX XX

Hortaliza

Trabagjar en
comunidad

XXX XXX XXX X

XX XXX XXX X | X

XXX X XXX XXX XX

XX

XX

XXX XXX X X[ XX

>
x

Brindar amor alas
mujeres

x

>

>

>
>
x

Nifios y nifias

Pollos

Mandados

Lefia

Buscar agua

XX XX

XXX X

Escuela

Ayudan cuidar
hermanitos

x

X([X]X

X([X]X

X([X]X

XXX

XXX

X([X]X

X([X]X

X([X]X
X([X]X
XXX XXX

Ancianos

Pollos

Cuidar casa

Artesanias

Cuidar nietos

XXX X

XXX X

X[X]X|X

XXX |X

XXX ]x

XXX |X

XXX |X

X[X]X|X

XXX |X

X[X]X|X
X[X]X|X
XXX |X
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Ficha 11 1-2

Listade Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Salud

Faltade salud

Centros de salud en mal estado
No hay medico, ni medicinas
Desnutricion

Enfermedad VIH/SIDA

L etrinacion

No nos atienden en los hospital es

Infraestructura

No hay aguaclorada

Viviendainadecuada

Falta de caminos de penetracion

Falta de medios de comunicacién (radio, teléfono)
Letrinacion

Economia/M ercado/Produccién
Faltade dinero

Desnutricion

Mejorar la produccién

Precio del producto en el mercado

ANAM

Cobro el impuesto por latala de madera para uso personal

ACP

Embalses

Perder latierra

Titulacion o legislacion de latierra

Educacién

I nasistencia de maestros

No hay acceso a estudios avanzados
Falta ciclo basico

Social

Drogadiccion

Alcoholismo

Abandono y separacién de los hogares
Migracién

Organizaciones comunitarias no funcionan
Consumismo

Comunidades divididas

Desconfianza

Perdida de la cultura

Machismo

No participacién de lamujer
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No hay donde atender problemas familiares

Gobierno
Incumplimiento de proyectos
Autoridades locales/ nacionales no cumplen sus funciones
No tomar en cuentala opinién de las comunidades
Divisién politica
Morajudicial
Leyes son solo paralos pobres
Proyectos no llegan alas comunidades
Abandono del gobierno

Ambiente

Deforestacion

Disminucion de lafauna silvestre
Contaminacion del ambiente por quimicos
No hay cuidado de la cuencadel rio Indio
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Ficha 12
Lista de soluciones

Organizacion de las comunidades

Participacion comunitaria

Capacitaciones

Para|a organizacion

Liderazgo

Derechosy deberes del ciudadano

Realidad nacional

Auto estima

Manejo de conflictos

Relaciones humanas

Que la comunidad se retinan para el egir autoridades que sean lideres locales
Seleccionar personas con los perfiles adecuados

Hacer propuestas comunitarias sobre |os problemas que le son propios
Coordinacion de grupos

Seguimientos alastareasy proyectos

Tratamiento adecuado de la basura

Solicitar al gobierno que se cumplan las leyes relacionadas ala disposicién de la basura, contaminacién de
grandes empresas

Informacién correcta sobre los embal ses tanto de la ACP, Coordinadoray la otra entidad campesina que esta a
favor del dialogo

Permitir el dialogo para entenderse

L ey campesina que nos ampare en laROCC

Revisién alaley 44
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Ficha 13
Evaluacién del Taller 10

© ®
Participacién de mi grupo 22
Participacion de los otros grupos 16
Me hagustado venir 2
Al Taller
Me he sentido comodo y 17
Bien atendido
Invitacion (1) 22
Comida 19
Albergue (2) 19
Transporte (3) 16
Lasfacilitadoras fueron puntuales 22
Manejo del grupo 16
Hablaban con claridad 2
Actitud hacialagente 22
Deseamos continuar participando enlos | 6
talleres
Debemos ser més responsable sobrelos | 6

queinvitaron
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Taller #11 Miguel dela Borda

Taller No. 11

Comunidad:_Miguel de laBorda

Fechas 31 de Octubre y 1 de noviembre de 2003

Comunidades participantes: Miguel de la borda, L a Encantada, Nueva Concepcién, Villadel Carmen, El

Chilar, Nuevo Veraguas, Guasimo

Ficha2 a
Comunidad Fecha de | Deddndevienela | Paradonde se| Comunidad donde| Parentesco/ Le
Fundacion | gente valagente tienefamilia envian dinero?
Miguel delaBorda | 27/03/ Veraguas, Coalén Colén, Panama, Hermanos, tios,
1906 Herrera, Los Coclé primos/no
Santos
La Encantada 1932 Coclé, Chorrera, | Colon/ Bocas del Toro, Tios, hijos,
L os Santos Panaméa Chiriqui, Coclé, hermana,
Colén primos/no
NuevaConcepcion | Rio Indio, Boca | Col6n Colén Tios,
de Urecillo hermanos/no
Villadel Carmen 1957 Coclé, Colén/ Los Elegidos, Padres,
Chorrera Panama Chagres hermanos/no
El Chilar 1945 Los Santos, Colon Panamd, Colon Hermana,
Panamé; Herrera hijos/no
Nuevo Veraguas 1979 Veraguasy - Colon Hermanos/no
Herrera
Guasmo 1916 El Jobo, Cerrro Colon Panama, Chilibre | Hijas/no
Miguel
Comunidad Primeros Pobladores Familias més grandes

Miguel delaBorda

Navalo

Delgado, Polo, Navalo

La Encantada

Estrada, Sanchez, Zurita, Maceno

Maceno, Zurita

Nueva Concepcion

Espinosa

Espinosa, Acosta

Villadel Carmen

Rodriguez, GlI

Rodriguez, Gil

El Chilar Maceno, Martinez Maceno, Jaramillo
Nuevo Veraguas Cruz, Almanza Cruz, Campos
Guadsmo Dominguez, Alveo, Vlllarreta Villarreta, Mariota
Taller 11

Tenemostierra

Si NO

16 1

Irrigacion

Conriego Sin riego

- 17
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Ficha3 TALLER#11
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?
Los que tenemos
tierra 16
/ \\4
Con riego o
- Sin riego 17
Vivimos de Vivimos de
Arroz 16 \
Maiz 15
} |
Yucal5
Platano 15
Otoe 14
Ganado 9
Gallina 16
Guineo 5

Los que no
tenemos tierra 1

v

Vivimos de

v

Amadecasa 6
|

v

Pensionado 1
|

v

Empleado
publico 1

v

Jornalero o pedn
6

L

Pesca 2

!

Caza?2

v

Venta de coco 6

!

Albariil 1

Febrero 2004

265



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha3(cont) TALLER#11 ¢
Coco 12
| Carpintero 1
* |
Caballo 7 \
J' !
Name 11 *
¥
Cerdo5

‘__

« et

‘__

<+
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TALLLER#11

Ficha4
Listade usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, maiz, yuca, Platano, otoe, guineo, coco, fiame, café, frijoles, cafia, guando, camote, dacén.,
medicinales (zabila, ruda, salvia, tilo, toronjil, asalico, hierba zorra, mastranto, paico, |lantén, valeriana
(vetiver), albahaca, hierba buena, cedron, malva, anis, diente de leon, suspiro, sanjuanito, ajonjoli, laurefio,
eucalipto, altamiz. Frutales. Naranja, limén, papaya, mango, nance, naranjilla, granadilla, mandarina, pifia,
guanabana, pixvae, marafion ciruelas, aguacate, maracaya, guaba, guayaba, cacao. Hortalizasy especies: §i,
tomate. Ornamentales: rosas, veraneras.

2. Animales: Ganado, gallina, caballo, cerdo, chivo, perro, gato, ganso, palomino, pavo, pato, carnero, loro,
perico, iguanas, gallina guinea (patraca)

3. Caza: Conejo pintado, venado, zaino, tucan, loro, perdiz, paisana, pavo real, fieque, macho de monte, gato
solo, tortuga de rio, pecesy camarones, iguana, puerco de monte, bolongona, poclora, rabiblanca, ballejo

4. Bosques. Maderables, marias, cedro, laurel, bateo, alcarreto, nuno, harino, roble, espave amarillo, criollo,
guayacan, nispero, sigua canelo, alcabu, cala chuchillo, mollejo, almendro, aceituno, guabo bejuco, pegle,
quira, acacia. Pencas. guagara, palanquilla, conga, gira, bambu, bellota, rabi ahorcado, escoba, palmareal.
Bejucos: real

5. Descanso Rotacion: 5 afos; 1-2 afios; 1-5 afios

6. Vivienda: Madera: laurel, cedro. Pencas: guagara, palanquilla, conga, gira, bambu cafia blanca, berotillo,
bellota. Bejuco: real, acla, colorao. Arena, piedra, cascajo
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Ficha4 a

TALLER#11

1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcelade 1 a2 Y2 has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organico o delacosecha? laparcela?
(mono o agroguimico) agroquimico) (frecuenciade
policultivo) rotacion)

Arroz Solo, yuca, otoe, | Marzo/abril, mayo | Natural Matamal ezas Agosto, Quedayucaotoe, | Luegodel Maiz
flame en troja (pimax) septiembre flame. Serepicael | descanso 2 a4

limpiezamanual | octubre arroz, siembra afos
Maiz
Maiz Solo | coapostrera Natural Matamalezas A los2 meses| Repican, queman, | 3 afios paraM aiz
enero/febrero 2-4D limpieza coaabril, Il coa y se siembran otro
luego queman, 11 manual Junio/julio, Il coa | cultivo (Pl&tano)
coa abril mayo, 11 diciembre
coa Septiembre,
octubre

Y uca (brasilefia, Solo, Cualquier época | Natural Limpieza manual | 6 a8 meses hay Seresiembra -

china, divisa). Con arroz del ario unaqueal 4to

Tiene suelo blanca mes (tiene suel o)

y amarilla

Platano Solo Luna de enero, Natural Hay quesacar la | Al afo Daunsolo corte | Se puede sembrar

mayo junio semilla, antes del por labroma. otro cultivo,
mes. SE eliminala Antesdabahasta | descanso 2 -4
parcelay se 4 cortes anos
siembra en otro
lugar. Tienen
problemas en la
region con la
broma

Guineo Con acacia, para | Lunade enero, Natural Hay problemas Al afo Cultivo -
sombray mayo junio con labroma. Es permanente
abono(hojas) con mas resistente que
café el platano.

Limpieza maual

Coco Solo por quetiene | Cualquier época | Natura Limpiezamanual | De5 a8 afios Cultivo -
muchas raices del afo permanente
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Otoe Solo Marzo abril Natural Limpieza manual | Al afo Seresiembra
conarroz

TALLER#11 2-2

Name Solo con arroz en | Marzo abril Natural Limpieza manua | Al afio Quedalasemilla
tronja

Café (caturra, Con maderable Epocalluviosa natural Limpiezamanual | Al 3er afio Cultivo

robusta) guabo o acacia (semillero) alos permanente

22 dias
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Ficha4 b TALLER#11 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)

Arroz 16 Sevende e intercambia con el vecino

Maiz 15 Sevende e intercambia con el vecino,
alimentos parapollos

Yuca 15 Se vende e intercambia con el vecino

Platano 15 Se saca muy poco

Guineo 19 -

Coco 12 6 Hay consumo y ventaaveces el
intermediario viene. A vecessellevaa
Gobea

Otoe 14 Ha parala venta algunos quintales

Name 11

Café El intermediario viene a comprar
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Ficha4 b TALLER#11 1.2
Animales Subsistencia Comercial Doénde lo vende (Mercado)
Gallina 19 Mercado local, vecinos
Huevos Consumo, cria
Caballo transporte alquiler
Cerdo Se abate'y se vende por libra
Ganado Se vende por libraen el mercado local.
Sevendeen pie
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TALLER#11

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Pantalén, camisa, vestido, calzoncillo, suéter, camiseta, zapatos, medias, ropainterior,
botas, chancletas, pafales, gorra, sombrero, correa, jabon, pasta de dientes, perfume, desodorante, papel
higiénico, reloj, uniforme, linterna, bateria.

Insumos agricolas: matamal ezas, hormitox, desparasitador, emicina, jeringuilla, bomba para fumigar.

Mobiliario y utensilios para el hogar : Estufa, paila, vaso, cuchara, plato, ollas, cuchillo, sabanas, toalla,
cama, clorox

Herramientas de labranza: Rifle, bala, machete, lima, hacha, rastrillo, pala coa, piqueta, azadon, carretilla,
nivel

Alimentos: Azlcar, sal, aceite, jabon, macarrén, fideo, avena, cebolla, gjo, ketchup, tallarines

Otros:
Combustible: kerosin, vela, fosforos, gas;
Gastos escolares: matricula cuota;
Luz eléctrica,
Agua,
Transporte
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Ficha 6 TALLER#11

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o0 negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

Montafas

Animales de caceria

Abundancia de agua

Cosechas

Respeto

Unidad familiar

Criadeanimales

Costo de lavida més barata

Tierras més fértiles

Pecesen €l rio

Comidas mas baratas

Cosecha sin quimicos

Transporte mas barato

Comercializacion del Caucho, cacao,
tagua

XXX XXX XX XXX X XXX @

Costumbresyy tradiciones

Fiestas patronal es

Bailes cumbia

Serezabaen casa

Masfe

Solidaridad

Comprension entre las personas

XXX XXX X
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Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahorasi hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora
si hay?

©

®

Plagas

X

Vias de comunicacion

Acueductos

Centro de salud

XXX

Menos atencién de salud

Escuelas

Ingreso

Transporte

Primer ciclo

Medios masivos de
comunicacion

XXX XX

Supermercado

Viviendas adecuadas

X [X

Delincuencia

Falta de respeto

Enfermedades

Menos educacion

XX XX
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TALLER #11

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:
Vision del futuro

(1) INFRAESTRUCTURA
Construccion de veredas
Teléfonos

Agua potable

Carreterade asfalto
Fabricas

Proyectosy guias turisticos
Vias de comunicacion
Transporte

(2) SALUD
Centro de salud
Atencion medica

(3) ECONOMIiA/PRODUCCION
Acceso al trabgjo

Realizacién de proyectos productivos
Mercado paralos productos

(4) EDUCACION
Ciclo basico
Mejor educacion
Escuelas

Buenos maestros

(5) SOCIAL
Comprension

Respeto

Unidad familiar

Mas organizacion
Mésfecristiana
Tranquilidad

Solidaridad entre vecinos
Comunidad moderna

6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#11
TEMORES

(1) SOCIAL

Violencia

Delincuencia
Drogadiccion

Irrespeto

FéenDios

Falta de respeto alas nifias

(2 TIERRAS
Faltadetierras
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Que nos quiten lastierras

(3) SALUD
SIDA
Virus VIH

(4) GOBIERNO
Corrupcion

(5) AMBIENTE
Contaminacion del ambiente

Ficha8 TALLER#11

Comunidades De: El Chilar, Nuevo Veraguas, Guasimo,Miguel de la Borda, La Encantada, Nueva
Concepcion, Villadel Carmen

Lista De Organizaciones:;

Comités De Agua O Juntas De Agua: 7
Fiscal De Cementerio: 6
Comités Religiosos: 6 (Catdlicos)
5 (Evangélicos)
5. Catequistas: 2
Delegados de La Palabra: 3
Comités Deportivos: 10 ( 7 de béisbol, 2 de fitbol, 1 de softbol)
Comité de Jovenes: 1
Comités De Padres o Club De Padres De Familia: 7
JuntaLocal: 2
Personero:1
Juez: 1
Comité de Madres: 2
Comité De Madres Maestras: 1
MOMUCAC: 1 (Movimiento de mujeres de la Costa Debajo de Col6n)
Comités de Amas de Casa: 4
Comitéde Luz:1
Corregidor:2
Comité de Salud: 4
Granja Sostenible: 3
Representante de Corregimiento: 3
Regidor:3
Triple C: 2
Delegados Comunitarios de la ACP: 5
Alcalde:1

Ficha 8

Comunidad: Miguel de laBorda
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Felicito Teran

Comitésreligiosos: Emilia Ortiz ( Catdlico)
Osvaldo Crécamo (Pentecostal)
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José Manuel Mejia (Cuadrangular)
Comités deportivos: Marcos Gonzélez
Comité de Padres o club de Padres de familia: Juan Alabarca
Comité de madres. X
Comité de amas de casa: AgustinaNiinez
Comité de Salud: Felicito Teran
Alcalde: Abel Mgjia
Juez: Julio Macias
Personero: Manuel Mufioz
Corregidora: Y ésica Delgado
Representante: Pedro Navas
Delegado De La ACP: Osvaldo Crocamo, Lidia Rodriguez, Rogelio Arrocha, Jorge Barrera

Comité de la Triple C: Pedro Camargo

Ficha8

Comunidad: LaEncantada
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Gumercindo Zurita

Comitésreligiosos: Gumersindo Zurita

Delegados de la Palabra: Urbano Rodriguez y Lisandro Y anguéz
Catequista: Elena Y anguéz

Comités deportivos.Toribio Estrada

Comité de Padres o club de Padres de familia: Patrocinio Mendoza
Comité de madres:. Florentina Maceno

Madres Maestras: Araceli Martinez

Comité de amas de casa: Florentina Maceno

MOMUCAC: Florentina Maceno

Comité de Salud: Felipe Soto

Granja Sostenible: Israel Figueroa
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Junta Local : Israel Figueroa

Comité de Luz: Angel Chong

Grupo de Jovenes:. Lisandro Figueroa
Corregidor. Triano Garcia
Representante: Genaro Acevedo
Delegado de la ACP: Esteban Mendez

Triple C: Urbano Rodriguez

Ficha 8

Comunidad: Nueva Concepcion
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Domingo Troya

Comitésreligiosos: Domingo Troya

Comités deportivos:( Béishol) Efrain

Comité de Padres o club de Padres de familia: Florentino Acosta
Comité de madres: Dalila Gomez

Comité de amas de casa: Edilma Hernandez

Comité de Salud: x

Regidor: Candido Hernandez

Ficha 8

Comunidad: Villadel Carmen
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Camilo Rodriguez
Comitésreligiosos: Roberto Rodriguez
Comité deportivo: Francisco Velasguez, Emiliano Gomez

Béisbol: Catalino Gil, Santiago Valdés
Comité de Padres o club de Padres de familia: Santiago Valdés
Comité de madres: x

Comitéde amasdecasa: x

Comité de Salud: Camilo Rodriguez
Si hay Representante
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Si hay JuntaLocal
Si hay Granja Sostenible
Si hay Comité Evangélico

Ficha 8

Comunidad: El Chilar

Listade Organizaciones:

Comités de agua: Domingo Ortega

Comité religioso: x

Pastores Evangélicos. Sebastian Jaramillo, Amado de Ledn
Comités deportivos: x

Comité de Padres o club de Padres de familia: Gilberto Hernandez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X

Comité de Salud: x

Regiduria: Radl Maceno

Delegados de la ACP: José Maria Martinez Y Radl Maceno

Ficha 8

Comunidad: Nuevo Veraguas
Lista de Organizaciones:

Comités de agua: Leonor Cruz

Comitésreligiosos: Faustino Cruz

Delegado de la Palabra: Luis A. Campo

Catequista: Rosa Rodriguez, Edilia Oda

Comités deportivos: Leonor Cruz (softbol) Cristino Campos (futbol)
Comité de Padres o club de Padres de familia: Agapita Franco

Comité de madre : x
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Comité de amas de casa: x
Comité de Salud: x

Delegados de la ACP: Luis A. Campos, Marcos Gonzalez

Ficha 8

Comunidad: Guadsimo
Listade Organizaciones:

Comités de agua: Feliciano Villarreta

Comités religiosos: Juan Valdés

Delegado de la Palabra: Roberto Tufion

Comité deportivo: Pantaledn Alveo ( béisbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Juan Valdés
Comité de madres: X

Comité de amas de casa: Jilma Villarreta

Comité de Salud: Eladio Morales

Granja Sostenible: Quintin Morales, Marciano Alveo
Regidor: José Humberto Mariota

Delegados de la ACP: Feliciano Villarreta, Quintin Morales Eladio Moraleslr.

Ficha8a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabajo y
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “gjunta’, cambio de mano):

Se han mantenido:
Se han fortalecido en | os Ultimos afos
Se han ido perdiendo:
Yano seven Intercambio
Junta
Cambio de mano

Explique: El intercambio se haido perdiendo. en las comunidades. El intercambio se practica con conocidos o
lafamilia. El cambio de mano _no se practica en las comunidades de |a costa, se paga el jornal. En las que
estan sobre |os rios se practica el pedn, pero menos que antes. L ajunta se practica muy poco por la
prohibicién de la chicha
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2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

Se han mantenido - Entierros, Bautizos (pero ha cambiado) Navidad
Se han fortalecido en los Ultimos afios:

Se han ido perdiendo- Matrimonios
Yano seven

Explique: Los Bautizos :El rito ha cambiado, antes se bautizaba s6lo un nifio, ahora es en grupo. Antes los
padrinos llevaban el nifio alalglesia, ahora son los padres. El respeto alos padrinos no es el mismo, yano se
ledice el bendito.

Lafamiliaseiniciacon el enamoramiento de losjévenes, luego se unen.

Entierros: Hay cooperacidn, la gente ayuda a cavar lafosa en algunas comunidades, se le apoya ala gente que
lo pide en otras se ayuda con la comida.

Se observa un cierto cambio con los entierros, cuando la comunidad, estéd hacia adentro (rios adentro), La
comunidad apoya alafamilia doliente (desde cavar lafosa, hastala comida del novenario). En las
comunidades de | a costa esos gastos ( comiday café) corren por cuenta de los deudos

Ficha9
Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua potable * 18 - - 18
No hay agua clorinada

Salud (centro) - 18 - -
Puesto de Salud 8 10 - 8
Energiaeléctrica 14 - - 14
Educacion infraestructura 18 - - 18
Educacion (maestros ) 18 - 17 1
Comunicaciones (tel éfono) 18 - - 18
Viaacuatica 18 - 18 -
Viaterrestre 18 - - 18

* En Miguel delaBordahay unaplantaparaclorinar el aguay no hafuncionado
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Ficha9a
Rutas para comunicarse con otras comunidades y sacar |os productos al mercado y costos del pasajeiday
vuelta

Hacia (iday | Miguel dela | Gobea Boca de Rio Chagres Coalén
vuelta) Borda Indio
(Motor)

Desde
Villladel 5.00 | hora - - 6.00
Carmen caminand

o}

2.00
Nueva 4.00 | hora - - 6.00
Concepcion caminand

o]

2.00
Guasmo 2.00 | hora - - 6.00

caminand

o}

2.00
Nuevo 1.00 | hora - - 6.00
Veraguas caminand

o]

2.00
Miguel dela | - | hora - - 250
Borda caminand

o]

2.00
La Encantada | - - 2.00 250 250
El Chilar - - 1.00 250 250
Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |[Feb |[Mar [Abr [May [Jun [Jul |Ago [Set |Oct [Nov [Dic

Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Pollo X X X X X X X X X X X X
Maiz (siembra) X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
SiembraY X X X X X X
cosechadearroz
Frutas X X X X X X X X X X X X
Moler Maiz X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Lavar laropa X X X X X X X X X X X X
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Limpiar casa X [X  [x  [x Ix  Ix  [x [x [x Ix [x [X
Hombres

Maiz, Yuca X X X X

Arroz (siembray X X X X X X

cosecha)

Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab. Asalar. X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Lefa X X X X X X X X X X X X
Puercos X X X X X X X X X X X X
Mantener finca X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X
Nifiosy nifias

Pollos X X X X X X X X X X X X
Mandados X X X X X X X X X X X X
Lefa X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Ayudan cuidar X X X X X X X X X X X X
hermanitos

Ancianos

Pollos X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
Ficha1l

Lista de Problemas

L as respuestas se agrupan de la siguiente manera:
Infraestructura

Falta de acueductos, agua potable, filtro y clorinador

Teléfonos publicos no funcionan

No hay radio de comunicacion

Falta de Cortes de camino

Carreteraen mal estado
Faltade maguina cortagrama, se compro por el FISy se “extravi6”
(quedd en manos particul ares)

Transporte inadecuado

Viviendas inadecuadas

FaltaPiladorade arroz

Falta de implementos deportivos

Socia

Violencia

Consumo de drogas

Fatade Policia

Alcoholismo

Venta de a cohol a menores

Faltad organizacion en lacomunidad

Las comunidades no creen en lasinstituciones
Migracién de los jovenes a las ciudades

Cansancio y decepcién de las comunidades por las multiplesinstituciones que vienen, oyen problemasy
propuestasy no se hace nada. Las respuestas no llegan.

lglesia
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Organizaciones como “Juan Pablo” y la*“ Coordinadora’ han dividido las comunidades por los proyectos de
l[aACPy TripleC

Ambiente

Deforestacion

Contaminacion (depdsito de basura en losrios)

Granjas Sostenibles
Falta transporte para alimentos de los animales
Faltatuberias

ACP

Falta de respuestas a los proyectos prometidos

No aatitulacion delatierra

Inseguridad y temor aperder latierra por |os embalses

Inmigracion de personas que [legan ala comunidad por temor alos embal ses.
Listade problemas (Cont)

Falta de informacion sobre los embal ses

Se necesitaley campesina

Salud

Sanitarios publicos en mal estado

Ausenciade Centros de salud

Centrosy puestos de salud desabastecidos

Falta de médico y asistente

Manejo inadecuado de desechos sdlidos (basura)
Letrinacion

Eliminar zancudos en pantanos

Falta de trasporte de urgencia (A mbulancia acuética)

Educacion

Escuelasy comedores con estructuras en mal estado
Maestros no cumplen el calendario

Falta de internado paralos estudiantes

Falta material didactico

Falta escuela secundaria

Economia/ Produccién
Falta mercado seguro para los productos
Falta oportunidad de trabajo paralos j6venes

Gobierno

Gobiernos, paliticos, autoridades locales y nacionales no cumplen con sus funciones.
L as partidas se aprueban y no llegan

Pérdida de credibilidad

Corrupcion

Ficha 12
Lista de soluciones

Organizacion de las comunidad

Capacitacion paralaorganizacion y la participacion
Relaciones humanas

Eticay Valores
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Autoestima

Manejo de conflictos

Manejo y contabilidad de los fondos
Coordinacion de los comités
Planificacion

Creacién de laley campesina

Disposiciény clasificacion de los desechos sélidos

Clasificacion y reciclaje de la basura

Que la ACP brinde informacion correcta sobre los embalses y la medicion de tierras

Ficha 13
Evaluacion del Taler 11

©
Participacién de mi grupo 25
Parti cipacion de | os otros grupos 25
Me hagustado venir 25
Al Taller
Me he sentido comodo y 25
Bien atendido
Invitacion 25
Comida 25
Albergue 7
Transporte 20
Lasfacilitadoras fueron puntuales 25
Manejo del grupo 25
Hablaban con claridad 25
Actitud hacialagente 25
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Taller #12 Coclesito

Taller No. 12
Comunidad:_Coclesito

Fechas 11y 12 de noviembre
Comunidades participantes: Coclesito,

Canoal, Canoa?2

Ficha2 a
Comunidad Fecha de De donde viene | Para donde | Comunidad Par entesco
Fundaciéon | lagente sevala donde tiene

gente familia

Coclesito 1970 Com. Vecinas, | Panama, Diversas A LaMayoriasNo

L os Santos Penonomé Comunidades

Canoal (Coclé) 1997-99 Chorrera, Coclé | Penonomé, | Comunidades | No
Chorrera, Vecinas
Santiago

Canoa 2 (Col6n) 1998-2000 Veraguas, Penonomé, | VeraguasCoclé | No

Coclé Santiago

Comunidad Primeros Pobladores Familias mas grandes

Coclesito Gonzales, Yanglez Gonzdles, Y anguez

Canoal (Coclé) Justavino, Sanchez, Garcia, Gonzdles, Justavino

Gonzéles

Canoa 2 (Colon) Mejia, Sanchez Msgia

Tenemostierra

Si NO

33

Irrigacion

Conriego Sinriego

1 33
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Ficha 3 TALLER #12
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?
Los que no
Los que tenemos .
. tenemos tierra
tierra 33
/ \\4
Con riego 1 L
| Sin riego 33
| | ,
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
|
Arroz en fangueo Arroz 31 Jornal 28
: ¥
Yuca 28 Amade casas
|
+ “ Artesanias 2
Café 28
¢ ¢ Empleado
Pléatano 28 Publico 2
# # Tienda 2
Maiz 27
¢ ¢ Carpintero 2
Coco 19
# Estudiante 1
Pixvae 17 ¢
¢ Jubilado 1
Naranjal7 ¢
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Ficha 3 (cont)

TALLER#12

Guineo 13

f Gallina31

v

Pifia 12

v

Name 9

v

Cana9

v

Frijol 7

v

Marafién 7

v

Nampi 6

v

Noni 4

v

Zapalo 1

v

Otoe 1

v

Boroj6 1

Motor 1

Ganado 16

v

Madera 1

Cerdo 8

v

Electrénico 1

Pastos 2

Ganso 1
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TALLLER #12

Ficha4
Lista de usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, yuca, café, platano, maiz, coco, Pixvae, naranja, guineo, pifia, fiame, cafa, frijol, marafion,
flampi, noni, zapallo, otoe, borojé. Frutales: Guaba, papaya, nance, mamén chino, cereza china, toronja,
guanabana, granadilla, [imén, maracuya, cacao, mamey, mangotin, caimito, aguacate, mandarina.
Medicinales: Salvia, ruda, paico, hierba buena, toronjil, mastranto, tilo, limoncilla, anami, pasmo, hombre
grande, eucalipto, balsamina, orozul, llantén, albahaca, guabito amargo, cedron, agarrobo, manzanilla,
Jengibre, cabima, valeriana. Hortalizas: Ajies, culantro, chayote, dacen

2. Animales: Gallina, ganado, cerdo, patos, ganso, perro, caballo, gato, bufalo, chivos, perico, loro, cazango,
tucan, macho (mulo), palomino

3. Bosques: Lefia, agua, madera (maria, cedro, sigua, roble, bateo, teca, mollejo, pegle, pera, corocillo,
sangregario, almendro, cuaja), bejuco (dormilén, dariel, canoa, colorado). Palmas (gira, conga, palanquilla,

guagara, chonta, cuquillo)

4. caza: lguana, conejo pintado, zaino, paisana, fieque, (cuinco) poclora (bolongona), venado, macho de
monte, puerco de monte, muleto, ardilla, peces derio, camaron de rio, pavareal

5. Descanso Rotacion: 4 meses a5 afios

6. Vivienda: Maderaredonday cuadrada, bejuco, penca, gira, palma, arena, cascajo, piedra
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Ficha4 a

TALLER #12

1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organicoo delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroquimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Arroz SAlo, con Maiz Marzo, abril natural Limpieza manual | Agosto/septiembre | Descanso quedan | 3 afios
plétano, yuca, (quemay siembra) otros cultivos
otoe, dancen

Yuca SAlo, café, arroz | Cualquier época | Natural Limpieza manual | A partir del 6to | Seresiembra -

(chorrerana) deafio (casi no mes puede cultivar se

hay verano hasta los 18
meses

Café (costaRica, | Sdlo, plétano, Cualquier época | Natural y quimico | Limpiezamanual [ Al tercer afio Cultivo -

mayoriay algunos | guineo, guabo del afio y matamalezas 2- permanente

robusta) (para sombra) 4-D

Platano Café, arroz, solo | Cualquier época | Natural Limpieza manual, |8 a 10 mes Duradoscortes |1 afio minimo

del afo tienen plaga como Hasta 3 afios, se
lasigatocay muda el cultivo
broma. Para para evitar
control se cambia plagas
o se horquilla

Maiz Solo, con arroz, Todo €l afio natural Limpiezamanual | Nuevo: 3 meses, |Descanso/ o se -

plétano, yuca menos en agosto ycon 2-4-D seco: 4 meses puede sembrar
y septiembre alli mismo
Coco Solo Cualquier época | natural Limpiezamanual |5 a6 afios Cultivo
del afo per manente
Pixvae Sélo Cualquier época | natural Limpieza manual |4 a5 afios Cultivo
del afo permanente
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TALLER #12 2-2
Naranja Sola Cualquier época | Natural Limpiezamanual | 6 a7 afios Cultivo -
del ario permanente
Guineo (patriota) | Con yuca, plétano, | Cualquier época | Natural Limpiezamanua | Al afo Cultivo -
arroz, Maiz del afio tiene mas ventajas permanente
que el platano,
pero tiene broma
Pifia Sola Marzo / agosto Natural Limpieza manual | Al afio 2 cortes descanso | 1 afio
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Ficha4 b TALLER #12

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

galina 31 M. local

Huevos Consumo, cria -

Ganado 16 En pie, intermediario x Ibs. en la
comunidad

Cerdo 8 En pie, intermediario x Ibs. enla
comunidad

caballo Transporte, carga, alquiler -
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TALLER#12  1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

Arroz 31 Intercambio x trabajo unalata (25 Ibs.)

yuca 28 M. local

Café 28 28 Intermediario, mercado local

Platano 28 Intermediario

Maiz 27 Vecinos, m. local, 1 latax diade
trabajo (35 Ibs.)

Coco 19 -

Pixvae 17 Seregada

Naranja (jugo) 17 -

Guineo 13 A nivel local

Pifia 12 Mercado local y en Coclesito
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TALLER#12

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Pantaldn, suéter, camisa, falda, traje, ropainterior, medias, zapatillas, chancletas,
pafiuelo, toalla, sabanas, desodorante, cepillo de dientes, pasta, perfume, peinilla, jabon, kotex, papel
higiénico, cosméticos, prendas, gillette, presto barba, uniformes escolares, zapatos

Insumos agr opecuarios: Medicinasy vitaminas, soga, montura, bomba mochila, esterilla, jaquima.
Mobiliarioy utensilios para el hogar: Pailas, vasos, platos, cuchara, estufa, sillas, mesas, carpeta, foco
(linterna), bateria, pintura, mamadera, pafiales.

Herramientas de labranza: Machete, hacha, piqueta, pala, rastrillo, suela, cepillo, serrucho, lima, martillo,

clavo, alambre, grapa

Alimentos: Aceite, azlicar, sal, carne, café, leche, vel, crema, huevo, jamonilla, sardina, ketchup, fosforos,
salchicha, queso

Combustible: Gas, querosin, gasolina, lubricante
Gastos escolar es: Matricula, Gtiles, cuota

Otros: Agua, transporte, salud (medicinas, consulta), loteria, cerveza, seco.
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TALLER # 12
Ficha6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

©

Faunasilvestre

Unién comunitaria

Cooperacion

Bosques maderables

Energiaeléctrica

MUsica (cumbia, fachenda)

Bufalos

XX XXX X]|X|®

Caminos

Articul os baratos

Junta, gjuntas

Empleos

Mejor y mas relaciones Familiares

Uso de recursos naturales

Respeto

XX XXX X

Casa de pencay madera

Montafias

Menos habitantes

Rios quebradas

Alimentos

Educacién més estricta

Transporte por avion y helicoptero

Mejor relacién entre educador y el
padre de familia

XX XXX XX

PROESA

X

Mas Fe

Un solo credo y un solo partido

Apoyo internacional para proyectos
(BID)

XXX

Dedicacion al trabajo
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TALLER # 12
Ficha6

Evaluacion de Paisaje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahora no hay?

©

®

Ganaderia

X

Plagas

X

Vicios

Poblacion

Centro de salud

Hospitales

Ambulancia

IFARHU

Policia

XXX XXX

Cantinas

Carreteras

Transporte

Comercios

Acueductos

Escuelas

Educadores

Profesionales

Tendido eléctrico

Comunicacion (teléfono, radio, TV,
celular, computadora)

XXX XXX XX [ X

Giras médicas

Motor

Becas

Inst. publicas

Viviendas

XXX XX

Enfermedades

Titulo de propiedad

x

Inmigracion

Parte de laROCC
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TALLER #12
6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:

Vision del futuro

(1) Infraestructura

Luz eléctrica

Hospital

Segundo ciclo

Carreteras

Calles asfaltadas

I nstal aciones deportivas
Instal aciones recreativas
Transporte

Comercio (supermercado, farmacia, ferreteria)
Puentes

Muelles

Puestos de salud

Radioy teléfono

Agua potable

Universidad

Luz solar

Mejores viviendas

Iglesia

(2) Economiay Produccion
Mas empleos y fuentes de empleo
Desarrollo econémico
Desarrollo sostenible

(3) Social

Mejor Futuro

Seguir adelante

(4) Gobierno

Apoyo alas comunidades
Que lasinstituciones den mejor servicio
(5) Salud

Hospital

Centro de salud

(6) educacién

Escuela secundaria

Segundo ciclo

Universidad

Profesionales en el &rea para enfrentar el mundo globalizado

Hijos profesionales
Escuelagrande
Buenos maestros
Buenos alumnos
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TALLER#12

6b ¢Quétememosdel futuro?

TEMORES

ACP

L os embal ses

Que nosinunden

Que nos quiten lastierrasy las viviendas

A loslagos

A laemigracion/reubicacion por 1os embal ses
Ampliacion de lacuenca
Decisionesinconsultas

Que dafien la cuenca

Que la comunidad desaparezca por los embal ses

Ambiente
Que desaparezcan |os bosgues
Animales agresivos

(3) Salud
Enfermedades

(4) Econémicos

Ricachones (aumento de la migracion de gente con dinero y que nos echen)
Actuar segun el mundo delaglobalizaciony los paisesricos

Costo delavida

(5) Gobierno
Corrupcién

(6) Social

Drogas

Alcoholismo

Mal os entendidos por falta de organizacién
Delincuencia

Violencia

Crimenes

Asesinatos

Malosvicios

Prostitucion

Perder costumbresy tradiciones
Perder valores familiares

(7) Idlesia/ Fe
Avances cientificos contra el plan de Dios

Ficha8

Comunidad: Coclesito, canoa 1 (Coclé), canoa 2 (donoso)
Lista de Organizaciones:

Comitésdeagua: 1

Junta administradora de acuerdo rurales
Equipo evangelizador

Comitéreligioso: 3

Delegados de la palabra: 1
Delegadosdela ACP: 2
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Comité deportivo: 2 (1futbol, 1 béishol)

Regidor: 2

Juntalocal: 1

Comité de padres o club de padre de familia: 2

Junta comunal: 1

Representante: 1

Comité de madres maestreas. 1

Comité de motor: 2

Cooper ativa Nuestro Porvenir, R.L.: 1

Comité de amasdecasa: 1

Asociacion de pequefios productores de Coclesito (APPAC) 1
Grupo de j6venes ecol 6gicos de Coclesito: 1

Comitédesalud: 2

Comitédeluz:

Directivas por barriadas 6 (san Juan, La Negrita, San Juan de Dios, 8 de agosto, San Martin, San José)
Comité de cementerio: 1

Comité delaterceraedad:1

Directi va de partidos:2

Corregidor: 1

Asociacion de amigos de la naturaleza: 1

Ficha8

Comunidad: Coclesito
Lista de Organizaciones:

Comité de agua o junta de agua: Junta administradora de acueductos rural : Esteban Espino.
Comitéreligioso: comité catélico Ezequiel Tenorio

Comité deportivo: Alvis Gonzélez (futbol), Emateo Nuifiez (béisbol)

Comité de padres o club de padres de familia: (C.E.B.G.C.) CeciliaMartinez
M adres maestras catdlicas: Venancia Hernandez

Comité de amas de casa: Adriana Sanchez

Comité de salud: Juan Martinez

Cooperativa nuestro porvenir, RL: Ezequiel Tenorio

Asociacion de pequefios productores de Coclesito: Andrés Olivero

Grupo de jévenes ecol gicos de Coclesito: Erasmo Sanchez

Directivas por barriadas

San Juan: Rufino Fuentes

La Negrita: Alfredo Delgado (hombres), Maribel Gonzales (mujeres)

San Juan De Dios: Basilio Ruiz

8 De Agosto: Fredesvinda Y anguez

San Martin: Esteban Espino (hombres), Victoria Gonzales (mujeres)

San José: Juan Gil

Comité de luz: Francisco Rodriguez

Junta comunal: HR Irene Gonzéles

Comité del cementerio: Eustacio Sanchez

Comitédelaterceraedad: José V. Gonzéles

Equipo Evangelizador catdlico: José del C. Yanguez

Directivas de partidos: Ezequiel tenorio (PRD); Fredesvinda Y anguez (arnurfista)
Asociacion de amigos de la naturaleza: Eulalio Yanguez
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Ficha8

Comunidad: Canoa 1
Lista de Organizaciones:

Comité de agua:

Comitéreligioso: Silvestre Rodriguez

Comité de deportes:

Comité de padres o club de padres de familia: Fernando Gonzéles
Comité de madres:

Comité de amas de casa:

Comité de salud: Alberto Gil

Junta L ocal: Faustino Hernandez

Regiduria: Fernando Gonzéles

Delegados de la ACP: Faustino Hernandez, Manuel Garcia

Comité de Motor: Eliécer Gonzales

Ficha8

Comunidad: Canoa Donoso 2
Lista de Organizaciones:

Comité de agua:

Comitéreligioso: Aristides Sanchez

Delegados de la palabra: Mamerto Govea

Comité de deportes:

Comité de padres o club de padres de familia: Aristides Sanchez
Comité de madres:

Comité de amas de casa: Celestina Gonzéles

Comité de salud: Aristides Sanchez
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Delegados de la ACP: Aristides Sanchez

Regidor: Mamerto Govea

Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o el trabgjoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “gunta’, cambio de mano):

____Sehan mantenido. -33 pedn, 33 intercambio
____Sehan fortalecido en los Gltimos afios
____Sehanido perdiendo - 33 junta
___Yanoseven

Explique: La junta se ha ido perdiendo por causa de la chicha. El pedn o cambio de mano se mantiene
pero ha cambiado. L a gente a veces no cumpley prefiere el jornal B/. 5.00. El intercambio se ha
mantenido x trabajo o por producto.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

33 Se han mantenido. — bautizos
Se han fortalecido en los Ultimos afios
Se han ido perdiendo
Yanoseven

Explique: El bautizo se mantiene se hace dos veces al afio. Matrimonio casi no serealizan, |la pareja se
une. Navidad se celebra en familia, no en comunidad. L os entierros serealizan con cooperacion, si la
familia del difunto no puede enfrentarlos. 15 de enero v 6 de septiembr e fechas de los bautizos
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura bésica

Hay acceso paratodos Lacalidad es

Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potable/ acueducto 22 11 22 esregular en

verano no hay

suficiente
Salud/ centro de salud 22 11 22 regular no

hay medicinas
Ambulancia 22 - 22 regular
Escuel as (infraestructuras) 3 - 22 11
Escuel as (maestros) 3 - 22 11
Comunicaciones radio 22 11 22 -
Comunicaciones teléfono 2 11 - 2
Carreterasy caminos 22 11 - 22
Energia eléctrica - 33 - -
Transporte rio 33 - 11 22 regular
Transportetierra 22 11 - 22 regular
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Ficha9a

Rutas para comunicar se con otras comunidadesy sacar los productos al mercado y costos del pasaje

iday vudta

Hacia (iday Coclesito | Penonomé Coclé del Miguel dela | Panama Col6n Miguel de

vuelta) (motor) norte Borda la borda
(motor) (motor) (motor)

Desde

Canoa 1 lhora 2hora6.00

(Coclé) 4.00

Canoa 2 1lhora 2hora6.00 2 horas 1lhora 6.00

(Colon) 4.00 7.40 4.00

Canoa 2 2 horas 6 horas4.00

(Col6n) via 2 6.00

Coclesito 2hora6.00

Viaje especial

A Caoclesito desde canoa 1y canoa 2 = 30.00

A Penonomé desde Coclesito = 50.00
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Ficha 10

Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene

|Feb |[Mar [Abr [May [Jun

[ Jul

|Ago | Set

[Oct | Nov [Dic

Mujeres

Cocinar

Cuidar Niflos

Pollos

X
X
X

X
X
X

X
X
X

X X X
X X X
X X X

Hortalizas

XX [X]X

XXX X

Maiz (siembra)

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

X
X

Buscar agua

Frutas

x

Moler Maiz

Artesanias

Pilar arroz

Lavar ropa

Limpiar casa

Fregar

XXX XXX

XX XXX

XX XXX

XXX X[X

XXX XX XX

XX XXX XX

XX XXX

XX XXX
XX XXX XX
XX XXX

Sembrar Arroz

Coser

Buscar lefia

XX

XX

XX XXX XXX

XXX XXX XX

XX

XX

XX

XX

XX

XX
XX
XX

Hombres

Maiz, Yuca

>

X
X
x

Arroz

Ganado

Trab Asalar.

XX [X]X

XX

XX
XX
XX

Pilar arroz

S

8><><

(;XX

=X | X

E

Artesanias

Lefia

Puercos

XX XX m[X]>

XX >

XX [X|X[Q[X|X][X|X

X[ XX

XX [X]X

XX [X]X

Mantener finca
Café

XXX X[X]|Z[|X[X

XXX X

XX [X]X
XX XXX
XX XXX

Hortalizas

x

x

Caseria

XX

><><><><><><><§><><><><

Paseos

x

Nifiosy nifias

Pollos

mandados

Lefia

Buscar agua

XX [X]X

Escuela

Ayudar cuidar
hermanos

x

XXX XXX

X[X]X

XXX XXX

XXX
XXX
XX XXX [X

Jugar

x

x

Ancianos

pollos

x

x

x
x
x

Lefia

S

Cuidar casa

Artesanias

Cuidar nietos

Limpiar casa

XXX X m X

><><><><§><

XX [X]X

XX [X]X

Fichall
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Lista de problemas

(1) EDUCACION

Faltabuenaescuela(Canoaly 2)

Educadores no cumplen €l horario (Canoaly 2)

Falta educadores espécial es para materias especiales y alumnos especial es (discapacitados)
Faltalaboratorios en las escuelas

Faltaapoyo de becas

L etrinas inadecuadas en las escuel as

Asesoriaadeportistas

Falta trabajadores manuales

Falta segundo ciclo

(2) SALUD

No hay centro de salud

No hay medicinas en el Centro de Salud (Coclesito)
Falta médico adicional (Coclesito)

Falta suero antiofidico

Faltan trabajadores manuales

Falta agua potable (filtro y tanque de reserva) (Coclesito)
Falta acueducto (Canoaly 2)

Falta laboratorio clinico

(3) INFRAESTRUCTURA

Carreteraen mal estado

No hay suficiente medios de transporte

No hay medios de comunicacion (radio Teléfono)
Faltaenergiaeléctrica

Faltavivienda adecuada

Viasinternas en mal estado (Coclesito)

AMBIENTE
Deforestacion

(5) ACP

Creacion delaley 44

Situacion que podriasurgir con los embal ses (desal ojo, perdida de tierras, inundaciones, reubicacion, faltade
informacion

Contradiccién que provoca dudas
No se dainformacién veridica

No hay transparencia

(6) Produccion / Economia
Falta de empleo

Falta de mercado

Altos costo delavida

Falta asistenciatécnicadel MIDA
Plagas en los cultivos

(7) Paliticos
Prometen y no cumplen

(8) Asistencia Técnica
Falta asistenciatécnicadel MIDA
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(9) Sacial

Adicciones (alcohol, drogas)
Delincuencia

Poca participacion comunitaria
Desunificacion de los comités
Aumento delasrifias

Maltrato fisico y Psicoldgico en lafamilia
Desintegracion familiar
Proliferacion de cantinas
Faltapolicias

Paternidad irresponsable

Falta de comunicacién familiar
Pérdida de valores familiares
Codigo ampara demasiado al menor

Ficha 11
Lista de soluciones

Sensibilizacion

Toma de conciencia

Capacitacion

Supervision

Sanciones (desechos)

Organizacion

Planificacion

Evaluacion de proyectos comunitarios
Capacitacién en deberesfamiliares
Saber que hacer en lasrelaciones con los hijos adol escentes
Educacion familiar
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Evaluacion del Taler 12

© O ®
Participacién de mi grupo 27 5
Participacién delos otros grupos 16 16
Me ha gustado venir 32
Al Taller
Me he sentido cémodo y 32
Bien atendido
Invitacién 32
Comida 32
Albergue 13 4
Transporte 20
Lasfacilitadoras fueron puntuales

32
Manejo del grupo 27 5
Hablaban con claridad 26 6
Actitud hacia la gente 32

Otros:

Esperamos quelo que se haya
hablado obtengamos buenos
resultados

Que se cuestionen los seminarios
familiares que han mencionado
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Taller # 13 Coclesito
Taller No. 13
Comunidad:_Coclesito

Fechas 14y 15 Noviembre

Comunidades participantes_San L ucas, Boca de Toabré, Coclé del Norte, Sabanita Verde, San Luis, Batatilla,
Arenal Grande

Ficha2 a
Comunidad Fecha de |Dedo6ndeviene |Paradonde | Comunidad Par entesco
Fundaciodn | lagente sevala donde tiene
gente familia
San Lucas 197570 Com. Cercanas Colén, Coclesito, Algunossi
Panama Penonomé,
Colén
Bocade Toabré 1972 Guayabo, Tucué | Colén, Coclé Col6n, Unos si los demas
Panama, Panama no
Penonomé, | Veraguas
Santiago
Coclé del Norte - Coclé, Los Santos| Colén Colén, Coclé No
Sabanita Verde 1970 Chiriqui, Coclé, Panamé& Coclé, Panama | No
Colén
San Luis 1989 Guayabo, Cafio Panama Coclé, Panamd | Hijod si
De San Miguel
Batatilla 1950 - Panama, Penonomé Hija/ no
Penonomé
Arena Grande 1950 4 Calles, Piedras | Panama, Colon Coclé Tio Hermanos/ no
Gordeas, Penonomé
Embarcadero
Comunidad Primer os Poblador es Familias méas grandes
San Lucas Hernandez, Castillo, Mora | Castillo, Hernandez
Bocade Toabré Ruiz, Y angiez, Fuentes Ruiz, Fuentes, Gonzadles
Coclé del Norte Janes, Baltazar
Sabanita Verde Flores, Araya, Gil Flores
San Luis Medina, Lorenzo, Rodriguez, Gonzales
Gonzales
Batatilla Rodriguez Rodriguez, Martinez
Arenal Grande Rodriguez, Ortiz Rodriguez, Ortiz
Tenemostierra
Si NO
21 1
Irrigacion
Con riego Sinriego
22
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Ficha3 TALLER #13
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?
Los que no
Los que tenemos .
. tenemos tierra 1
tierra 22
/ \\4
Con riego .
| Sin riego 22
I I |
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
|
Arroz 21 Jornal 12 (entre
3.00-5.00 por dia)
Patano 21 Motor 8
Maiz 21 Amadecasa4
|
Café22 Carpintero 4
¢ ¢ Tienda?2
Coco 21
¢ ¢ Lavar oro 2
Yucal9
¢ Cantinal
Guineo 11 .+
¢ Kiosco 1
Naranja 12 ¢
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Ficha3(cont) TALLER#13

Dacén 10

v

Otoe 6

v

Name 6

v

Pifia 1

v

Zapallo 1

v

Gdlina22

v

Ganado 12

v

Cerdo 10

v

Ovgal

v
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TALLLER #13

Ficha4
Lista de usos de suelo

1. Cultivo: Arroz, platano, Maiz, café, coco, yuca, guineo, naranja, dacen, otoe, fiame, pifia, zapallo.
Frutales: Marafién, aguacate, papaya, guandbana, noni, borojé, guabo, limén, guayabo, nance, cacao, fruta
pan, mango, mangotin. Hortalizas: culantro, gji, tomate, pepino, apio , cebollina. Medicinales. Mastranto,
hierba buena, salvia, toronjil, hinojo, albahaca, pasmo, balsamina, verbena, sébila, ruda, carafia, cerillo,
guanabano, anamd, limoncilla, hierba de zorra. Malva, paico, salico. Ornamentales: Veraneras, orquideas,
rosa, papo.

2. Animales: Gallina, ganado, cerdo, oveja, perro, caballo, cabra, chivo, pato, palomino, pavo, loro, perico,
tucan, bufalo, ganso, ardilla

3. Bosques: Madera: Almendro, cedro, cuajd, bateo, sigua, pegle, laurel, maria, alcarreto, guabinillo, coca,
nispero, mollegjo, roble, cedro, caoba, pera, cacique, guaraguao, teca, pino. Bejuco: colorado, verde, blanco.
Lefla: guabo, camaroncillo, aceituno, raspa, siete cuero.

4. caza: Conejo, venado, zaino, fieque, iguana, macho de monte, puerco de monte, pavo de monte, pollora,
pavén, tucan. Peces: Sabalo, rébal o, camarones, boca chica, pipdn, guabino, barbudo, cococha, titi, ronco,
cojinua, sierra, serrucho, pargo, corvina, tilapia, roncador, jurel, yacatiel, tiburén, tortuga.

5. Descanso Rotacion: 5a6 afios, 3 a7 afios, 1 a3 afios
6. Vivienda: Penca: Conga, guagra, palanquilla, mangué, real. Bejuco: real acla, dariel, congo, blanco,

dormilén, tripade pollo. Palma: gira, girate. Madera: redonda vaquerilla, algodoncillo, achotillo, picalengua,
alcarretillo, gasparillo, piedra, cascajo, arena.
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Ficha4 a

TALLER#13 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organicoo delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Café S6lo, sombracon | Cualquier mes Natural Algunos Al 3er afo Cultivo -
guabo, guasito, gramoxone permanente
caucho limpieza manual

Arroz S6lo, con yuca, Mar zo, abril Natural Limpieza Al 4to mes Algunoslimpian | Silatierraes
guineo, platano | mayo, depende manual, y vuelven a mala 10 afios,

de laquema matamalezas 2- sembrar yuca buena 1 afio
4-D Maiz, descanso
Maiz Sblo, con Pldtano | Mayo noviembre | natural Limpieza manual, | Del 3 mes Platano, 1-5 afios
matamalezas 2- | (nuevo) 4 mes descanso
4-D Seco

Platano S6lo, con arroz, Cualquier mes Natural, los Limpieza manual | De 8 meses, al Es semi -

Maiz tuquitos del tronco| hay plaga broma | afio per manente
se echan en lapata| (gallina ciega) no
hay tratamiento

Yuca Sola Cualquier mes Natural Limpieza manual | 6 a 8 meses Seresiembra -

del afio

Coco Sélo Cualquier mes Natural Limpieza manual | 5 afios Cultivo -

permanente

Naranja Sola, yuca, Cualquier es Natural Limpieza manual | 10 a 12 afios Cultivo -
platano permanente
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TALLER#13 2-2
Dacen Sélo Cualquier mesdel | natural Limpiezamanua | 6 meses en Cultivo

fi adelante permanente
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Ficha4 b TALLER #13

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

Gallinas 2 m. local, tienda, vecinos

Huevos de gallina Criay consumo

Ganado 12 12 En pie a intermediario raramente por
Ib.

Cerdo 10 Enpie a intermediarioy por libraen
la comunidad

Caballo 6 transporte, carga, alquiler 10 -
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TALLER #13 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

Café22 2 Intermediario

Arroz 21 21 M. local, intercambio por producto,
intercambio por trabajo

Maiz 21 21 M. local, intercambio por producto,
intercambio por trabajo

Platano 21 21 21 M. local, intercambio, intermediario

Coco 21 21 (aceite) 21 Intermediario

Yuca 19 -

Naranja 12 12 12 Intermediario

Dacen 10 10 Consumo
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TALLER#13

Ficha5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Zapatos, botas, pantal én, camisa, calzoncillos, traje, brasiel, sombrero, gorra, peinilla,
pomada, perfume, cosméticos, champd, polvo, reloj, aretes, pulsera, cadena, toalla, camiseta, lentes, sabana,
vestido de bafio, linterna, bateria, uniforme

Insumos agr opecuarios. 2-4-D, bomba mochila, gramoxone, paracuat, sal, jabon, insecticida, desparasitador,
vitamina, jeringuilla, aguja, guantes, montura, esterilla, enjarma, cabezal, soga, freno

Mobiliario y utensilios para el hogar: Polifones, silla, mesas, puertas, cama, cuchara, paila, olla, estufa,
platos, fosforos, vasos

Herramientas de labranza: machete, coa, serrucho, suela, palaustre, cuadra, nivel, alambre, grapa, martillo,
flota, [lama, palacoa, lima, molejon, esmeril

Alimentos: azlicar, sal, aceite, cebolla, pimienta, carne, arroz, harina, leche, crema

Otros:

Gastos escolares (Utiles, matricula, cuota), Pago del servicio de agua, loteria, cerveza, ginebra, seco, baile.
Combustible: gas, querosin, aceite, bujia, pintura, gasolina, transporte; Salud: consulta medicay medicinas
Ficha 6

Evaluacion de Paisgje

(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | © ®

Cultura, costumbres y tradiciones X
(saludo de mano, bendito, sombrero,
chicha, cantaro, parafermentar,
respeto a difuntos, tamborito,
cumbia, junta, fachenda, violin,
mejorana,, congo)

Mas organizacion

Faunasilvestre

Respeto a difuntos (rezo del rosario)

Montarias

Bebidas alcohdlicas natural es

Arboles maderables

XX XXX XX

Gran volumen de aguaen riosy
guebradas

Respeto y honradez

Ayuda mutua

oracion en familia

Trapiche

Tierrasfértiles

Abundancia de comida

Salud y longevidad

Intercambio

XX XXX XXX [ X

Bajo costo de lavida

Analfabetismo X
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Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora si
hay?

©

®

Acueductos

Colegios

Centro de salud

Escuelas

Radios y teléfonos

Capillaseiglesia

Motor fuera de borda

Carreteras/corte de caminos

Predicacion de la palabra

Trabajo/empleo

Giras medicas

TV

Estufaagas

Tiendas/comercio

Transporte

Comunidades/poblacion

Ganaderia

S XXX XXX XX X X[ X[ X<

Violencia

Empresas

Energiaeléctrica

Mejorade vivienda

Mejor salario

XXX |X

Bebidas alcohdlicas no naturales

Delincuencia

Deporte
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TALLER #3

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:
Vision del futuro

EDUCACION

-Mejor escuela

-Escuela Secundaria

-Mejoraados salones

-Que los maestros den clases todos los dias que toca
-Mejoras al comedor escolar

SALUD

-Puesto de salud con asistente

-Centro de salud con médico y medicinas
-Letrinacion

-Acueducto

-Agua potable, filtraday clorada

-Nifios sin desnutricién

-Ambulancia motor para enfermos de urgencia

INFRAESTRUCTURA
-Carreterade asfalto

-Caminos de penetracion
-Construccion de escuela Secundaria
-Construccién de Ciclo Basico
-Acueducto

-Letrinas

-Teléfonos que funcionen
-Radio de comunicacion
-Mejora de vivienda
-Energiaeléctrica

-Mejoradel Transporte
-Puentes sobre rios y quebradas

ECONOMIA y PRODUCCION
-Mercado paralos productos
-Ofertas de empleofijo

-Mejor salario

GOBIERNOy POLITICOS

-Que cumpla sus promesas

-Que gobierne paralosricosy también paralos pobres.

-No nos olviden, ni nos engarien.

-Escoger autoridades local es (representante, alcalde) de la comunidad.

SOCIAL

-Que haya union en las comunidades

-Mas organizacion comunitaria

-Que se mantenga el respeto y la unidad familiar
-Unavida mejor
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER #3
TEMORES

GOBIERNO Yy POLITICOS

-No cumpl e sus promesas

-Corrupcion

-Gobiernaparalosricosy no paralos pobres.

-Nosolvidan

-Nos engafian

-Autoridades locales no cumplen con funcionesy responsabilidades

-Autoridades nacionales no cumplen con sus funciones y responsabilidades. No vuelven después de la
campafia politica.

ACP

-Embalses

-Perder lastierras

-A lareubicacién por los embalses

-A loslagos que van ainundar paralos embal ses
-Quetengamos que salir de latierra

-Que nos quiten latierra

-Que nos desal ojen de nuestrastierras

PRONAT

-Si lostitulos son falsos

-Que me quiten latierrasi no puedo pagar latitulaciény medicién
-El interés de la mensura

EDUCACION

-Que los hijos no lleguen a estudiar

-Que no tengamos un Ciclo basico y 10s hijos se queden con el sexto grado y sin diploma.
-Que los maestros sigan sin cumplir

ECONOMIA y PRODUCCION

-Que no tengamos un mercado estable paralos productos
- Alto costo de la canasta béasica

-Falta de ingresos

-Faltade empleo

-Que tengamos que pagar impuesto por latierra

AMBIENTE

-Sequia

-Contaminacién de las aguasyy el suelo

-lnundaciones

-Que haya algun desastre natural y no nos puedan sacar atiempo

SINAPROC

-Que haya alguin desastre natural y no nos puedan sacar atiempo
SOCIALES

-Delincuencia

-Alcoholismo

-Violencia

-Narcotréfico
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Ficha8

Comunidad: San L ucas, Boca de Toabré, Coclé del Norte, Sabanita Verde, Batatilla, Arenal Grande
Lista de Organizaciones:

Comitésdeagua: 5

Granjasostenible: 3

Comitésreligioses: 8 (5 catdlicos, 2 evangélicos, 1 Testigo de Jehova)
Delegados de la palabra: 1

Equipo Evangelizador: 1

Comités deportivos: 6

Delegado comunitario dela ACP : 4

Comité de padres o club de padres de familia: 6
Comité CEFACEIS: 1

Comité de madres: 3

Gobierno estudiantil: 3

Comité de amas de casa: 4

Comité de motor: 2

Comité de salud: 6

Representante Comité Local del CICH: 1
Regidor: 3

Comité dela coor dinadora campesina contralos embalses (CCCE): 3
ComitédelaJuan Pablo: 1

Corregidor: 1

Representante de corregimiento: 1
Juntacomunal: 1

JuntaLocal: 1

Asociacion de productores de bafalo: 1

Ficha8

Comunidad: Boca de Toabré
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Sabino Fuentes

Comité Religioso: Felipe Rodriguez

Equipo Evangelizador: Gregorio Arroya

Delegados de la Palabra: Felipe Ruiz, Pedro Gonzéles, Gregorio Araya, Ultimito Velasquez
Comité Deportivo: Alcibiades Ruiz (béisbol, softbol, Futbol)

Comité de Padres o club de Padres de familia: Alcibiades Ruiz

C.E.F.A.C.E.I.: AuraRosa Chirt

Comité de madres maestras: Justina Guardado

Comité de amas de casa: Aurelia Figueroa

Comité de salud: Adelaida Chiru
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Junta Local: Felipe Ruiz
Comité de no a los embalses: Jesls Ruiz

Asociacion 28 de octubre: Félix Ruiz
(cria de bufalos)

Ficha8

Comunidad: San Luis4 Calle

Lista de Organizaciones:

Comité De Agua o Junta De Agua: x

Comité Religioso: Francisco Cortes

Delegados De L a Palabra: Crecensiano Lorenzo
Iglesia Cuadrangular: Pastor Evaristo Gonzales
Comité Deportivo: Isabel Gonzales (Béishol)

Comité De Padres O Club De Padres De Familia: José De La Cruz Araya
Comité De Madres. Demecia Hernandez

Comité De Amas De Casa: Maria Stevencia Martinez
Comité De Salud: Mario Abdiel Rodriguez

Comité De La Coordinadora : Francisco Cortés
Comité De La Juan Pablo: Victor Mendoza

Comité De Cementerio: Jesis Rodriguez

Ficha8

Comunidad: Sabanita Verde
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Ceferino Figueroa

Comitéreligioso: Maribel Araya

Delegado de la Palabra: Olegario Araya

Comité de deportes: Zacarias Flores (béishol)

Comité de padres o club de padres de familia: Sixto Flores
Comité de madres. EvaAraya

Comité de amas de casa: Eduarda Flores

Comité de salud: Ceferino Figueroa

Granja Sostenible: Gabriel Sanchez

Gobierno estudiantil: DimasRodriguez
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Comité de Motor: BenildaRuiz
Delegado de la ACP: Gervasio Flores

Regidor: Anastasio Flores

Ficha8

Comunidad: Coclé del Norte
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Griselda Sanjur
Comitéreligioso: Toribio Norsth

Testigo de Jehova: Jesls Betancourt (Pastor)
Delegado de la palabra: Nicolas Martinez
Comité deportivo: Addiel Lam (softbol)
Comité de padres o club de padres de familia: Francisco Alarcon
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X
Comité de salud: Pascual Mack
Corregidor: Hernan Gonzéles
Representante: Isaac Alarcon

Junta Comunal: |saac Alarcon

Delegado de la ACP: Efrain Qutiérrez

Ficha8

Comunidad: Arenal Grande
Lista de Organizaciones:

Comitéde agua: 1 en Batatilla, Fernando Rodriguez
Comitéreligioso: Abel Ortiz
Comité de deportes: Javier Rodriguez (fitbol)

Comité de padres o club de padres de familia: Eduviges Chiru
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Comité de madres: x

Comité de amas de casa: x

Comité de salud: Antolin Atencio

Granja Sostenible: Catalina Villarreta

Delegado de la palabra catdlica: Adriano Ortiz

Delegado de la ACP: Antolin Atencio - Abel Ortiz

Delegado dela ACP de Batatilla: Fernando Rodriguez, Eliseo Martinez
Regidor : Martin Magallon

Comité de motor : Sebastian Villarreta

Comitélocal de la ClICH: Fernando Rodriguez

Ficha8

Comunidad: San José De San L uces
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Horacio Castillo: presidente
Comitéreligioso: Delegado: Cristino Garcia

Grupo Evangédlico: Licitacion Rojas

Comité de deportivo: José A. Urriola : (softbol, fatbol)
Comité de padres o club de padres de familia: Pedro Pérez:
Comitéde madres. x

Comité de amas de casa; Angela Urriola

Comité de salud: Remigio Castillo

Granjas: Santiago Castillo

Coordinadora: Contra los Embalses: Delfino Martinez:
Regidor: Saturnino Mendoza

Gobierno Estudiantil: 1
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Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “gjunta’, cambio de mano) :

Inter caggbio o0 “ cambalache” en
____ Sehan mantenido. (Boca,De/'Ii';)l;bré, Batilla, San Luis, San Lucas,
Sabanita Verde)
Se han fortalecido en los Ultimos afios
Se han ido perdiendo —intercambio ( Coclé del norte), juntas (en todaslas comunidades, pedn
(en todas las comunidades)
Yanoseven

Explique: El pedn se ha ido perdiendo por quela gente no cumple su palabra. Lajunta sehaido
perdiendo por gue hay gue solicitar permiso. El intercambio o “cambalache” si se practicaen 5 delas
seis comunidades.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, M atrimonios,
Entierros, Navidad:

______Sehan mantenido. Bautizos, matrimonios (uniones), entierros.
_____Sehanfortalecido en los Gltimos afios
_____Sehanidoperdiendo

___Yanoseven

Explique: Bautizos: se practican en las fiestas patronales, una vez al afio. El padrino paga la cuotay la
fiestasi hay. L a madrina paga el vestido. L os matrimonios se realizan de hecho. Poca gente se casa. El
fiscal de cementerio notifica el fallecimiento, la comunidad se or ganiza par a confeccionar el atadd y
cavar lafosay paralos novenarios. Apoyan en la cosecha. Navidad se celebra individualmente con
fiestay licor se compra regalo alos nifios
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Ficha9
Evaluacion de Infraestructura basica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potabl e (entubada) 22 - 22 -
Salud (Puesto de salud) 14 8 - 14
Salud (Centro de salud) -- 2 - -
Energia Eléctrica - 2 - -
Educacién (infraestructura) 2 - 12 10
Educaci6n (maestros) 22 - - 22
Comunicaciones (Radio) 22 - 22 22
Carreterasy caminos -- 22 - -
Transporte 22 - 7 15
Teléfono 2 - -
TV -- 2 - -
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Ficha9a
Rutas para comunicar se con otras comunidadesy sacar los productos al mercado y costos del pasaje
iday vudta
Hacia SabanitaoBoca | Coclesito | Penonomé | Gobea Colén Vigede
deTulu urgencia
(enfermo o
herido)
Desde
San Luis 5 a6 horas 4.00 60.00 Coclesito
caminando,
caballo 30.00
Coclé del Norte 6.00 6.00 40.00, 60.00
Govea
San Lucas 8.00 6.00 60.00 Coclesito
Bocade Toabré 6.00 6.00 Combustible
60.00
Batatilla 6.00 6.00 Combustible
Arenal grande 6.00 6.00 Combustible
Sabanita Verde 8.00 6.00 Combustible

El jornal se pagaaB/.3.00 -5.00 balboas
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar |Abr [May |Jdun |Jul [Ago [Set [Oct |Nov |Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifos X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X
Maiz (siembra) X
Moler maiz X X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X X X X X X
Lavar X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X X
Arroz X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab Asalar. X X X X X X X
Pilar Arroz X X X X X X X X X X X X
Lefia X X X X X X X X X X X X
Puercos X X X X X X X X X X X X
Mant. Definca X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X X X X
Nifiosy nifias
Pollos X X X X X X X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Hacer mandados | x X X X X X X X X X X X
Ayudan acuidar | x X X X X X X X X X X X
hermanitos
Ancianos
Pollos X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
Fichall

Lista de problemas

(1) INFRAESTRUCTURA

Faltaenergia eléctrica

Falta agua potable y acueducto

Falta de medios de comunicacion (radio- teléfono)
Transporte inadecuado e insuficiente

Acueductos no abastecen a todas las comunidades
Viviendas inadecuadas

Falta de estructuras e implementos deportivos

(2) ECONOMIA/PRODUCCION

Falta de empleo

Falta de recursos econémicos

No hay mercado para vender |os productos
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(3) EDUCACION
Deficienciaen laeducacion
Mejoramiento de las aulas

M aestros se ausentan en exceso
Maestros no cumplen su horario
Estructuras deterioradas

SOCIAL
Faltade seguridad policial
Irrespeto
Autoridades de los comités no cumplen sus funciones

(5) SALUD

Falta de atencién médica

Puesto de salud desabastecido

Falta ambulancia con motor fuera de borda
Falta de puestos de salud

(6) POLITICOS/IGOBIERNO

Representante y Legislador no atienden alas comunidadesy no cumplen sus funciones
Corregidor y regidor no atienden alas comunidadesy no cumplen sus funciones

(7) CCCE

La coordinadora se niega a todos los proyectos (FIS, MEDUC, ACP, CICH)
Algunas personas de la coordinadora rechazan el subsidio escolar pues piensan que esdelaACP

(8) ACP

Falta informacion

No esveraz

Temor aperder lastierras
Embal ses
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Taller #13

Ficha 12

Lista de soluciones

Organizacion
Concienciacion
Divulgacion

- exposicion de problemas

- divulgacion de los problemas: local, sectorial y nacional

Conversacion
Dialogo
Carifio
Examinar nuestras responsabilidades
Capacitacion parala organizacion
Llegar aacuerdos de un grupo'y €l otro por el bien de lacomunidad
Respeto ala opinién de las mayorias
Escuelas de adultos paratoma de conciencia del papel de lapersonaenla solucién delos problemas
Dialogo entre grupos, campesinos e instituciones por el bien de laregion.
Que paratomar decisiones sobre las ROCC sevayaareferéndum
Que se brinde informacion, correcta sobre larealidad del uso del recurso aguaen la ROCC. Por parte de las
distintos grupos e instituciones
Buscar un mediador apropiado para sentar en un dialogo alos grupos campesinos, laACPy las
organizaciones.
Crear comités de coordinacion en las comunidades para coordinar |as acciones, planificar y resolver
problemas.
Buscar informacién de especialistas sobre las consecuencias que puedan traer alaregion los embalses
Presentar propuestas alos dirigentes politicos que surjan de las comunidades

Evaluacion del Taller 13

Ficha 13

© &) ®
Participacién de mi grupo 17 4
Participacion de los otros grupos 12 8
Me ha gustado venir 16 5
Al Taller
Me he sentido comodo y 16 5
Bien atendido
Invitacion 21
Comida 16 5
Albergue 16 5
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Transporte 18 3
L as facilitadoras fueron puntual es 21
Manejo del grupo 16 5
Hablaban con claridad 16 5
Actitud hacialagente 21

Otros: nos gusto mucho €l taller, haber
conocido nuevas personas. Compartir en
comunidad con ellos todos juntos
quisiéramos que volvieran nuevos
talleres. Estamos contando con que
estos talleres continlien que |os otros
grupos participen més. Que vengan mas
talleres que haya mas unidad en las
comunidades. Estamos contentos que
estos talleres continden.
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Taller #14: Coclesito

Taller No. 14
Comunidad;_Coclesito
Fechas 17y 18 Noviembre

Comunidades participantes;_ Embarcadero de Cascajal, Cutevilla, Las Lajas, Molejon, Corozal, Sardina, El

Valle De Santa Maria, VillaDel Carmen

Ficha2 a
Comunidad Fecha De De Dénde Para Donde | Comunidad Par entesco
Fundacion VienelLa SeVala Donde Tiene
Gente Gente Familia
Villa Del Carmen 1991 Coclesito Panama, Colén, Coclé, La mayoria no
Penonomé, | Los Santos hija-si
L os Santos
El Vale De Santa 1991 L os Santos, Panam4, Las | Penonomé, No
Maria Coclesito Tablas Panama
Sardina 1961 Bermejo, Panama, Machuca, No
Machuca, Coclé Guabo,
Guabo, Santa Chorrera,
Marta Panama
Corozal 1986 Comunidades | Panama, Coclé, Colon, No
Cercanas Nat, El Panama
Raoble
Molejon 1968-1978 Comunidades | Penonomé, | Panamd, Coclé | No
Vecinas Panamg, La
Pintada,
Chepo
Las Lajas 1920 Coclé Panama, Arraijan, No
Coclé, Los Colén, Chitré
Santos
Cutevilla - Embarcadero, | San Carlos, Penonomé, No
Chorrera Panama Panama
Tambo
Moreno 1974 Coclesito, Panama, Panama, La No
Canaveral, Penonomé Pintada
Rancheria
Embarcadero Del 1925 Arenal Grande, | Panama, Panama, No
Cascgjal Cutevilla Penonomé Veraguas,
Coclé
Comunidad Primer os Poblador es Familias méas grandes

Villa Del Carmen

Martinez, Sanchez , Garcia

Gonzdles, Martinez, Garcia

El Valle De Santa Maria

Garcia, Lorenzo

Garcia, Lorenzo,

Sardina Ortega, Lorenzo Lorenzo, Ortega
Coroza Lorenzo, Garcia, Mendoza Lorenzo
Las Lajas Dias, Pérez, Martinez, Vargas, Dias, Vargas
Fuentes
Cutevilla Delgado, Guerreles, Lorenzo Delgado, Lorenzo
Moreno Rojas, Gonzdles, Sanchez , Yangiez | Gonzéles, Yanguez, Sanchez

Embarcadero Del Cascajal

Garcia, Gonzéles, Alveo

Garcia, Gonzales
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Tenemostierra

Si NO

40

Irrigacion

Con riego Sin riego
40
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Ficha 3 TALLER #14
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?

Los que tenemos
tierra 40

\

RN

Con riego ..
Sin riego 40

v v

Vivimos de Vivimos de

Maiz 40

‘__

Arroz 40

v

Yucal 40

v

Café 38

v

Coco 32

v

Pixvae 30

v

Cafia 30

v

Naranja 30

< < < <

Los que no
tenemos tierra 1

v

Vivimos de

v

v T,

Ventadel prod.
Aaropecuarios 11

Artesania 12

v

Carpinteria 4
|

v

Amadecasa 10

!

Albafil 7

v

Comercio 1

!

Motosierra 2

v

Jornal 18
(B/.3.00)

v

Alquiler de
potrero 3
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Ficha3(cont) TALLER#14

Platano32 | 4 Aji 4 Reforetacion
v v v

Guineo 32 Noni 4 (Ra;;ﬂir;hﬁfi 4
Frijj 25 Bonci 1 Consttor 1
Namt 24 Gallita 39 ngdugntzrz a
Otoj 24 Cabalt 35 Kioio 1
Dacjn 22 Via 19 Ebantta 5
Pi ﬁj 16 Pueto 7 M oj stal
Li mi 15 Pats 3

Namtg

Tomte 4
Apt 4

Repo#o 4
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TALLLER #14

Ficha4
Lista de usos de suelo

1. Cultivo: Maiz, arroz, yuca, café, coco, Pixvae, naranja, Platano, guieno, frijol, Aame, otoe, dacén, pifia,
limén, Aampi, tomate, apio, repollo, aji, noni, bonojo. Frutales: Guanabana, nance, guaba, marafiones, cacao,
papaya, aguacate, mamey, anon, maracaya, granadilla, fruta de pan, guayaba, toronja, mandarina, naranja,
mamon. Medicinales. paico, toronjil, hierba buena, mastranto salvia, sabila, limoncilla, manzanilla, tilo,
eucalipto, romero, valeriana, menta anis, artamiz, reina, pronto alivio, pasmo, jengibre, romero, cedrén, ruda,
malva, cafia criolla, balsamina, hinojo, guabo amarillo, hombre grande, llanten, chutra, coca, carafia, sauco,
orozul, albahaca, papo, maravilla, mercurio,calaguala, escobilla, zarzaparrilla, dragén, bejuco estrella, raiz de
laindia, colade caballo, habas, culantro, gji, cebollina, lechuga, achiote, Ornamental es: V eranera, Papo.

2. Animales: Gallina, caballo, vaca, puerco, patos, perro, gatos, loros, palominos, paisana, pericos, pavo,
gansos, tilapia, conchuelas, muleto, Quichichi

3. Bosques: Maderas: Almendro, alcarreto, sigua, cedro, bateo, moll€jo, laurel, cuaja, guaraguao, bateo, pera,
Panama, corocillo. Pencas: palanquilla, conga, mongué, chonta, matamba, lefia, bejuco: Dariel, domind, miao

de gato, colorado, corredor, canoa, acla, palmas: chonta, palmillas

4. Caza: Conejo pintado, zaino, pavo, poclora, pescado, venado, fieque, tucan, armadillo, muleto, iguana,
camarones, paisana, pavo real, gato solo, ardilla, casango, loro, macho de monte, puerco de monte

5. Descanso Rotacion: 3 a5 afios; 2 meses a7 afios; 1 a2 Afios; 1 a5 afos; 1 a7 afios

6. Vivienda: Madera: almendro y otros; pencas: gira, bejuco, arena, piedra, cascajo, Palma: chonta, gira,
piragua, conga; tierra, pajaratona
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Ficha4 a

TALLER# 14

1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organicoo delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Maiz (guararé, | Solo, arroz, Noviembre, Natural 2-4-D Limpieza Guararé (verde 72 | Descanso depende | 1 a 2 afios

calilla) plétano, yuca, diciembre, enero, manual dias, seco 100 delatierra, si es
frijoles todos los meses dias); colilla buenase siembra

menos agosto (verde 85 dias, otra coa quedan

septiembre seco 115-120 dias | los otros cultivos
gue no sehan
cosechados

Arroz Solo, Maiz, yuca, | Marzo, abril, Natural Limpieza manual | 4 meses agosto, | Siguehierba 1 a7 afios
Platano, guineo, | mayo, depende septiembre 3% a | parael ganado se
guandu delaquema 5 meses lesigue

manteniendo a
los otr os cultivos

Y uca (tablefia, Maiz, arroz Sola | A latercera Natural Limpiezamanual | Tablefia, blanca |avecesse Méaximo de 5

piel de suelo, noche oscuraen alos 6 meses resiembraa afios

brasilefia, yucade cualquier mes del brasilefiaal afio |vecessetraslada

pobre, enana, ano el cultivo sedeja

blanca en descanso por

la maleza

Café A 5 metros se Epoca lluviosa Natural, abono Limpieza manual | Entre2%2a3 Permanente -
siembra plantones quimico 12-24-12, afios
acompanados de ureainorganico,

Platano, guineo y bocachi
frutales

Coco Solo a 30 metro Cualquier época | Natural y sal Limpieza manual | Al 5to afio Permanente-
deotro cultivo del afio morenaen la para

Pixvae Solo, por los Cualquier mes Natural Limpieza manual | Del 3 al 5 afios Permanente -
limitesdelafinca | del afio

Cafia Sola, Maiz, frijol, | Lalunaen Natural Limpieza manual | Del 6 mesen Permanente -
arroz o plétano, menguantey adelante
mientras crece cualquier mes de

afio
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TALLER#14 2-2
Naranja Solo, café Cualquier época | natural Limpiezamanual | Del 5 afio en Permanente
del ario adelante
Platano Maiz, arroz, café, | Cualquier época | natural Presenta plagas De8all meses |Durantetresafios
cafia, yuca, sola | del afio, se debe broma, gusano, o seiscortessi se
sacar lasemillaen hongo, sigatoca, mantiene
mengua usan furadan la
mayoria siembra
en otro lado
Guineo Café, yuca, arroz, | Cualquier época | natural Limpieza manua | Al afio Permanente
platano del afio
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Ficha4 b TALLER #14

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

Gallina 39 Para consumo rarave se vende

Huevos Paracria39 Algunos venden alatienday al vecino

Caballo 35 (transporte alquiler, carga, moler) -

Vaca 19 19 En pie a intermediario x Ib. En la
comunidad

Puerco 7 7 Consumo, en pie a intermediario x Ib.
En la comunidad

Patos 3 Consumo

TALLER #14 1-2

| Cultivo | Subsistencia | Comercial | Dénde lo vende (M er cado)
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Maiz 40 Por trabajo (unalatax 1dia) m. local,
VECino

Arroz 40 Por trabgjo (unalatax 1 dia
intercambio x producto, m. local,
VECiN0S

Yuca 40 M. Local, vecino, Coclesito

Caé 33 28 Intermediario en lafincao en
Coclesitoy Villadel Carmen trueque
X productos

Coco 32 Vecino

Pixvae 30 Para criade aves

Cafa 30 2 Raspadura, miel

Naranja 30

Platano 32 Consumo local y ventaintermediario

Guineo 32 No tiene mercado como el Platano, se

regala
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TALLER# 14

Ficha5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Ropa exterior, interior, jabon de bafio, lavar, gorra, sombrero, zapatos, medias,
perfume, desodorante, cepillo de dientes, lavar, pasta de dientes, peinilla, toalla, espejo, pomada, gancho de
cabello, vincha camison, papel higiénico, toallas sanitarias, radio, linterna, bateria, cosméticos

I nsumos agr opecuar ios. Matamalezas, gramoxone, bomba mochilay de motor, soga, vitaminas, jeringuillas,
hierro, pagar €l registro impuesto

Mobiliario y utensilios para €l hogar: Paila, cuchara, cucharén, ollas, platos, tazas, vasos, mesas, molinos,
sillas, cama, polifon, manta, pilon

Herramientas de labranza: Machete, hacha, lima, cuchillo de tasgjear, serrucho, alambre, clavo, grapa,
martillo

Alimentos: Leche, enlatados, pan, queso, macarrones, cebolla, sal, aceite, fésforo, azlcar, especies

Otros:
Transporte; gastos escolares (Utiles escolares, matricula, certificado medico); salud: (consulta, medicina,
examenes); agua, guaro, baile, querosin

TALLER # 14
Ficha6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | ©

Respeto

Faunasilvestre

Aguaenlosrioy quebradas

Bosques y montaias

x|x[x|x[x|®

Tradiciones y costumbres
(tamborito, cumbia)

Mitosy leyendas X

Fiestas sanas

Juntas

XXX

Alimentos sanosy naturales

Ignorancia X

Unidad familiar

Longevidad

Mas produccion, més comida

XX XX

Se cumplialaley

Exceso delluvia X

Unidad familiar y comunitaria

Moliendas de cafia

XXX

Mas bondad, generosidad y més
caritativos

Moda era tradicional X
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Ficha 6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué no habia antes que ahora si hay?

©

®

Carreteras/cortes de caminos

X

Transporte

X

Terratenientes

X

Deportes

Corrupcion

Cantinas

Egoismo

Vicios

XX XX

Juventud

Puestosy centros de salud

Capillas/casa de oracién

XXX

Cambios climaticos

Escuelas. Primer ciclo, colegios

Mejor clima

Oportunidades de estudio

Becas

Internado

Casa comunales

Contaminacion

XX XXX XX

Enfermedades (cancer, SIDA, dengue)

Mejor vivienda

Comunicacién (teléfono, radio)

XX

Laley no se cumple

Exceso de modas y consumo mas ropa

M as asi stencia medica

Letrinaciudn

Acueductos

Comercio/kiosco

Mercado para productos

Comunicacioén de las comunidades

XX XXX X

Drogas
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TALLER #14

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de |la siguiente manera:
Vision del futuro

INFRAESTRUCTURA

-Carreteras de asfalto

-Caminos de penetracion

-Mejoras de vivienda

-Centro de Salud equipado y con médico permanente
-Acueducto y agua potable
-Energiaeléctrica

-Teléfonosy radios de comunicacion
-Buen sistema de transporte
-Television

-Parques

-Construccién de Letrinas

-Puente sobre la Quebrada Sardina
-Mejorasalalglesia

SALUD

-Centro de Salud equipado y con médico permanente
-Puesto de Salud con asistente

-Acueducto y agua potable

-Que no haya dificultades paratrasladar alos enfermos
-Letrinacion

ECONOMIA Y PRODUCCION

-Mejores ingresos

-Proyectos de Desarrollo Sostenible que genere produccion y fuentes de trabajo
-Pequefias, medianas y microempresas que mejoren la economia.
-Mercado seguro paravender |0s productos

-Programas que den entradas de dinero ala comunidad
-Programas que ayuden ala comunidad

-Modernizacién para el campesino

-Salario minimo

-Ingreso econdmico fijo

-Megjor pago del jornal diario

CAPACITACION
-Capacitacion paralaproduccién

EDUCACION

-Centro educativo con carreras técnicas paraevitar laemigracion de los jovenes
-Mejor escuela

-Mas cumplimiento de |os docentes con los horarios de trabajo

-Desarrollo de la educacién

-Que haya una escuela

-Facilidad para que nuestros hijos puedan hacer el 6" afio.

-Ciclo Bésico

GOBIERNO
-Que cumpla sus promesas
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-Que en el 2005 haya un buen gobierno
-Que se cree una corregiduriaen Villadel Carmen
-Que apoye alos jovenes del deportey no los abandone

SOCIAL

-Mejor vida

-Que fueramejor que ahora con mas unién, amor y comprension entre los hijos
-Que sea una comunidad bonita

-Que estemos mas organizados para vivir mejor

-Més union entre los miembros de la comunidad

-Unamejor navidad paralos nifios

-Satisfacer nuestras necesidades bésicas

Febrero 2004 343



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#14
TEMORES

ACP

-Perder lastierras

-A lareubicacién por los embalses

-Los embal ses tienen atemorizados a los campesinos

-Que nostraten de atropellar y nos quiten lastierras

-Que no se reconozca nuestro derecho alatierra

-Que no se respete nuestro derecho

-Interés del gobierno en los embalses

-Que nos hundan latierra

-Que no sereconozca el valor de nuestratierra

-Que no se reconozcan los derechos de |os campesinos af ectados

-A lapuestaen gjecucion delaLey 19y la 44 porque no toma en cuenta alos campesinos
-Inundacién de los lagos

-Quetengamos que salir de latierra

-Que nos quiten latierra

-Que desaparezcatodo en la comunidad por los embal ses, que perdamos todo lo que hemos trabajado.

PRONAT

-A los titulos que estan por venir, si son legales 0 no.
-Que no sabemos bien lo de los titulos de propiedad
-Que losttitulos sean falsos

-No poder titular latierra

-Que me quiten latierrasi no puedo pagar latitulacion

INFRAESTRUCTURA
-Que en 10 afios no nos hagan la carretera

ECONOMIA Y PRODUCCION

-A lafalta de salarios

-Tener que pagar impuesto por latierra

-Que la modernizacion no favorezca al campesino
-A lafalta de mercado para nuestros productos

TERRATENIENTESY ADINERADOS
-Que nos quiten latierra

-Que entren las grandes empresas millonarias
-Al poder delosricos

GOBIERNO Yy POLITICOS

-Corrupcion

-Que no nos tomen en cuentay sigamosigual

-Que haya un mal gobiernoy que no le de valor a campesino
-No cumple sus promesas

-Que nos sigan explotando y atropellando el derecho del pueblo
-Que siga el desorden

-Que las leyes no hagan justicia

-Que nos quiten las becas de los hijos

-A latoma de decisiones inconsultas por parte del gobierno que af ectan alos campesinos
-A lainjusticia

-Que no se reconozca nuestro derecho alatierra
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-Leyesinconsultas

-No valora nuestros medios de subsistencia

-Que nos abandone y se olvide de apoyar nuestras necesidades

-Que no hace nada por |os necesitados

-A lapuestaen gecuciéon delaLey 19y la44 porque no toma en cuenta a los campesinos
-Que el gobierno no cumplalo acordado con |as comunidades campesinas

-Que nos sigan engafiando

-Que €l gobierno sigaimplantando leyes como la privatizacion de las instituciones.

-Que no se nos tome en cuenta cuando también tenemos derecho a participar como campesinos

SOCIAL

-Que | os suefios no se hagan realidad
-Que no hayarespeto

-Que descuidemos nuestras obras

-Al consumo 'y tréfico de drogas
-Que los valores familiares se acaben

AMBIENTE
-Que no nos dejen tumbar el monte

TALLERESyY SEMINARIOS
-Que caigamos en unatrampa por estos seminarios
-Que estos seminarios no sirvan de nada en cuanto al despojo de nuestrastierras

Ficha8

Comunidades: Corozal, Villa del Carmen, Cutevilla, Valle de Santa Maria, Sardina, Las L ajas,
Molej6n, Embar cader o de Cascajal
Lista de Organizaciones:

Comitésdeagua: 7

Catequistas:. 2

ComitédelaiglesiadeCristo: 1

Delegados de la Pastoral familiar: 2
Comitésreligiosos: 8 (catélicos) 1 (evangélico)
Iglesia Bautista: 1

Delegados de la Palabra de Dios:6

Movimiento Misionero Mundial: 1

Comités de deportes: 17 (5 de Futbol) (6 de béishol) ( 1 de softbol femenino)
Comité de padres o club de padres de familia: 8
CEFACEIS: 2

Gobierno Estudiantil: 4

Comitésde Cementerio: 4
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Comitésde madres: 3

Comitéde Mujeresrurales: 1

Granjas Sostenible: 3

Comitésde amasde casa: 4
ComitésdeTripleC: 2

Comité de MINJUMFA: 1

Comitésdesalud: 7

Asociacion De Productores Independientes: 1
Delegadosdela ACP: 7

Delegadosdela CCCE: 4

JuntasL ocales: 4

Regidores: 7

Sindicato: 1

Comité pro puente: 1

Comité pro madres 8 de diciembre: 1
Sindicato de Campesinos SICIDI: 2

Grupo del Maestroen Casa: 1

Grupo Agroforestal: 1

Grupo FOTECA (forestacion con teca): 1
Asociacién de productores de Villa del carmen: 1
Asociacion de pequefios productor es agr ofor estales amigos de la naturaleza (APAAN) : 1

Ficha8

Comunidad: Corozal
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Gabriel Lorenzo

Comitéreligioso: Osvaldo Rodriguez

Delegado de la Palabra: Juvencio Herrera

Comité de deportes: Osvaldo Rodriguez ( Futbol)

Comité de padres o club de padres de familia: Juvencio Herrera

Comité demadres: x

Comité de amas de casa: x

Comité de salud: Gabriel Lorenzo ( Es el mismo representante del comité de agua)
Comitédelagranja Sostenible: Enrique Lorenzo

Delegado dela ACP: Juvencio Herrera

Grupo dela Coordinadora Campesina: Gabriel Lorenzoy Chano Martinez

Regidor: Julio Lorenzo
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Gobierno Estudiantil: 1

Ficha8

Comunidad: Molej6n
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: x

Comitéreligioso: Catdlico: Benigna Gonzéles
Evangélico: Celedonio Delgado

Comité de deportes: Futbol : Efrain Dominguez
Béisbol: Concepcién Guardado
Comité de padres o club de padres de familia: Alcibiades Sanchez Jr.
Comitédemadres: x
Comité de amas de casa: Domitila Lorenzo
Comité de salud: Modesto Gonzéles
Comitédelagranja sostenible: Ricardo Guardado en Moreno y Carlos Toribio en Raices
Comité de Junta L ocal: Juvencio Sanchez
Comité del MINJUMFA: Pedro Pérez
Asociacion de Productor es | ndependientes: Novencido Pérez
Delegados de la ACP: Filemén Castillo, Ricardo Guardado, Hermenegildo Lorenzo
Delegado de la Palabra de Dios: Felipe Sanchez
Delegado de la CCCE: Virgilio Dominguez

Regidor: Alcibiades Sanchez

Ficha8

Comunidad: El Valle de Santa Maria
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Alberto Castillo
Comitéreligioso: Alberto castillo

Comité de deportes: Fitbol: Eleno Garcia
Béisbol: Simén Garcia
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Comité de padres o club de padres de familia:

Comité de madres: x

Comité de amas de casa: X
Comité de salud: Paula Garcia
Delegadosdela ACP: 3
Regidor: Eleno Garcia

Gobierno Estudiantil: 1

Ficha8

Comunidad: Cutevillla
Lista de Organizaciones:

Comitédeagua: 1

Comitéreligioso: 1

Delegado de la Pastoral Familiar: 1

Mateo Garcia

Comité de deportes: 6 (3 de Futbol) (3 de béishol)

Comité de padres o club de padres de familia: Lorenzo Pérez

CEFACEIS: 1

Gobierno Estudiantil: 1

Comité de madres: JuanaRuiz
Comité de amas de casa: X
Comité de salud: Nicolas Delgado
Junta Local: x

10. Comité de Cementerio: 1

Ficha8

Comunidad: LasL ajas
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: José Morales
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Comitéreligioso: Jong Vargas
Delegado de la Palabra: Faustino Lorenzo

Movimiento Misionero Mundial: Cristino Diaz
Comité de deportes: Esteban Lorenzo
Comité de padres o club de padres de familia: Agustin Vargas
Comitéde madres: x
Comité de amas de casa: ( Mujeres Rurales) Evelia Vargas
Comité de salud: José H: Guardia

Junta Local: José H. Guardia
Comité de Cementerio: Carlos Martinez

Gobierno Estudiantil: Diana Lorenzo

Delegados de la ACP: Agustin Dominguez, Edilma Lorenzo, Ilka Lorenzo, Abrahén Sanchez

Ficha8

Comunidad: Embarcadero de Cascajal
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Elias Garcia

Comitéreligioso: Crispin Sanchez (2 delegados, 1 catequista,) 1 Iglesiade Cristo
Comité de deportes: Luis Sanchez ( béisbol)

Comité de padres o club de padres de familia: Crispin Sanchez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: Santiaga Alveo

Comité de salud: Crispin Sanchez

Sindicato: Juvencio Garcia

Delegadosde la ACP : Avelino Garcia, Trifino Martinez Pedro Sanchez
Triple C: Juvencio Garcia

Un grupo del Maestro en Casa: Alexis Garcia

Regidor: Elias Garcia
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Ficha8

Comunidad: Villa del Carmen
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Cdixto Gonzales

Comitéreligioso: Ednar Broce

Delegado de la Palabra: Crecencio Chir(

Pastoral Familiar : Juan Guardado

Iglesia Bautista: Modesto Gonzales

Iglesia de Cristo: Adolfo Sanchez

Comité de deportes: Juan Arcia (Béisbol), Eulalio Delgado (Futbol)
Elvira Gonzél ez (Softbol)

Comité de padres o club de padres de familia: Maritza Gonzéales

Comité de madres: Guadalupe Gobea

CEFACEIS: Teresalorenzo

Comité de amas de casa:

Comité de salud:

Junta L ocal: Pablo Nufiez

Regidor: Patricio Guardado

Grupo Agroforestal: Eugenio Sanchez

FOTECA: Leo Mora

APUCO: Isidro Fuentes

SISIDI: Dario Gil

Delegado de la ACP: Ramiro Lorenzo

CCCE: Angel Mendoza

Ficha8

Comunidad: Sardina de Piedras Gordas
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Margarito Martinez
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Comitéreligioso: Julian E. Martinez

Delegado de la Palabra: Margarito Martinez

Comité de deportes: Ariel Lorenzo (Futbol, béisbol) Maria Martinez (fitbol)
Comité de padres o club de padres de familia: Domingo Martinez
Comité de madres maestras. Noris Carrién

Comité de amas de casa: MariaMartinez

Comité de salud: Pedro Rodriguez

CCCE: Ladino Rodriguez

Comité pro puente sobre la quebrada de Sardina: Baudino Lorenzo
Comité Pro Madres ( 8 de diciembre): Ariel Lorenzo

Regidor: Inés Rodriguez

Delegados de la ACP: Juan Julio

Comité de cementerio: 1

Ficha8 a

1. En su comunidad las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como €l trueque o €l trabajoy
actividades comunitarias tradicionales (Junta, “ajunta’, cambio de mano) :

Interc io, pedbn o cambio de mano en
_____ Sehan mantenido. LEI?bZrbcadero, Valle de Santa Maria, Molején, Cutevilla, Corozal,
Sardinay Las Lajas)
Se han fortalecido en los Gltimos afios
Se han ido perdiendo —intercambio y pedn ( Villa del Carmen); Juntas (en todas las
comunidades)
Yanoseven

Explique: |ntercambio o trueque se mantiene en todas las comunidades, menos en Villa del Carmen.
Las Juntas por presién delaslicoreras, se exige €l pago de impuestos o permiso para el consumo dela
chicha. Se perdid latradicién y una forma detrabajo comunitario.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

Se han mantenido.
Se han fortalecido en losultimos afios
Se han ido perdiendo
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Yanoseven

Explique: Bautizos: Se dauna charla, se asiste alaprocesion, el padrino pagala cuota, la madrinael vestido,
los padres lafiesta. Van mas alaunién que al matrimonio, algunos se han casado por lo civil ( mas de 40
afios de edad) Navidad: Dicen que se celebra mas que el afio nuevo. En navidad hacen posadasy celebracion
de la palabra, otras comunidades |a celebran el dia 25 en el dia. En la épocaen que el General Omar Torrijos
vivia, llegaban cajas de regal os paralos nifio y |os adultos (Juguetes, peras, manzanas, uvas, jamones, ron

ponche),

Entierros: Se mantiene la unidad comunitaria, se cavalafosa, se confecciona el atald, se ayudapara el café,
lacomiday lacosecha
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Ficha9
Evaluacion de Infraestructura béasica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura © ® © ®
Agua Potabl e (entubada) 40 - - 40
Salud puesto de salud 13 8 1 12
Centros de salud 25 - 12 13
Energia Eléctrica - - - -
Educacion infraestructura 40 31 9
Educacién maestros 40 10 30
Comunicaciones (tel éfono) 14 26 - 14
Comunicaciones (Radio) 1 39 1 -
Carreterasy caminos 27 13 - 27
Trasporte * 32 8 - 5mala, 15
regular

* Hay problemas en |a coordinacion de los horarios de | os transportistes
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Ficha9a
Rutas para comunicar se con otras comunidadesy sacar los productos al mercado y costos del pasaje
iday vudta
Hacia Piedras gordas Villadel Sardina Llano Penonomé Vigede
Carmen Grande urgencia*
Desde (ida
y vuelta)
Coroza 5 horas caballo 3 horas 40.00-50.00
20.00 caballo 10.00 hasta
Coclesito
Cutevilla 3 horas 3.00
caballo
10.00
Sardina 5 horas caballo 2% horas
20.00 caballo 10.00
Las Lajas 3 horas caballo 2 horas 20.00
10.00 caballo Coclesito
10.00
Embarcadero Del 1%hora 5.00
Cascajal caballo 10.00
El Valle de Santa 1hora 6.00 30.00-70.00
Maria caballo 10.00 Penonomé
Molejon 1.00 6.00 30.00-40.00
Penonomé
El jornal Villadel 6.00 30.00-50.00
Carmen Penonomé
* Esun viaje expreso exclusivo en cualquier horadel diao enlanoche
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |Feb |[Mar |Abr [May |Jdun |Jul [Ago [Set [Oct |Nov |Dic

Mujeres

Cocinar

Cuidar Niflos

X X X X
X X X X
X X X X

XXX
XXX

X
X
X

XXX

Pollos

Hortalizas

Maiz (siembra)

XX
XXX XXX
XX XXX [X
XX
XX
XX
XX

Buscar agua

Frutas

Moler Maiz

Artesanias

Pilar arroz

Lavar ropa

XXX XXX X XXX XXX
XXX XXX X XXX XX <

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX

XX XXX XX
XXX XX XX
XX XXX

XX XXX XXX

Limpiar casa

Hombres

x
x
X
X
x

Maiz, Yuca

Arroz

Ganado

Trab Asalar.

Pilar Arroz

Artesanias

Lefia

Puercos

XXX XXX XX X
XXX XXX XX X
XX XXX XXX
XX XXX XX

Mant. Definca

XXX XX XXX
XXX XXX XX [ X
XX XXX XXX XX
XXX XXX XX
XXX XXX

Café

XXX XXX XX [ X
XXX XXX XXX [ XX
XXX XXX XX X

X
X
X

Hortalizas

Nifiosy nifias

Pollos

XX
XX

Hacer mandados

Escuela

XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X
XX [X]X

Ayudar cuidar X X
hermanitos

Ancianos

Pollos X X

X ([X
X ([X
XX
X [X
X [X
X ([X
X ([X
X ([X
X ([X
X ([X

Cuidar casa X X

Artesanias

Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X

Ficha 11l

Lista de problemas

(1) INFRAESTRUCTURA
Falta de agua potable
Faltade vivienda adecuada
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Falta letrinacion

Falta comunicacion (radios de comunicaciony teléfonos)
Faltaenergiaeléctrica

Carreterasy caminos en malas condiciones

Falta cementerios

Transporte inadecuado e insuficiente

Transportistas desorganizados

Falta vertedero

Capillas e iglesias en malas condiciones

Faltan puentes en rios y quebradas

(2) ECONOMIA/PRODUCCION

Faltan proyectos que beneficien al campesino

Falta programas de desarrollo comunitario para amas de casa
Falta mercado paralos productos

Faltamicro y pequefias empresas que generen empleo
Falta empleos (parajovenesy adultos)

Bajos salarios

Falta proyectos para 3ra edad

Falta programas para produccion sostenible

Alto costo de la canasta bésica

Falta programas que mejoren economia familiar

Falta financiamientos blando para pequefios productores
Falta salarios adecuados

(3) EDUCACION

Falta mobiliario en las escuel as

Funcionamiento deficientes de comedores escol ares (no hay comida)
Educacion insuficiente

Falta escuela secundaria

Falta educaci6n ambiental

Falta maestros

L os maestros no cumplen con sus horarios

Escasa supervision de los maestros

Escuelas en mal estado

CAPACITACION
Falta capacitacion artesanal paralos campesinos

(5) SALUD

Falta agua potable

Falta letrinacién

Puestos de salud desabastecidos

Falta médicos, medicamentos y laboratorios en |os centro de salud
Faltaambulancia

Mejor atencién en centrosy puestos de salud

Manejo inadecuado de desechos solidos

Desnutricién

falta capacitacion a asistentes de salud

(6) TALLERES
No sabemos en que van a quedar estostalleresy seminarios
No hay retroalimentacién de los resultado de los talleres (FIS, ACP, CICH)
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(7) GOBIERNO/POLITICOS
faltaautoridad en aplicacion delajusticia
No se preocupan por |os més necesitados
No cumplen sus promesas

Se olvidan del campesino

No se preocupan por los nifios campesino
Falta apoyo al productor

Falta apoyo alas comunidades

No se cumplen normasy leyes
Corrupcion

Autoridades locales no cumplen sus funcionesy responsabilidades y no visitan las comunidades
Hay que crear un nuevo corregimiento

(8) ambiente

Laley de ANAM no se aplican por igual solo pagan los pobres
Falta educacién ambiental

Contaminacién por manejo inadecuado de los desechos sélidos

(9) ACP

No hay claridad en lainformacion sobre los embal ses

No dicen laverdad

No hay ley que protejalos derechos de los campesinos

Lasleyes 19y 44 son inconsultas

Estas leyes crean inseguridad, intranquilidad y traumas psicol 6gicos en las comunidadesy lafamilia
No hay retroalimentacion de los resultado de lostalleres

(10) pronat
Faltaclaridad en laemisién de los titulos pues no valen en los bancos para obtener créditos
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Taller #14

Ficha 12

Lista de soluciones

Organizacion

Gestion

Unidad

Reunirnos en la comunidad, si intereses personales sino por losinteresesdelacomunidad y laregion
Crear una organizacion fuerte que le hagan frente los problemas de la region

Crear unaley campesina que valore los grupos organizados delaregién

Llevar ala asamblea unaley que modifiquelaley 44, redactada por los campesinos

Apoyo de las deferentes instituciones

Enterarnos delasleyes que se aprueben

Apoyar la gestiéon de hacer una constituyente

Dentro de las &reas pobres escoger, sus propios representantes

Buscar personas que se comprometan con la creacion delaley campesina

Que una empresa gestione la organizacién y desarrollo de laregién

Debate por parte del gobierno sociedad civil y ACP sobrelos problemasdelaregion

El temor de los embalses convertirlo en oportunidad para el desarrollo delaregion

Mantener informado de lo que esta ocurriendo en laregion para conocer y poder formarse sus criterios

Evaluacion del Taller 14
Ficha 13

~

Participacion de mi grupo

Participacion de los otros grupos 14

5|8|8|©

Me hagustado venir
Al Taller

S

Me he sentido comodo y
Bien atendido

Invitacion

Comida

Albergue

NINIES

Transporte

Las facilitadoras fueron puntuales

Manejo del grupo

Hablaban con claridad

5| 5|5|5|6|8|%8|8

Actitud hacialagente

Otros: mesa 4 gracias por todo
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Taller #15: Coclesito

Taller No. 15

Comunidad:;_Coclesito

Fechas

20y 21 de Noviembre

Comunidades participantes; Palmarazo, San Juan Turbe, San Juan Centro, Los Molejones, Primer Corrinte,
San Benito, limén, Nazareno, Boca de Limén (Nuevo San José)

Fichaz2 a
Comunidad Fecha De De Dénde Para Donde | Comunidad Par entesco
Fundacion VienelLa SeVala Donde Tiene

Gente Gente Familia

Limon 1930-35 Comunidades | Penonomé, Chitré, Colén, | No
Vecinas Panama Coclé, Panama

Los Moleones - Comunidades | Coclesito, Coclesito, No
Vecinas Penonomé Panama, Copé

Primer Corriente 1990 San Juan De Panama, Colén, Panamg, | No
Turbe Col6n Nata

Nazareno 1994 Los Machos de | Panama, Panama, Colén, | No
Ola Penonomé Nata

San Benito 1984-86 Chiriqui, OI4, Penonomeé, Barrigon, Copé, | No
Barrigbn Panam& Ol4, Panam&

San Juan Centro 1935 Copé, Barrigén, | Chorrera, Coclé, Colon, No
La Pintada Panama Panama

Palmarazo 1936 Barreta, El Panamé Copé, No
Copé Penonomé,

Panama

San Juan De Turbe | 1960 Copé, Calle Penonomé, Coclé, Panama | No
Larga, El Panamé
Potrero

Limo6n (Nuevo San | 1970-72 San Juan De Penonomé, Coclé, Panam4, | No

José Turbe, El Copé | Panama Colén

Comunidad Primeros Pobladores Familias mas grandes
Limoén Tenorio, Sanchez Gonzales, Tenorio

Los Moleones Olivero Olivero, Pérez

Primer Corriente Pérez, Ortega Ortega

Nazareno Fuentes, Castillo, Tenorio Ortega, Herrera, Castillo
San Benito Gonzéles Gonzales, Quirds

San Juan Centro Gonzéles, Rodriguez Gonzéles, Rodriguez
Palmarazo Rodriguez Rodriguez,

San Juan De Turbe Fuentes Fuentes

Limodn (Nuevo San José

Santana, Fuentes

Fuentes, Gonzéles
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Tenemostierra

Si NO

34

Irrigacion

Con riego Sin riego
34
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Ficha 3 TALLER #15
Estrategia de vida
¢Dequévivimos?

Los que no

Los que tenemos .
tenemos tierra

tierra 34
/ \\4
Con riego ..
| Sin riego 34
I I |
Vivimos de Vivimos de Vivimos de
|
Yuca 34 Carpintero 9
Arroz 34 Jornalero 34
Coco 34 Palanca de
tran§porte 1
Naranja 34 Ebanista3
¢ ¢ Albaiil 7
Pixvae 34
¢ ¢ Conocimiento de
Platano 33 veterinaria 2
¢ Palanca de cayuco
Café 33 de motor 5
¢ Empleado publico
1
Maiz 32 ¢
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Ficha 3 (cont)

TALLER#15

Frijoles 3C

v

Name 25

v

Cafia 25

v

Pifia 24

v

Dacén 14

v

Otoe 11

v

Guineo 6

v

Arbol de pan 6

v

Gdlina 34

v

Ganado 27

v

Cerdos 12

v

Caballo 26
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TALLLER #15

Ficha4
Lista de usos de suelo

1. Cultivo: Yuca, arroz, coco, naranja, Pixvae, Platano, café, Maiz, frijoles, fiame, cafia, pifia, dacén, otoe,
guineo, arbol de pan; Frutales; papaya, cacao, guandbana, guaba, maracuya, granadilla, caimito, aguacate,
mango, limén, marafién, nance, guayaba, cereza, mangotin, ciruela; Medicinales: balsamina, sabila, curarina,
mantequilla, salvia, pasmo, toronjil, hinojo, canela, eucalipto, hierba buena, carafa, cerillo, chutra, verbena,
cedron, noni, boroj6, malva, hombre grande, suspiro, manzanilla, sauco, albahaca; Hortalizas: achiote,
culantro, zapallo, gjies, chayote, tomate; Ornamentales: papo, rosas, veranera, diez del dia, novio, orquideas,
bandera.

2. Animales: Gallina, ganado, cerdos, caballo, ganso, pato, caballo, perro, gato, palomino, cabra, bafalo, loro,
perico, peces, pavo, chivo, conejo, Guichichi

3. Bosques: Bejuco: colorado, andariel, corredor, acla; Palmas: conga, gira, acla, palanquilla, real, mangué;
madera: almendro, cedro, cigua, Maria, bateo, pera, roble, alcarreto, amarillo, amargo, bodoquillo,

sangregallo, caoba, pino, cuagja, veraguao, laurel, canelo, guayacén, roble

4. Caza: Zaino, tucan, pavo de monte, conejo pintado, fieque, venado, poclora, perdiz, loro, iguana, armadillo,
paisana, camarones

5. Descanso Rotacion: 1 5afios en bosques montafiosos, 1 a 3 afios en rastrojo, 1 a 2 afios en cultivos
temporales

6. Vivienda: Penca, madera, bejuco, gira, cascajo, arena, conga, palanquilla, bejuco real, chonta, cafia blanca
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Ficha4 a

TALLER#15 1-2

Diagrama de Uso de Suelo (en base alos cultivos que surgen en el Papel 6grafo 4) parcela(1/4 al has.)

Cultivo ¢Con qué otro ¢En que mes se ¢Conquése ¢Conquése ¢En que mes se ¢Qué sucede con | ¢Cuanto tiempo
cultivo se siembra? abona? fumiga? cosecha? la parcela luego queda en descanso
siembra? (organico o (organicoo delacosecha? la parcela? (de ¥z
(mono o agroguimico) agroquimico) aYade hectérea)
policultivo)

Yuca Sola, Maiz, arroz, | Toda épocadel Natural 2-4-D, limpieza Del 8 mesen Seresiembra 1-3 afios
café, Platano, otoe| afio, en manual adelante luego sedejaen

menguante descanso

Arroz Solo, yuca, maiz, | Marzo/abril Natural Limpieza manual | Agosto/ Descanso 1l ab5afios
flame septiembre

Coco S6lo, cafia Toda época del Natural Herbicida, 5 a 6 afos Cultivo -

ano gramozone, después de per manente
limpieza manual sembrado

Naranja Sola, café Toda época del Natural Limpieza manual | 7 a 8 afios Cultivo -

ano per manente

Pixvae Solo, café Toda época del Natural Limpieza manual | 4 a 5 afios Cultivo -

afio y época permanente
[luviosa

Platano S6lo, Maiz , arroz, | Toda época del Natural Limpieza manual | Del afio en 3 corteshien 2 a4 afos
café, yuca afio adelante cuidadoy

descanso

Café S6lo, yuca, Toda época del Natural Limpieza manual | A partir de 2 Cultivo -
pl&tano, maiz , afio, en la afos permanente
naranja temporada

lluviosay
preferibleen
noviembr e con
luna nueva
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TALLER#15 2-2
Maiz Sblo, yuca, Abril / mayo Natural Matamalezas 2- | Agosto/ descanso 1 a3 afios
plétano, arroz noviembre / 4-D limpieza septiembre,  abril
diciembre manual / mayo
Frijol S6lo, yuca, Diciembre/ enero, | Natural Limpieza manual | Febrero-verde, descanso 1 a3 afios
platano, maiz mayo marzo-seco
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Ficha4 b TALLER #15

Animales Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)
Gallina(34) A 17 Vecinos, m. local

Ganado (27) 27 26 Intermediario en pie

Cerdo (12) 12 3 Intermediario, por Ib. En la comunidad
Caballos (26) Trasporte, carga, alquiler 26 - -
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TALLER #15 1-2

Cultivo Subsistencia Comercial Dénde lo vende (M er cado)

Yuca 4 2 Vecinos

Arroz A 7 Vecinos

Coco A 7 Al los vecinos

Naranja 4 7 Intercambio por pescado

Pixvae A 7 I ntercambio por pescado

Platano 3 7 Intercambio por pescado y productos
enlatienda

Café 3 A Intermediario

Maiz 32 7 Vecinosy enlatienda

Frijol 30 6 Vecinosy enlatienda
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TALLER # 15

Ficha 5

¢Qué cosas compra con dinero?

Vestuario y calzado: Botas, zapatos, correa, pantalones, camisa, reloj, medias, chancletas, gorras, panties,
calzoncillos, carteras, prendas de lujo, sombrero, ropainterior, sandalias, suéter, traje, uniformes

I nsumos agr opecuarios: Sal, bomba mochila, medicinas veterinarias, soga, semillas de Maiz, herbicidas,
fungicidas, hematicidas, minerales paralos animales, monturas, 2-4-D, neuvon, gromoxone, hormitox,
mirex, emicina, vitaminas, antibidticos

Mobiliario y utensilios para el hogar: Pailas, platos, vasos, tazas, ollas, sartenes, cucharas, estufa,
cuchillo, platones, coladores, escurridor de paltos, cucharones, jarras, tenedores, tanque de gas, termo

Herramientas de labranza: Hacha machete, coa, martillo, azadén, piqueta, rastrillo, alambre, carretilla,
cepillo, suela, grapa, clavos, motosierra, serrucho, pala, lima, palacoa

Alimentos: Arroz, Maiz , café, frijoles, porotos, carnes, pescado, azlcar, lentejas, aceite, sal, pan, huevo,
cremas, avenas, conservas, leche, macarrones, fideos, ajos

Otros: Jabon, clorox,

Combustible: querosin, gas

Transporte, mano de obra de construccion, medicinasy atencién, cuotas de escuela, Utiles escolares,
fosforos, cigarrillos, bates, bolas, pesas.

TALLER # 15
Ficha6

Evaluacion de Paisaje
(Primera parte)

¢Qué habia antes que ahora no hay? ¢Es positivo o negativo?

¢Qué habia antes que ahorano hay? | ©

Bosques, montafias

Fauna (animales de caza, pesca)

M as cosechas

Suelos mas fértiles

Lluvias abundante

Capade ozono

Rios con mas caudal

XX XXX XXX 0

Aire puro

Animales e insectos venenosos X

X

Mas respeto en lafamiliay enla
sociedad

Menos enfermedades

Mas union familiar

Longevidad

Alimentos naturales

Candela de piedra

Mejores entradas de dinero

XX XXX XX

M as arboles maderables
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Menos poblacion X

Febrero 2004 369



Abt Associates/Planeta Panama Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Ficha6
Evaluacion de Paisgje
(Segunda parte)

¢Qué no habia antes que ahora si hay? ¢Es positivo o negativo?

¢QUué no habia antes que ahora si hay? ®

Mas verano

Carreteras/ caminos

Transporte

Escuelas/ educacion

Centrosy puestos de salud

x| x| x|x|x|x|@

Mas poblacién

M as enfermedades

Corrupcién

X [X|X

Deforestacion

Maguinaria, equipo y tecnologia

X [X

Comercio / empresa/ negocio

Contaminacion X

Turismo

Ganaderia

M aterial es sofisticados (zinc, cemento, mosai co)

M edios de comunicacion (tel éfono, radio)

Deportes

XXX XX [X

M as autoridades (corregidores, alcaldes,
representantes, legisladores)

Agua potable

Luz eléctrica

Seguridad

Mejores leyes

Mejores viviendas

Desarrollo en las comunidades

XXX XX XX

Capacitacion
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TALLER #15

6a ¢Qué esperamos del futuro?

L as respuestas se agruparon de la siguiente manera:
Vision del futuro

Infraestructura
Carreteras

Mejorade viviendas
Aguapotable
Acueductos

Luz eléctrica
Electrificacion rural
Letrinas

Escuel as de buen material
Iglesias de buen material
Teléfono

Radio de comunicacién
Cortes de camino
Carreteras hasta el Rio

Economia / Produccién

Mejoradel jornal o salario

Mercado para vender |os productos
Establecimiento de empresas para generar empleos
Tecnologia agricola

Programas de asesoriay capacitacion

Capacitacion en ebanisteria

Salud

Agua potable

Letrinacion

Puestos de salud

Centro con médico permanente y medicamentos
Hospital

Sacial
Comprension para seguir trabajando

Educacion

Construccién de una nueva escuela
Que haya escuel as secundarias
Que haya un buen estudio

Ciclo bésico productivo

Educar hijos

Capacitacion
Programas de asesoriay capacitacion
Capacitacion en ebanisteria
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6b ¢Qué tememos del futuro?
TALLER#15
TEMORES

ACP

Temo alos embal ses
Inundacion de lastierras
Quenos quiten latierra

A loslagos que van a hacer
Conflictos por los embal ses
Que me hundan latierra

Que nos muden paraotro lado
Tener que dgjar latierra
Tener que pelear por mi tierra

Grandes Empresas/ Ricos/ Terratenientes

Que me quiten latierra

Que vengan asacarnos de latierra

Que me quiten las pertenencias

Que no dejen ni un pedacito de tierra para sobrevivir

Ambiente

Sequia

Crecidade los rios (inundaciones)
Que se nos prive de desmontar

Economia/ Produccién
Que no hay aprogramasy proyectos que nos beneficien

Infraestructura
Que lamejorade la carreteratraiga conflictos

Salud
Que vengan enfermedades

Gobierno
Quiere apoderarse de nuestro bienes

PRONAT
Que me quiten latierrasi no puedo pagar la medicion
Queno nosdejen trabajar latierra

Intermediarios
Que no humillen

SINAPROC
Que haya un desastre natural y no nos puedan sacar atiempo
Temblor detierra

Saocial

Que pasara con nuestras familias si nos quitan lastierras
Problemas de las comunidades y |os grupos

Problemas familiares

Delincuencia

Que desaparezcan nuestras costumbres
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Ficha8

Comunidades; Palmarazo. San Juan Turbe, San Juan Centro, Primer Corriente, San Benito, Limédn,

Nazar eno, Nuevo San José ( Boca de Limén)
Lista de Organizaciones:

Comitésdeagua: 6

Comitésreligiosos: 9 ( 5 catélicos), (3 evangélicos), ( 1 Bautista)
Delegados de la Palabra de Dios:1

Comités de deportes: 7

Comité de padres o club de padres de familia: 6
Comitésde Cementerio: 2

Comitésde madres: 1

Granjas Sostenible: 3

Comitésde amasdecasa: 5
ComitésdeTripleC: 2

Comitésdesalud: 6

Delegadosdela ACP: 6

Delegadosdela CICH: 5

JuntasLocales: 7

Regidores: 8

Auditoria Social (MINSA): 2

Electrificaciéon rural: 1

Ficha8

Comunidad: El Nazareno
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Arminio Castillo

Comitéreligioso: Virgilio Cadtillo

Delegado de la Palabra: Adan Isabel Ortega

Comité de deportes: Olmedo Herreray José Santos Tenorio
Comité de padres o club de padres de familia: Regino Ortega
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: Seberina Herrera

Comitédela CICHI: Olmedo Herrera
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Junta Local: Arminio Castillo

Regidor: Eduvigis Castillo

Ficha8

Comunidad: Nuevo San José
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Pedro Alveo

Comitéreligioso: |glesia Bautista: Obrero Anatolio Santana
Comité de deportes. Bartolo Gonzéles

Comité de padres o club de padres de familia: x
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: x

Comitéde salud: x

Comitédelagranja sostenible: Tomas Fuentes
Comité de Junta L ocal: Magdaleno Gonzales
Delegados de la ACP: José Edgar Fuentes
Delegado de la CICH: Tomés Fuentes

Regidor: Galindo Gonzéles

Ficha8

Comunidad: Limdén
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Enrique Arcia
Comitéreligioso: Santana Tenorio
Delegado de la Palabra: Modesto Santana

Comité de deportes: Futbol: Ambrosio Tenorio
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Comité de padres o club de padres de familia: Pablo Tenorio
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: x

Comité de salud: Flores Quirés

Delegados de la ACP: Pedro Olivero

Regidor: Arnulfo Tenorio

Junta L ocal: Juan Santana

Comité de cementerio: Ernesto Magallon

Triple C: Isidro Herrera

Ficha8

Comunidad: San Benito
Lista de Organizaciones:

Comitédeagua: x

Comitéreligioso: Marino Gonzéles

Delegado de la Palabra Alcibiades Gonzéles

Comité de deportes: Gregorio Gonzales ( béishol)

Comité de padres o club de padres de familia: Alcibiades Gonzales
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: Dominga Fuentes

Comité de salud: Dario Quirds

Granja Sostenible: Cecilio Quirés

Regidor: Irene Gonzales

Delegado de la ACP: Wilfredo Gémez

Delegado de la CICH: Alcibiades Gonzdles, Olmedo Herrera

Auditoria Social: Alcibiades Gonzéles
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Ficha8

Comunidad: Primer Corriente
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Fernando Fuente

Comitéreligioso: x

Comité de deportes: Erisnel Fuentes (futbol y béisbol)
Comité de padres o club de padres de familia: x
Comité demadres. x

Comité de amas de casa: Justina Gonzéles
Comitédesalud: x

Junta L ocal: Mateo Ortega

Granja sostenible: Fernando Fuentes

Auditoria Social: Mateo Ortega

Delegados de la ACP: Isaac Ortega ( Regidor)

Ficha8

Comunidad: San Juan Centro
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Dilverto Mora

Comitéreligioso: AquilinaMagallon

Comité de deportes. Luis Carlos Gonzales

Comité de padres o club de padres de familia: Dilverto Mora
Comité de madres: Elena Gonzéles

Comité de amasde casa: x

Comité de salud: Ubaldo Gonzéles

Junta Local: Benito Mora
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Comité de cementerio: Benito Mora
Representante de la CICH: Dilverto Mora

Regidor: Rogelio Rodriguez

Ficha8

Comunidad: San Juan de Turbe
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: Secundino Vergara

Comitéreligioso: Ignacio Gonzales

Delegado de la Palabra: Magdaleno Gonzéles

Comité de deportes: Andrés Gonzéles

Comité de padres o club de padres de familia: Miguel Rodriguez
Comité de madres: x

Comité de amas de casa: 2 Gladis Quiros, DignaNavarro
Comité de salud: Porfirio Vergara

Triple C: Secundino Vergara

Junta L ocal: Higinio Fuentes

Regidor: Anacleto Pérez

Delegado de la ACP: Ménico Santa

Delegado de la CICH: Monico Santana

Comitédeelectrificacion rural: Vaentin Fuentes

Ficha8

Comunidad: Palmarazo
Lista de Organizaciones:

Comité de agua: x

Comitéreligioso: Iglesia Evangelista Juan Gonzdles, Iglesia Convencion Cristiana: José Custodio
Rodriguez, Iglesia Evangelista Doctrinal: Joel Rodriguez.
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Comité de padres o club de padres de familia: Joel Rodriguez

Comité de madres maestras: x

Comité de amas de casa: x

Comité de salud: Melquisedeth Soto

Regidor: Fabian Martinez

Delegados de la ACP: Joel Rodriguez, Tomas Garcia, Jairo Rodriguez, Alicia Gonzéles.
Junta Local : Leonel Santana

Representante de la CICH: Jairo Rodriguez

Ficha8 a

1. En su comunidad |las costumbres de INTERCAMBIO Y RECIPROCIDAD como el trueque o €l trabajo
y actividades comunitarias tradicional es (Junta, “gjunta’, cambio de mano) :

Tru San Juan, Nuevo San José, Palmar azo, Mol gjones,
—_ Sehan mantenido. fmon.
Pebn en todas
Se han fortalecido en los Ultimos afios
Sehanidoperdiendo  Truegd® (San Juan Turbe, San Benito, Primer Corriente,
Yanoseven Nazareno) Juntas (en todas)

Explique: El truegue se mantiene en algunas comunidadesy se haido perdiendo en otras. EL pebdn se
ha mantenido en todas. L a junta se ha ido perdiendo en todas las comunidades. L 0s participantes
dicen que las autoridad usd de excusa las peleas entr e los embriagados para prohibir lasjuntas, pero
la verdad es quela chicha no paga impuesto.

2. En su comunidad las costumbres de dar y recibir en ocasiones especial es como Bautizos, Matrimonios,
Entierros, Navidad:

_____Sehan mantenido. Bautizos en todas las comunidades, Uniones ( la gente no se casan)
_____Sehanfortalecido en los Gltimos afios

_____Sehanidoperdiendo

____Yanoseven

Explique: El ritual del bautizo se da en las fiestas patronales, el padrino pagalacuotay parte del brindis
(cuando hay) Lamadrina pagalaropa. L as personas se unen, no se casan. Entierros se mantiene, la
solidaridad paralos ritos de novenarios, velorios, fosa, ataid y apoya en la cosecha.
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Ficha9

Evaluacion de Infraestructura béasica

Hay acceso paratodos Lacalidad es
Recurso / Infraestructura ® © ®
Aguapotable 4 30 4 -
Centro de salud - A - -
Puesto de salud 15 19 - 15
Energiaeléctrica, (panel solar) |24 10 24 -
Educacion infraestructura 25 9 7 bien, 5 21
regular,

Educacion maestros A - A -
Comunicaciones (Teléfono) 9 - 9 -
Comu nicaciones (radio) - 4 - -
Trasporte 9 25 9regular -
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Ficha9a
Rutas para comunicar se con otras comunidadesy sacar los productos al mercado y costos del pasaje
iday vuelta
Hacia Coclesito El Copé Barrigén Penonomé Panama | Coldn Miguel De
LaBorda
Desde
(iday vuelta)
Palmarazo 5a6 horas [0.50 3.00
caminando
10.00
alquiler de
caballo
Limon 5 horas 0.50 3.00
caminando
20.00
alquiler de
caballo
San Juan Centro | Motor 6.00 | 6 horas 0.50 3.00
Caminando
10.00
alquiler de
caballo
Los Molejones 7 horas 0.50 3.00
caminando
24.00
alquiler de
caballo
Primer Motor 6.00 | 7 horas 0.50 3.00
Corriente caminando
24.00
alquiler de
caballo
San Juan Turbe | Motor 4.00 6.00 7.40 4.00 2.00 +5.00
*
San Benito * Motor 4.00 6.00 7.40 4.00 2.00 +5.00
Nuevo San José | Motor 4.00 6.00 7.40 4.00 2.00 +5.00
*
Nazareno * Motor 4.00 6.00
* pertenecen alaprovinciade colén [o que no tienen asterisco estan en la provincia de Coclé
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Ficha 10
Calendario Estacional de Actividades con enfoque de género

Ene |[Feb [Mar [Abr [May [Jun JJul [Ago [Set [Oct [Nov |Dic
Mujeres
Cocinar X X X X X X X X X X X X
Cuidar Nifios X X X X X X X X X X X X
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hortalizas X X
Maiz (siembra) X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Frutas X X X X X
Moler Maiz X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X
Pilar arroz X X X X X X X
Lavar ropa X X X X X X X X X X X X
Limpiar casa X X X X X X X X X X X X
Hombres
Maiz, Yuca X X X X X X
Arroz X X X X X X
Ganado X X X X X X X X X X X X
Trab Asalar. X X X X X X X X X X X X
Pilar Arroz X X X X X X
Artesanias X X X X X X X X X X X X
Lefa X X X X X X X X X X X X
Puercos X X X X X X X X X X X X
Mant. finca X X X X X X X X X X X X
Café X X X X X X X
Nifios y nifias
Pollos X X X X X X X X X X X X
Hacen mandados | X X X X X X X X X X X X
Buscar agua X X X X X X X X X X X X
Escuela X X X X X X X X X X
Ayudar cuidar X X X X X X X X X X X X
hermanitos
Ancianos
Pollos X X X X X X X X X X X X
Cuidar casa X X X X X X X X X X X X
Artesanias X X X X X X
Cuidar nietos X X X X X X X X X X X X
Ficha 11l

Lista de problemas

(1) INFRAESTRUCTURA
Las escuel as tienen infraestructura deficiente
Falta acueductos y agua potable
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Falta puesto de salud

Viviendas inadecuadas

Faltaelectrificacion rural

Carreterasy caminos de penetracion en malas condiciones
Faltan caminos de penetracion

Faltan medios de comunicacion (tel éfono, radio)

Faltan iglesias

L etrinacién inadecuada

Falta puentes sobre Rios y quebradas

Faltan casas de hospedaje para visitantes

Falta carretera: Llano Grande — Nazareno, Barrigdn— San Juan Centro

(2 ACP

Temor alos embalses
Inundaciones

Perder latierra

Que nos quiten latierra

(3) ANAM/AMBIENTE
Cobro de impuestos por deforestar
Falta alternativas de ANAM paralasubsistenciaya que estaprohibidalatalay la caceria

TERRATENIENTES
Que nos quiten latierra

(5) SOCIAL
Falta capacitacion a asociaciones comunitarias

(6) EDUCACION

Escuelas con estructuras deficientes

Falta ciclo basico y escuelas secundarias

Mobiliario escolar en mal estado, escaso, inadecuado
Maestros ineficientes

(7) ECOMOMIiA/PRODUCCION
Faltaasesoriatécnica

Falta mercado para |os productos

Falta empleo

Bajos salarios

Falta capacitacion

Falta centro de acopio

Falta programas para mejorar la produccién

(8) GOBIERNO/POLITICOS

Autoridades provinciales y nacionales no cumplen responsabilidades ni funcionesy no apoyan alas
comunidades

Falta de apoyo al campesino

Falta capacitaciOn para autoridades local es

Pasivo social: el gobierno en los Ultimos 50 afios no da respuesta a los campesinos de laregion. Nos
someten al engafio

(9 SALUD

Falta acueductos y agua potable
Falta construir puestos de salud
L etrinacién inadecuada
Desnutricion

Febrero 2004

382



Abt Associates/Planeta Panama

Estudio Sociocultural dela ROCC / Informe Final

Enfermedades

Falta asistencia medica

Falta ambulancia motor

Falta medicamentos en puestos de salud
Falta capacitacion en planificacion familiar

(10) CAPACITACION

Falta capacitacion parala produccion

Falta capacitacion en técnicas agropecuarias
Falta capacitacién en planificacién familiar
Falta capacitacion paralas autoridades locales
Falta capacitaci 0n a asociaciones comunitarias
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Taller #15

Ficha 12

Lista de soluciones

Creacion de unaley campesina que defina el derecho del campesino frente atodos |os gobiernos que
vengan

No vender latierraalosterratenientes

Tener cuidado con |os préstamos bancarios

Capacitacion en técnicas agricolas y agropecuarias

Capacitacion sobre los créditos bancarios y agricolas

Capacitacién por parte de ANAM alos campesino en cuidado y utilizacién adecuada de los recursos
naturales

Unidn entre los productores para hacer frente alos intermediarios

Ley de indemnizacién

Hacer prevalecer losintereses comunitarios antes que los individual es

Organizacién comunitaria, que yano debemos esperar a que nos den las cosas, sino plantar nuestras
necesi dades juntos.

Seguimiento de las necesidades y problemas para que se solucionen através de |os proyectos

Tener propuestas para cuando Ilegan los funcionarios presentarl as para su gjecucion .

Participacion de lacomunidad y autoridades en el seguimiento de los proyectos

Capacitacion paralas organizaciones

Capacitacion parala administracién de los proyectos

Evaluacion del Taler 15

Ficha 13
© &) ®

Participacién de mi grupo 31

Participacion de los otros grupos 2 9
Me hagustado venir 3
Al Taller

Me he sentido comodo y 25 6
Bien atendido

Invitacion 31

Comida 31
Albergue 24 7
Transporte 31
Lasfacilitadoras fueron puntuales 31

Manejo del grupo 31

Hablaban con claridad 31
Actitud hacialagente 31

Otros: que sigan realizando estas

capacitacionesy talleresen las

comunidades, Buena atencion en todo.

Que se sigan dando mastalleres

dinémicas excelentes, cocineros

excelentes, que los compafieros de Los

Molejones no vinieron el Ultimo dia
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