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NORMA DE SEGURIDAD GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD 7«(
OCUPACIONAL o , . . . . CANAL DE PANAMA
Anexo A : Cuadro de capacitaciones basicas de seguridad obligatorias

Unidad de Seguridad e Higiene Industrial

Cursos de Seguridad Ocupacional

Actividad Duracién | Frecuencia Audiencia
(horas) (anos)
Analisis de Trabajo Seguro 4 Inicio Supervisores, lideres
Certificacion de Trabajadores Todos los empleados que
de la via férrea - requieren cruzar o trabajar cerca
4 Inicio g ;
de las vias del ferrocarril
Conservacion de la audicion 2 inicio Todo el personal expuesto a ruido
Informacion sobre los o
materiales peligrosos 4 Inicio Todos los empleados
Manejo defensivo Todo empleado que tenga que
4 5 manejar un auto oficial
Orientacioén a espacios Todo.empleado que tenga que
confinados 8 Inicio trabajar en algun momento dentro

de un espacio confinado

Orientacién de Seguridad
Industrial para nuevos

colaboradores 8 Inicio Todos los empleados

Salvacorazones, Primeros

Auxilios, RCP y DEA 8 2 Todos los empleados

Seguridad en el campo: . Empleados que laboran en areas

culebras , insectos y plantas 2 Inicio remotas

Practicas seguras a bordo . Empleados que tienen que abordar
2 Inicio buques en aguas del canal

Proteccion contra caidas » Empleados que laboren en alturas
8 Inicio superior a 6 pies

Prevencion a la violencia o

laboral 3 Inicio Todos los empleados

Investigacion de accidentes 4 Supervisores y lideres

uridad para Supervisores
?ﬁg 80 Supervisores

Nota: (1) Se encuentra en disefio por parte de Unidad de Capacitacion Industrial y de
Seguridad (RHSG-I)
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